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RAPORT Z EWALUACII
projektu ,,Oswoic swiat — Miedzypokoleniowy Teatr Wspdlnoty”

Podsumowanie struktury grupy, wynikow ewaluacji pre/post,
whnioskow i rekomendac;ji dla instytucji kultury
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1. O projekcie

,Oswoic Swiat — Miedzypokoleniowy Teatr Wspolnoty” byt projektem opartym na wspdlnym
procesie edukacyjnym i teatralnym oséb w réznym wieku, o réznych doswiadczeniach i
potrzebach. Uczestnicy brali udziat w spotkaniach edukacyjnych oraz w cyklu warsztatéw
prowadzacych do stworzenia wspdlnego spektaklu inspirowanego ,,Matym Ksieciem”. Istotg
dziatania byta wspétpraca miedzypokoleniowa, inkluzywnos¢ oraz budowanie przestrzeni, w

ktorej uczestnicy mogli rozwija¢ umiejetnosci artystyczne, spoteczne i sceniczne.

2. Charakterystyka grupy uczestnikéw

Na poczatku projektu grupa liczyta 20 oséb. Zostata zbudowana tak, aby reprezentowata trzy

pokolenia i tgczyta osoby o réznym doswiadczeniu zyciowym oraz scenicznym.

Struktura wiekowa

e Miodziez (16—25 lat) — 6 0sdb (30%).

e Dorosli (25-60 lat) — 7 0séb (35%).

e Seniorzy (60+) — 7 0s6b (35%).

Najmtodszy uczestnik miat 16 lat, a najstarszy 84 lata. Grupa byta wiec niemal rGwnomiernie
zrownowazona pokoleniowo (30%—35%—35%).

Struktura wiekowa uczestnikow

Mtodziez 16-25
Seniorzy 60+

Dorosli 25-60
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Udziat 0séb z niepetnosprawnosciami

W projekcie uczestniczyto 6 0séb z niepetnosprawnosciami, czyli 30% catej grupy.

e mtodziez -1 osoba,
e dorosli — 3 osoby,
e seniorzy — 2 osoby.

Udziat 0s6b z niepetnosprawnosciami

Osoby z niepelnosprawnosciami

Pozostali uczestnicy

Doswiadczenie teatralne

e Doswiadczenie sceniczne lub aktorskie — 8 oséb (40%).
e Brak doswiadczenia lub brak informacji o wcze$niejszym doswiadczeniu — 12 oséb (60%).

Doswiadczenie teatralne

Z doswiadczeniem scenicznym

Bez doswiadczenia / brak informacji

Struktura grupy dobrze odzwierciedlata idee Miedzypokoleniowego Teatru Wspdlnoty: taczyta

trzy pokolenia, osoby z niepetnosprawnosciami i bez niepetnosprawnosci oraz uczestnikéw z
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doswiadczeniem scenicznym z osobami, ktére dopiero rozpoczynaty swojg przygode z teatrem.

Takie zréznicowanie sprzyjato wzajemnemu uczeniu sie i wspdlnemu tworzeniu.

W trakcie realizacji projektu dwie osoby zrezygnowaty z dalszego udziatu z przyczyn osobistych,
przed wydarzeniem finatowym. W rezultacie w finalnym etapie projektu i prezentacji spektaklu

uczestniczyto 18 osob.

3. Metodologia ewaluacji
Jednym z elementéw projektu byta ewaluacja prowadzona na dwdch etapach. Pierwsza ankieta
zostata przeprowadzona po spotkaniach edukacyjnych, a przed rozpoczeciem wtasciwego cyklu

warsztatow teatralnych, a druga juz po spektaklu premierowym.

W obu wykorzystano niemal ten sam zestaw pytan, dzieki czemu mozna byto porownag, jak
uczestnicy postrzegali swoje miejsce w grupie, wtasne umiejetnosci, wspdétprace z innymi oraz

pewnos¢ siebie na scenie przed i po zakonczeniu procesu. Ankiety byty anonimowe.

O co pytalismy przed warsztatami?
Uczestnicy oceniali pierwszych piec¢ stwierdzen w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznaczato

,Zdecydowanie nie”, a 5 — ,zdecydowanie tak”:

e Czuje, ze jestem czescig grupy uczestniczacej w projekcie.

e Mam poczucie, ze moje zdanie i zaangazowanie sg wazne dla grupy.

e Czuje, ze posiadam umiejetnosci potrzebne do wspottworzenia spektaklu inkluzywnego.

e Potrafie wspoétpracowac z osobami w réznym wieku oraz o réznych doswiadczeniach i
potrzebach.

e (Czuje sie pewnie, wystepujac na scenie.

e (Czego najbardziej oczekujesz od udziatu w warsztatach teatralnych?

e Czyjest cos, co moglibysmy zrobié, aby utatwic Ci udziat w warsztatach?
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4. Punkt wyjscia — przed warsztatami
Juz na tym etapie uczestnicy wysoko oceniali swoje poczucie przynaleznosci do grupy oraz
gotowo$¢ do wspodtpracy z osobami w réznym wieku i o réznych potrzebach. Srednie oceny w

obu tych obszarach wynosity okoto 4,8 w pieciostopniowej skali.

Nieco nizszy wynik dotyczyt poczucia, ze wtasne zdanie i zaangazowanie sg wazne dla grupy —
okoto 4,5 — oraz przekonania o posiadaniu umiejetnosci potrzebnych do tworzenia spektaklu

inkluzywnego — okoto 4,6.

Najwiecej przestrzeni do rozwoju byto natomiast w obszarze pewnosci siebie na scenie. Przed

rozpoczeciem wtasciwych warsztatéw srednia ocena wynosita okoto 4,1.

Odpowiedzi otwarte dobrze pokazujg, z jakimi oczekiwaniami uczestnicy wchodzili w dalszy

proces.
»przetamac bariere strachu”

,wiekszej pewnosci siebie, poznania nowych ludzi, sytuacji, w ktorej mozemy sie

spotkac i jak sie zachowac”

Pojawiata sie takze potrzeba rozwoju artystycznego, zdobywania nowych doswiadczen oraz

mozliwos$¢ spotkania oséb o innych doswiadczeniach i potrzebach.

5. Te same obszary po spektaklu

Po zakoniczeniu projektu uczestnicy ponownie odnosili sie do tych samych pieciu obszaréow.
Pytania zostaty sformutowane w czasie przesztym tam, gdzie wymagat tego zakoniczony juz

charakter projektu:
e Czuje, ze bytem/bytam czescig grupy uczestniczgcej w projekcie.
e Mam poczucie, ze moje zdanie i zaangazowanie byty wazne dla grupy.

e Czuje, ze posiadam umiejetnosci potrzebne do wspottworzenia spektaklu inkluzywnego.
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e Potrafie wspdétpracowac z osobami w réznym wieku oraz o réznych doswiadczeniach i

potrzebach.
e (zuje sie pewnie, wystepujac na scenie.
e (Czy Twoje oczekiwania zgtaszane na poczatku projektu zostaty spetnione?

e (Czy jest cos, czym chciatbys/chciatabys sie podzieli¢ w zwigzku z warsztatami teatralnymi

lub wydarzeniem finatowym?

6. Co sie zmienito?

Najbardziej widoczna zmiana dotyczyta pewnosci siebie na scenie. Sredni wynik wzrést z okoto
4,1 przed warsztatami do okoto 4,6 po spektaklu. To wtasnie ten obszar miat na poczatku

najnizszy wynik, a po zakonczeniu projektu wyraznie zblizyt sie do pozostatych ocen.

Wzrosto rdwniez poczucie, ze wtasne zdanie i zaangazowanie sg wazne dla grupy — z okoto 4,5

do 4,7.

Poczucie bycia czescig grupy pozostato bardzo wysokie przez caty proces. Juz przed
warsztatami uczestnicy oceniali je na poziomie okoto 4,8 i podobny wynik utrzymat sie po

spektaklu.

Wybrane wyniki ewaluacji pre/post

B Przed warsztatami
W Po spektaklu

Srednia ocena (1-5)

Pewnos¢ siebie Znaczenie wiasnego Poczucie bycia
na scenie zdania | zaangazowania czescia grupy

Wykres pokazuje wybrane obszary wskazane w opisie ewaluacji jako szczegdlnie istotne.
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7. Od oczekiwan do konkretnych doswiadczen
Szczegdlnie interesujgce jest zestawienie odpowiedzi otwartych. Przed warsztatami uczestnicy
pisali o tym, czego chcieliby doswiadczy¢: wiekszej pewnosci siebie, poznania nowych oséb,
dobrej zabawy, rozwoju artystycznego czy przetamania strachu.
Po spektaklu wiele z tych oczekiwan pojawito sie ponownie, ale juz jako opis tego, co
rzeczywiscie sie wydarzyto.
, 10 byta przygoda Zycia, petna usmiechu i pieknych wzruszen. Nabratam wiekszej
pewnosci siebie, poznatam wspaniatych ludzi. Z checig chciatabym uczestniczy¢ w

podobnych warsztatach.”

,Zdecydowanie pozwolito mi to pewniej poczuc sie z wypowiadaniem sie na forum

i miatam przyjemnosc¢ poznac ludzi zupetnie z innej banki niz moja.”

»Ten projekt byt dla mnie dobrqg okazjq do poznania nowych, ciekawych ludzi i

odkrycia swoich mocnych i stabych stron obycia scenicznego.”

,T10, co sie wydarzyto, zdecydowanie przewyiszyto moje oczekiwania. Jestem
szczesliwa, ze mogtam uczestniczy¢ w takim projekcie. To byta cudowna i
pouczajgca przygoda. A sam spektakl byt, w moim odczuciu, magiczny. Na zawsze

pozostanie w moim sercu.”

Uczestnicy zwracali uwage takze na dobrg organizacje, zyczliwos¢ i state wsparcie ze strony
0sOb organizujacych projekt.
»Wszystko organizacyjnie byto super przeprowadzone, co bardzo doceniam.
Zdecydowanie zaangazowanie wszystkich sprawito, Zze spektakl wyszedt
wysmienicie.”
,Fajnie, jakbysmy mieli mozliwos¢ wystawic sztuke wiecej niz raz.”
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To ostatnie zdanie dobrze domyka wyniki ewaluacji. Przed rozpoczeciem warsztatow pojawiaty
sie pytania o to, czy uda sie przetamac strach, nabrac¢ pewnosci siebie i odnalezé swoje miejsce
w grupie. Po finale czes¢ uczestnikdw nie zastanawiata sie juz, czy chce stangé na scenie, lecz

kiedy mogtaby zrobi¢ to ponownie.

8. Whioski

e Najbardziej widocznym rezultatem procesu byt wzrost pewnosci siebie uczestnikdw na
scenie.

e Wozrosto poczucie, ze wtasne zdanie i zaangazowanie majg znaczenie dla catej grupy.

e Bardzo wysokie poczucie przynaleznosci do grupy utrzymato sie przez caty proces.

e Odpowiedzi otwarte pokazujg, ze projekt sprzyjat poznawaniu nowych oséb, wychodzeniu
poza wiasne srodowisko i rozwijaniu umiejetnosci scenicznych.

e Pozytywne doswiadczenie udziatu w projekcie przetozyto sie na deklarowang chec

uczestnictwa w podobnych dziataniach i ponownego wystawienia spektaklu.

9. Rekomendacje dla instytucji kultury

e Tworzyc zespoty zréznicowane wiekowo, aby wspodtpraca miedzypokoleniowa byta realnym
elementem procesu, a nie jedynie zatozeniem projektu.

e Wiaczac osoby z niepetnosprawnosciami do wspdlnego procesu tworczego na réwnych
zasadach i uwzgledniac ich potrzeby od poczatku planowania dziatania.

e t3czy¢ osoby z doswiadczeniem scenicznym z osobami poczatkujgcymi — taka struktura
Sprzyja wzajemnemu uczeniu sie.

e Zapewniaé uczestnikom przestrzen do wyrazania opinii i wspétdecydowania o ksztatcie
pracy artystycznej.

e Traktowad rozwdj pewnosci siebie i relacji w grupie jako wazny rezultat procesu

teatralnego, obok samego efektu artystycznego.

Dofinansowano ze srodkédw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w ramach programu
Narodowego Centrum Kultury SYNERGIE. Edycja 2026



FUNDACIJA

3 &5, o5 | NARODOWE
o 16 lH oo help  szansa

KULTURY = JESTESMY RAZEM JESTESMY RAZEM

e Prowadzi¢ prostg ewaluacje pre/post, ktéra pozwala uchwyci¢ zmiane w sposobie
postrzegania wtasnych kompetencji i miejsca w grupie.

e Jezelijest to organizacyjnie mozliwe, planowac wiecej niz jedng prezentacje finatowego
efektu — potrzeba ponownego wystawienia spektaklu pojawita sie bezposrednio w

wypowiedziach uczestnikow.

10. Podsumowanie

Projekt pokazat, ze miedzypokoleniowy teatr wspdlnoty moze byé przestrzenia realnego
spotkania 0séb o réznych doswiadczeniach. Zréznicowana grupa — pod wzgledem wieku,
niepetnosprawnosci oraz doswiadczenia scenicznego — wspdlnie przeszta proces prowadzacy

od spotkan edukacyjnych i oczekiwan wobec warsztatow do publicznej prezentacji spektaklu.

W ewaluacji szczegdlnie wyraznie widoczny byt wzrost pewnosci siebie na scenie oraz poczucia
znaczenia wiasnego gtosu w grupie. Jednoczesnie przez caty proces utrzymywato sie bardzo
wysokie poczucie przynaleznosci. Odpowiedzi uczestnikdw pokazujg, ze wartosé projektu
wykraczata poza sam spektakl — dotyczyta takze relacji, nowych doswiadczen, odwagi i checi

dalszego dziatania.

Nie kazdy rezultat teatru da sie zmierzy¢ liczbg. Czasem najlepiej pokazuje go zmiana jednego

zdania: z ,,chciatabym sprébowac” na ,chciatabym zrobié to jeszcze raz”.

Licencja

Raport udostepniony na licencji Creative Commons Uznanie autorstwa — Uzycie niekomercyjne

— Na tych samych warunkach 4.0 Miedzynarodowa (CC BY-NC-SA 4.0).

Tres¢ licenciji: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.pl
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