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Projekt,,REHAFORTHEBLIND INPOLAND 2026 — Wielkie Spotkanie Niewidomych,
Stabowidzacych i ich Bliskich” jest wspotfinansowany ze srodkéw PFRON.

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych

Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego.

Partner wydarzenia:

Mazowsze )) s. organizacji

Mazowsze. pozarzqdowych )

serce Polski

Wspotorganizatorzy:

Biuro Pomocy i Projektow Spotecznych Urzedu m.st. Warszawy.

projekt finansuje
miasto stoteczne
Warszawa

Turniej Szachowy ,Szansa Chess Open Warsaw 2026” oraz turniej w uktadaniu
kostki Rubika,Szansa Cubing Open Warsaw 2026" towarzyszace Konferencji REHA
objat patronatem Marszatek Wojewodztwa Mazowieckiego Adam Struzik.
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Projekt ,Warszawa przyjazna dla niewidomych” realizuje Fundacja Szansa -
JesteSmy Razem i wspodffinansuje Miasto Stoteczne Warszawa.

FUNDACIJA
. projekt finansuje
miasto stoteczne
A Warszawa
JESTESMY RAZEM

Warsaw Vision

Patronat honorowy nad wydarzeniem objat Prezydent Miasta Stotecznego

Warszawy.
patronat honorowy
Prezydenta miasta
stotecznego
Warszawy



NajwaanEJSI wystawcy ACCESSIBLITY EXPO 2026:

Altix sp.z 0.0.

Vispero

KFC — Amrest

TEDEE sp. z o.0.
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Patronat medialny nad wydarzeniem objeli: miesiecznik ,Help - jestesmy razem”
i Wydawnictwo Trzecie Oko.

helo XK

JESTESMY RAZEM WYDAWNICTWO
TRZECIE OKO

Patronat medialny nad konkursem IDOL organizowanym przez Fundacje Szansa
— Jestesmy Razem i konferencjg ,Warsaw Vision” ph.: ,Miasto przyjazne dla niewi-
domych” objeta redakcja naszemiasto.pl.

nasze
miasto.pl




Komitet Honorowy

Adam Struzik — Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego
Matgorzata Lorek - Prezes Zarzagdu PFRON

Kamil Bobek - Dyrektor Departamentu Polityki Regionalnej i Wspétpracy z Organizacjami
Pozarzadowymi

Martine Abel-Williamson - Prezydent World Blind Union

Fredric Schroeder - Prezydent World Blind Union (2016-2021)

Nurit Neustadt-Noy — Cztonek Komitetu International Mobility Conference
Prof. dr hab. n. med. Leonora Buzanska - Cztonek Rady Fundatoréw Fundacji
Tobias Winnes - firma Vispero

Alicja Szatkowska - Prezes Milickiego Stowarzyszenia Przyjaciét Dzieci i Oséb
Niepetnosprawnych

Dr Zaki Agami Ali - Ain Shams University - Ain Alkafeef Association of the Blind
Chiranjivi Paudel - IDOL z Nepalu

Andrzej Brzezinski — Prezes Polskiego Zwigzku Niewidomych

Donata Konczyk - Petnomocnik Prezydenta m.st. Warszawy ds. dostepnosci

Dr Monika Zima-Parjaszewska - Przewodniczaca Krajowej Rady Konsultacyjnej przy
Ministrze Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, Prezes Stowarzyszenia na Rzecz Oséb
z Niepetnosprawnoscia Intelektualng

Anna Szygenda - Prezes Fundacji Integracja
Przemystaw Zydok - Prezes Fundacji Aktywizacja
Robert Jagodzinski - Prezes Zarzadu Fundacji Aktywnej Rehabilitacji ,FAR”

Elzbieta Neroj - Departament Wychowania i Edukacji Wtaczajacej Ministerstwa Edukacji
i Nauki

Aleksander Kornatowski - Dyrektor Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecznej

Artur Swiercz - Petnomocnik Zarzadu Wojewddztwa Mazowieckiego do spraw Oséb
Niepetnosprawnych

Marta Zielinska — Cztonek Rady Patronackiej Fundacji Szansa — Jestesmy Razem
Elzbieta Gutowska-Skowron — Cztonek Rady Fundatoréw Fundacji

Igor Bustowicz - Przewodniczacy Rady Fundatoréw Fundacji

Prof. dr hab. Marzenna Zaorska - Przewodniczaca Zespotu Pedagogiki Specjalnej

Polskiej Akademii Nauk



Jacek Kwapisz — Cztonek Rady Patronackiej Fundacji Szansa — Jestesmy Razem
Prof. dr hab. Alojzy Z. Nowak - Rektor Uniwersytetu Warszawskiego

Prof. dr hab. Bogumita Kaniewska - Rektor Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu

Prof. dr hab. inz. Krzysztof Zaremba - Rektor Politechniki Warszawskiej

Prof. dr hab. Barbara Marcinkowska — Rektor Akademii Pedagogiki Specjalnej

Prof. dr hab. inz. Arkadiusz Wéjs — Rektor Politechniki Wroctawskiej

Prof. dr hab. Barbara Jankowska — Rektor Uniwersytetu Ekonomicznego w Poznaniu
Dr hab. prof. Ryszard Sowinski - Rektor Wyzszej Szkoty Bankowej w Poznaniu

Prof. dr hab. Andrzej Tretyn - Rektor Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu
Prof. dr hab. Piotr Stepnowski — Rektor Uniwersytetu Gdanskiego

Prof. dr hab. Jerzy Lis — Rektor Akademii Gorniczo-Hutniczej im. Stanistawa Staszica
w Krakowie

Dr hab. Maciej Ras - Prorektor ds. studenckich i jakosci ksztatcenia

Justyna Garbarczyk - Dyrektor Gtéwnej Biblioteki Pracy i Zabezpieczenia Spotecznego
w Warszawie

Anna Tomaszewska — Dyrektor SOSW w todzi

Barttomiej Maternicki — Dyrektor SOSW w Owiriskach

Marcin Debski — Dyrektor SOSW w Krakowie

Beata Kotowska — Dyrektor Osrodka im. Zofii Galewskiej w Warszawie
Matgorzata Szczepanek - Dyrektor SOSW w Bydgoszczy

Krzysztof Kipiel - wicedyrektor w Szkole Policealnej Integracyjnej Masazu Leczniczego
nr 2 w Krakowie



Czekamy na spotkanie

Zapraszamy na wielowatkowe spotkanie naszej spotecznosci. Fundacja Szansa - Jestesmy
Razem, pozostajac organizacjg poszukujaca i wykorzystujaca szanse dla oséb niewidomych
i stabowidzacych, zwiekszata zasieg swojej dziatalnosci, a razem z tym rosto coroczne spo-
tkanie REHA. Niemal 35 lat temu Fundacja to kilkuosobowa grupka wolontariuszy. Z czasem
dotaczali do niej kolejni zainteresowani naszg spotecznoscia i praca dla niej. Grono to rosto
proporcjonalnie do zakresu dziatalnosci organizacji koncentrujacej swojg uwage na nowo-
czesnym podejsciu do procesu niwelowania skutkdéw niepetnosprawnosci wzroku. To fascy-
nujace obserwowac zmiany w tej dziedzinie. Jeszcze kilkadziesiat lat temu to, co dzisiaj jest
mozliwe, byto nie do pomyslenia. Postep zawdzieczamy rozwojowi technologii IT. Dzieki niej
w coraz wiekszym stopniu idea wyréwnywania zyciowych szans i prawne sankcjonowanie
kreacji zyciowych szans niezaleznie od stanu sprawnosci stawaty sie realne. Nasi wspotpra-
cownicy stopniowo wdrazali idee $wiata otwartego dla niewidomych - Swiata budowanego
dla wszystkich, a nie jedynie wybranych. Rosty zyciowe mozliwosci naszych podopiecznych,
rést tez nasz personel i z organizacji wolontariackiej przeistoczylismy sie w pracodawce 5, 10,
20, 40, wreszcie 60 osob. Jakby nadal byto nas za mato, pomaga nam ponad 250 wspodtpra-
cownikéw i 300 wolontariuszy rocznie. Grono to pomogto tysigcom podopiecznych. Razem
z innymi organizacjami i instytucjami doprowadzilismy do rozwoju systemu wsparcia, na kt6-
rego pomoc moggq liczy¢ setki tysiecy oséb z réznymi niepetnosprawnosciami w Polsce. Teraz
mamy mozliwosc realizowania projektow multidyscyplinarnych, wielowatkowych, w ktérych
biora udziat podopieczni z catego kraju, rowniez podopieczni i wspotpracownicy z zagranicy.
Prowadzac tak obszerng dziatalno$¢ mozemy powiedzie¢, ze dzieki nam nasza spotecznosc
jest nowoczesna, aktywna, ambitna i zaradna. Nasz $wiat jest dla wszystkich i nie wyrdznia
bardziej sprawnych, zdrowszych, silniejszych, bardziej zamoznych. Tutaj wszyscy moga wie-
cej. Potwierdzeniem tego jest Wielkie Spotkanie Niewidomych, Stabowidzacych i ich Bliskich.
Od lat nie jest o spotkanie jedynie niewidomych i ich przewodnikow, lektoréw, nauczycie-
li i urzednikow, lecz wszystkich, ktorzy interesuja sie swiatem innych zmystéw niz wzrok.
Nowoczesne wykorzystywanie zmystu stuchu i dotyku oraz coraz wspanialszej technologii
powoduje, iz w wielu aspektach osoby z niepetnosprawnosciag moga by¢ bardziej sprawne
niz tzw. petnosprawni. Pragniemy to pokazac na spotkaniu REHA FOR THE BLIND IN POLAND.
Dzieki tym spotkaniom w coraz wiekszym stopniu niwelujemy skutki niepetnosprawnosci.
Wykorzystujemy w tym celu mozliwos¢ widzenia inaczej niz jedynie wzrokiem. Zastepujemy
go innymi zmystami. Razem z intuicja, mozliwoscig odgadywania, analiza otoczenia, wyko-
rzystywaniem nabytego doswiadczenia zyciowego, nazywamy to ,trzecim okiem”. Dzieki
niemu widzimy coraz wiecej. Dzieki rozwojowi technologii oraz zmianie podejscia do kwe-
stii percepcji zréznicowanych bodzcow mozemy uczyc¢ takze osoby widzace, ze réwniez one
moga widziec¢ jak niewidomi - pozawzrokowo. Podczas Konferencji REHA (zaréwno finalnej
w Warszawie, jak i regionalnych w stolicach 16 polskich wojewédztw) prezentujemy te mozli-
wosci. Coraz gtosniej styszymy stowa uznania. Koncepcja widzenia na rézne sposoby zdoby-
wa poklask. Jak sie okazuje, jest nieodzowna dla 0s6b niewidomych, ale takze fascynujgca dla
0s06b petnosprawnych.



Korzystajac ze wsparcia zaangazowanych instytucji i oséb podczas spotkania finalnego
w stolicy i Konferencji REHA, ktéra jest jego najwazniejszym elementem, organizujemy m.in.:

Wiele atrakcji o zréznicowanym charakterze, zaréwno zamknietym (wytacznie dla pod-
opiecznych Fundacji), jak i otwartym - dla wszystkich zainteresowanych (wiekszos$¢ atrak-
Cji jest bezptatna)

5 dni wypetnionych zajeciami o charakterze integracyjnym ph.: ,Swiat dla wszystkich,
a nie jedynie wybranych”

4 noclegidlaok.800 podopiecznych Fundacji zkraju i zagranicy (noclegii positki bezptatne)
Dwudniowa konferencje ph.: ,Widzie¢ wiecej”, a w jej ramach:

Dzien 1: inauguracja konferencji, czes¢ oficjalna spotkania, uroczystosci rocznicowe
(35 lat Fundacji), uhonorowanie bohateréw Fundacji, rozstrzygniecie Konkursu IDOL Fundacji,
nasz Hyde Park

Dzien 2: ok. 50 prelekgji i dyskusji panelowych w 7 blokach tematycznych
Fascynujace koncerty
Dwa wielkie turnieje: szachowy i w uktadaniu kostki Rubika
Manifestacje naszej spotecznosci ph.: ,My widzimy Was, a Wy - czy widzicie nas?”
Integracyjng gre terenowg w Parku Agrykola
Wystawe technologiczng i instytucjonalna ,Accessibility EXPO 2026”
- Spektakl ,Oswoic swiat” Miedzypokoleniowego Teatru Wspolnoty
«  Wystawy tematyczne zwigzane z dziedzing niwelowania skutkdw niepetnosprawnosci

iinne.



V.

VI.

VII.

Wielkie Spotkanie Niewidomych,
Stabowidzacych i ich Bliskich

Plan wydarzen

12 — 13 wrzesnia (Patac Kultury i Nauki, Plac Defilad 1, sala Marmurowa i sala Goethego)
Turniej Szachowy ,Szansa Chess Open Warsaw 2026”

12 wrzesnia: 10:00-17:00
13 wrzesnia: 10:00-15:30
13 wrzesnia: rano (wybrane miejsca w centrum 16 stolic wojewddztw)

Zbiorki wojewddzkich grup podopiecznych Fundacji i wspolny wyjazd do Warszawy
na Konferencje REHA (W drodze atrakcje przygotowane przez tyflospecjalistéw oraz
przekazanie informacji organizacyjnych o pobycie w Warszawie)

13 wrzesnia: 17:00-20:00 (Park Agrykola)

+~Welcome everyone” - integracyjne spotkanie naszej spotecznosci z mieszkancami
Warszawy: konkursy, koncerty, catering

Koncert Piotra Leszegi, Moniki Hiszpanskiej i zespotu Cheap Tobbaco
14 wrzesnia: 9:30-10:00 (Sejm RP, ul. Wiejska 4/6/8)
Manifestacja ph.: ,My widzimy Was, a Wy — czy widzicie nas?”

Odczytanie postulatéw naszej spotecznosci i wolne gtosy zebranych podopiecznych
Fundagji

14 wrzesnia - 11:00-13:00 (Patac Kultury i Nauki, aula nr 817 na 6smym pietrze)

Konferencja inicjujgca projekt ,Razem w réznorodnosci - mtody obywatel w Swiecie
medidéw i informacji”

14 wrzesnia - 11:00-13:00 (Park Agrykola)

,OLIMPIADA SZANSY” - integracyjna gra terenowa z nagrodami z udziatem podopiecznych
Fundadji i mieszkaricéw Warszawy

14 wrzesnia: 14:00-19:00
Zajecia rehabilitacyjne, spotkania integracyjne ph.: ,Jestesmy razem”

(Weryfikacja dostepnosci obiektéw uzytecznosci publicznej w Warszawie i okolicy:
uczelni, szkoét, muzedw, bibliotek, teatréw, kin, innych instytucji kultury, obiektow
sportowych, transportu publicznego i handlowych)



VIIl.

15 wrzesnia: 18:00-19:30 (Patac Kultury i Nauki, aula nr 817 na ésmym pietrze)

Spektakl ,Oswoic swiat” Miedzypokoleniowego Teatru Wspdlnoty (spektakl dostepny,
mulitisensoryczny) - na podstawie ,Matego Ksiecia” Antoine’a de Saint-Exupéry'ego
i rozmowa z jego twoércami i aktorami

15 - 16 wrzesnia (Centrum Nauki Kopernik)

XXIV edycja Miedzynarodowej Konferencji REHA FOR THE BLIND IN POLAND - agenda
Konferencji:

15 wrzesnia (wtorek) - sala konferencyjna (przekaz do sali audytoryjnej CNK oraz
transmisja internetowa; relacja w jezyku polskim i angielskim)

9:00-9:50 Rejestracja gosci

9:50 Komunikaty organizacyjne

9:57 Hymn naszej spotecznosci ,Widzie¢ wiecej”

10:00 Oficjalne otwarcie - Hymn Rzeczpospolitej Polskiej

10:05 Wystapienia gosci specjalnych

10:30 Referat przewodni pt. ,Widzie¢ wiecej”

10:40 ,Fundacja w Polsce i na $wiecie” - historia i idee (zdjecia i film)
11:00 35-lecie Fundacji — nasi Bohaterowie i IDOLE Specjalni

11:30 Finat konkursu IDOL 2026: regiony, kraj, $wiat

12:00 Panel dyskusyjny ,Hyde Park - porozmawiajmy bez cenzury”
12:30 Zaproszenie na koncerty ,Mazovia stage” i wystawe , Accessibility EXPO 2026”

16 wrzesnia (Sroda)

(Centrum Nauki Kopernik)

7 blokéw merytorycznych: panele dyskusyjne, wyktady, prezentacje, warsztaty

9:00-14:15 Blok A: ,Warsaw Vision - Miasto przyjazne dla niewidomych”
(sala audytoryjna)

10

technologia w kazdym domu, szkole, zaktadzie pracy i w ich otoczeniu
Patronat: Rafat Trzaskowski - Prezydent m.st. Warszawy

9:00 Rejestracja gosci

10:00-10:15 Otwarcie konferencji

10:15-11:00 Panel I: Dostepnos¢ w Polsce - koordynatorzy dostepnosci, przedstawiciele
administracji publicznej, eksperci



11:00-12:00 Panel Il: Mobilno$¢ bez barier - dobre praktyki na $wiecie - panel
miedzynarodowy

12:00-12:20 Przerwa kawowa

12:20-13:10 Panel Ill: Innowacje spoteczne i nauka - przedstawiciele organizacji
spotecznych i sSrodowiska akademickiego

13:10-14:15 Panel IV: Spotkanie Wschéd-Zachdéd ,Jestesmy razem” - panel
miedzynarodowy

14:15-15:00 Poczestunek i networking

9:00-14:15 Blok B: ,Zdrowie, mozliwosci, dostepnosc” (sala konferencyjna )
Patronat: Adam Struzik - Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego
9:00-9:05 Wprowadzenie
9:05-9:20 Michat Bogocz - Neuropatia
9:20-9:40 Michat Bogocz - Jaskra
9:45-10:25 Michat Bogocz - dyskusja

10:30-10:50 Mgr inz. Pawet Laskowski - Uwzglednianie potrzeb oséb z niepetnospraw-
nosciami przy projektowaniu atrakgcji w parkach rozrywki (takze kolejek gérskich)

10:50-11:10 Anna Koperska - Dtugowieczno$¢ — nauka i praktyka. Podejscie holistyczne

11:15-14:15 Blok ,Zdrowie” zorganizowany przez Instytut Medycyny Doswiadczalnej
i Klinicznej im. M. Mossakowskiego Polskiej Akademii Nauk

11:15-11:20 Mgr Dorota Seidler - Wprowadzenie
11:20-11:55 Prof. Alina Kurytowicz - Czy jestesmy bezbronni wobec pandemii otytosci?
12:00-12:40 Prof. Anna Sarnowska - Jak styl zycia wptywa na starzenie sie mézgu

12:45-13:25 Doktor Anna Barczak - Neuropsychologia translacyjna w XXI wieku - od
testéw poznawczych do spersonalizowanej opieki nad pacjentem

13:30-13:50 Prof. Agnieszka Pawlak ,Jak redukowac ryzyko sercowo-naczyniowe takie
jak zawat serca i udar mézgu”

13:50-14:15 Prof. Edward Franek ,Co cukrzyca ma wspodlnego z ospg?”

n

9:00-11:10 Blok C: ,Edukacja, nauka i kultura sposobem na osigganie sukceséw
(sala konferencyjna Il)

Patronat: prof. dr hab. Alojzy Z. Nowak - Rektor Uniwersytetu Warszawskiego

9:00-9:40 Dorota Filipiuk - Jak efektywnie sie uczy¢? Zasoby ukryte w umysle

n



9:45-10:05 Dr inz. Mateusz Macatka - Rdwne szanse w dostepie do edukacji akademickiej

10:05-10:25 dr Tomasz Koztowski (trener kompetencji spotecznych) — Od przetrwania
do sprawczosci — czego nie uczy edukacja?

10:30-11:10 Andrzej Byszewski - Asystencja New Tech w stuzbie tamania barier dla os6b
o0 szczegdlnych potrzebach

11:15-12:40 Blok D: ,Sprawni i aktywni — o turystyce, sporcie oraz zdrowiu fizycznym
i psychicznym” (sala konferencyjna Il)

11:15-11:35 Adrian Sierociuk - Niemozliwe nie istnieje — czego nauczyta mnie wspdlna
wyprawa z Karolem Kowalskim

11:35-11:55 Przemystaw Swiercz - Zycie jest w gtowie. .. nie w nogach
12:00-12:20 Wojciech Stefaniak - Centrum Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej

12:20-12:40 Weronika Tomczyk - Sport 0s6b z niepetnosprawnoscig i potkolonia
adaptowana

12:45-14:15 Blok E: ,Dzwieki i muzyka - antidotum na deficyt widzenia”
(sala konferencyjna ll)

12:45-13:25 Dr Tomasz Soczek - Ksztatcenie oséb z niepetnosprawnoscia wzroku
w zakresie gry na organach koscielnych

13:30-14:15 Helena Jakubowska (Towarzystwo Muzyczne im. Edwina Kowalika) -
Nowoczesne techniki dla muzykéw z dysfunkcja wzroku

9:00-11:10 Blok F: ,Nie widzisz, to dotknij!” (sala konferencyjna Ill)

9:00-9:40 Jakub Wabinski - Miedzynarodowa platforma wymiany wiedzy z zakresu
grafiki dotykowej

9:45-10:25 Ania Bochenska-Wiatr - Kolacja w catkowitej ciemnosci: doswiadczenie
zmystowe w Swiecie gastronomii

10:30-11:10 Tudor Scripor (Rumunia) - Od Dotyku do Koloru: Jak Dziata Rewolucyjny
Alfabet Scripora

11:15-11:35 Anna Wesotowska - Czy trzeba widzie¢, zeby miec¢ styl? Czego osoby
niewidome nauczyty mnie o modzie

11:40-14:15 Blok G: ,My i nasze paninstwo” (sala konferencyjna Ill)

11:40-11:55 Marta Lorczyk - Aktywny udziat os6b z niepetnosprawnosciami w tworzeniu
prawa - jak zabiera¢ gtos na komisjach sejmowych i dlaczego warto to robic



Xl.

XIl.

XIll.

XIV.

12:00-12:20 tukasz Krason
12:20-12:40 Anna Wréblewska - Widoczni w polityce - nasze prawa w praktyce

12:45-13:05 Maja Nowak - Od teorii do praktyki: jak systemowo wdraza¢ dostepnosc
w 2026 roku? - o usuwaniu realnych barier w relacji obywatel - urzad

13:05-13:25 Mgr Bartosz Romowicz - Prawo a utatwienia dla oséb ze szczegdlnymi
potrzebami zdrowotnymi

13:30-14:15 Przemystaw Zydok - Halo, galo, co z obiecanym Narodowym Programem
Zatrudnienia Oséb Niepetnosprawnych?!

15 wrzesnia: 13:00-15:30 (Centrum Nauki Kopernik)
Czes¢ artystyczna Spotkania: Mazovia Stage:
13:00-13:40 ,Muzyka na powaznie” - koncert muzyki klasycznej (sala audytoryjna)

14:00-14:30 ,Muzyka nie zna granic” - koncert zespotu Alternatywne Spojrzenie (sala
konferencyjna)

14:50-15:30 Ambitny pop - koncert Karoliny Charko (sala konferencyjna)
15 wrzesnia: 12:00-15:00 (Centrum Nauki Kopernik)
Wystawy towarzyszace Konferenciji:
« Warsaw Vision
+ Historia Fundacji Szansa - Jestesmy Razem (Szansa dla Niewidomych)
« Wydawnictwo Trzecie Oko
. Swiat dotyku i dzwieku
15-16 wrzesnia (Patac Kultury i Nauki, Plac Defilad 1, Sala Ratuszowa)

Accessibility EXPO2026-wystawatechnologiczna, prezentacjaproduktéwiustugdlaoséb
ze szczegOlnymi potrzebami, dziatalnos¢ instytucji i OPP.

Wprogramie:konsultacjerehabilitacyjne, psychologiczne,okulistyczne, wizaz, motywacja,
nauka, spotkania z przedstawicielami firm, szkot, uczelni, organizacji OPP oraz gos¢mi
Z zagranicy.

15 wrzesnia: 12:00-19:00

16 wrzesnia: 12:00-18:30

16 wrzesnia: 15:00

Spacer edukacyjny - warsztaty z wykorzystaniem aplikacji NawiGo

16 wrzesnia: 16:00-19:00 (Centrum Nauki Kopernik, sala konferencyjna)

Atrakcje towarzyszace Konferencji: konkursy, turnieje, dodatkowe wystgpienia
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XV. 17 wrzesnia: 10:00 (Kosciét NMP ul. Klasykéw 21/23)

Msza Swieta w intencji niewidomych, stabowidzacych i ich bliskich w Polsce i na catym
Swiecie

Warszawska Biatoteka — o tej mato znanej dzielnicy stolicy opowie Barttomiej Wtodkowski
XVI. 17 wrzesnia: 11:20-13:30 (Dziki Zakatek, ul. Chlubna 1)

Finat spotkania: ,35 lat budowania swiata dla wszystkich” - koncert, konkursy,
poczestunek.

Koncert kwartetu Natalii Kwiatkowskiej
XVIl. 17 wrzesnia (po potudniu)
Zwiedzanie obiektow kultury, m.in. muzealnych w drodze powrotnej do domu
XVIIl. 3 pazdziernika (Patac Kultury i Nauki, Plac Defilad 1, Sala Starzynskiego)
Turniej w uktadaniu kostki Rubika Szansa Cubing Open Warsaw 2026.

Jak widag, nie wszystkie szczegoty dotyczace przedstawionego planu sg ustalone. Na tym
etapie trudno sie spodziewac, by na przyktad prelegenci potwierdzili swojg obecnos¢ i tema-
ty wystapien. Powyzsza lista wydarzen nie jest zatem kompletna i ostateczna. Co roku nawet
w przeddzien spotkania REHA akceptujemy kolejne interesujace propozycje. Uwazamy, ze
w ten sposéb wykazujemy starannos¢ i dbatos$¢ o gosci. Nie musimy bardziej formalizowac
naszej organizacji - spotkan i konferencji, zamiast tego bierzemy pod uwage aspekt propono-
wania uczestnikom jak najciekawszych atrakgji.

Przedstawiony plan prezentuje jak jednoczy¢ naszg spotecznosc i jak promowaé nowo-
czesne podejécie do procesu usprawniania i integrowania 0séb z niepetnosprawnoscia wzro-
ku z innymi. Podczas RHEA wszyscy mogg byc¢ razem - od wielu lat nam sie to udaje. Czesto
sie okazuje, najbardziej podczas takich spotkan, ze osoby z niepetnosprawnoscia sg bardziej
sprawne od tzw. oséb petnosprawnych. Ci drudzy takze borykajg sie z réznymi problemami.
Mamy nadzieje, ze REHA bedzie interesujgca dla wszystkich i zacheci do kontaktu z nami nie
tylko przy okazji spektakularnych wydarzen, lecz na co dzien. Wszystko dla naszych sympaty-
kow, szczegdlnie w okresie celebrowania 35-lecia naszej Fundacji.
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KONFERENCYJNE WYDARZENIA

Zapraszamy do swiata dzwieku, dotyku i magnigrafiki!

W imieniu Fundacji Szansa - JesteSmy Razem zapraszamy na wydarzenie przekraczajace
dotychczasowe wyobrazenia i wczesniej wyznaczone granice. Znajda tu co$ dla siebie osoby
bardzo sprawne i mniej sprawne, mtodsi i starsi, przedstawiciele réznych spotecznosci, goscie
z Polski i innych krajow, takze z réznych kontynentéw.

W tym roku centralna REHA to az 5 konferencyjnych dni, od 13 do 17 wrze$nia, ktére beda
wypetnione wieloma atrakcjami przygotowanymi z myslg o réznych uczestnikach. Musimy
sie pochwali¢, ze centralne spotkanie beda poprzedzone spotkaniami regionalnymi — po 3
dni wydarzen w stolicach wszystkich polskich wojewddztw: konferencje, warsztaty rehabi-
litacyjne i spotkania integracyjne na miescie ,JesteSmy razem” (spotkania z mieszkancami,
mediami i przedstawicielami wtadz).

Spotkania w regionach

Harmonogram

05.05.2026 Biatystok  integracja
22.05.2026 Kielce konferencja
24.05.2026 Bydgoszcz integracja
26.05.2026 Loédz konferencja
28.05.2026 Wroctaw konferencja
29.05.2026 Lublin konferencja
29.05.2026 Kielce rehabilitacja
30.05.2026 Katowice integracja
31.05.2026 Szczecin integracja
02.06.2026 Szczecin konferencja
03.06.2026 Szczecin rehabilitacja
06.06.2026 Lublin integracja
08.06.2026 Katowice  konferencja
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09.06.2026
10.06.2026
10.06.2026
12.06.2026
16.06.2026
17.06.2026
18.06.2026
19.06.2026
20.06.2026
24.06.2026
25.06.2026
26.06.2026
02.07.2026
08.07.2026
09.07.2026
15.07.2026
17.07.2026
24.07.2026
11.08.2026
12.08.2026
19.08.2026
03.09.2026
5.09.2026
11.09.2026
10.09.2026
12.09.2026
28.09.2026
01.10.2026
06.10.2026
08.10.2026
16.10.2026

Wroctaw
Krakow
Opole
Opole

integracja
konferencja
integracja

rehabilitacja

Poznan (Gniezno) konferencja

Zielona Goéra

Zielona Goéra

Rzeszow
Wroctaw
Krakow
Rzeszow
Rzeszow
Biatystok
Biatystok
Poznanh
Olsztyn
Bydgoszcz
Gdansk
Olsztyn
Gdansk
Poznan
Opole
tédz
Lublin

Kielce

Zielona Goéra

Bydgoszcz
Krakow
tédz
Olsztyn

Katowice

konferencja

rehabilitacja
konferencja
rehabilitacja
integracja
integracja
rehabilitacja
konferencja
rehabilitacja
integracja
integracja
konferencja
konferencja
konferencja
rehabilitacja
rehabilitacja
konferencja
integracja
rehabilitacja
integracja

integracja
rehabilitacja
rehabilitacja
rehabilitacja
rehabilitacja

rehabilitacja



We wszystkich stolicach wojewédztw zorganizujemy cykl 3-dniowych spotkan przygoto-
wawczych w catym kraju. Zalezy nam na promogji idei REHA i nowoczesnego podejscia do
usprawniania 0sob z niepetnosprawnoscia, zwtaszcza wzroku. Zorganizujemy prelekcje, dys-
kusje, prezentacje, konkursy, promocje lokalnych spotecznosciiidei inkluzywnosci. Inicjatywa
regionalna daje mozliwos¢ wsparcia oséb, ktére nie sg w stanie przyjecha¢ do Warszawy.

Przygotowania do tych wydarzen rozpoczety sie w styczniu. W dziatania organizacyjne,
promocyjne i rekrutacyjne zaangazowani sg wspotpracownicy i wolontariusze z naszych biur
regionalnych. Spotkania REHA s3 swietem naszej spotecznosci i Swietng okazja do przetamy-
wania barier pomiedzy nami a resztg spoteczenstwa. Wszedzie zapewniamy odpowiednie
zaplecze techniczne i logistyczne - wynajmujemy sale, zapraszamy gosci, zatrudniamy obstu-
ge oraz animatorow. Kiedy nasi podopieczni majg by¢ sprawni, my staramy sie dowies¢ nasza
skutecznosc.

DZIEN I: konferencja/seminarium

Jest poswiecony tematowi przewodniemu REHA 2026 oraz jednemu, wybranemu indywi-
dualnie przez kazde wojewddztwo zagadnieniu, np.:

technologia usprawniania
wspomaganie 0séb stabowidzacych
nowoczesne metody szkoleniowe

« sprawnos¢ fizyczna

« aktywne zycie intelektualne

+ jezyki obce drogg do sukcesu
bezwzrokowe dyscypliny sportowe
turystyka i krajoznawstwo
film i teatr z audiodeskrypcja
dostepnosc¢ otoczenia
samodzielne poruszanie sie
OzN na rynku pracy

« edukacja OZN

« specjalne publikacje

- profilaktyka i promocja zdrowia

« rehabilitacja oséb starszych.

W programie:

uroczyste otwarcie spotkania, wystgpienia gosci specjalnych
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ogtoszenie wynikéw internetowego Konkursu IDOL (regiony)
trzy prelekcje tematyczne
wystep artystyczny i poczestunek

« pokazy i kursy pierwszej pomocy

« konkursy z nagrodami

- dodatkowe atrakcje: projekcja filmu, spotkania z gos¢mi specjalnymi, akcja charyta-
tywna dla niezamoznych i wymagajacych wsparcia, gry planszowe (brajlowskie i zwykte),
brajlowskie szachy komputerowe.

DZIEN II: Rehabilitacja z prawdziwego zdarzenia

Kluczowy element spotkania. Bedzie poswiecony praktycznym zajeciom rehabilitacyjnym,
prowadzonym przez specjalistow usprawniania oséb z niepetnosprawnoscig wzroku, z wyko-
rzystaniem najnowszych technologii i metod terapeutycznych.

Zanim nasi podopieczni udadzg sie do umowionych instytucji, odbeda intensywne zajecia
przygotowawcze i rehabilitacyjne w grupach:

« grupa aktywnosci fizycznej (dyscypliny sportu dosiezne dla niewidomych, np.: dyscy-
pliny lekkoatletyczne, inne olimpijskie, ptywalnia, kregielnia, specjalny ping-pong, strzelanie
udzwiekowione, gry planszowe np. szachy)

grupa intelektualna: zajecia kulturalne, czytelnictwo, film i teatr, audio deskrypcja,
krajoznawstwo, historia, wiedza o Swiecie, prawo, jezyki obce, alfabet brajlowski, notacje,
muzyka

- grupa stricte rehabilitacyjna: orientacja przestrzenna, technologia niwelujgca skutki
niepetnosprawnosci, nawigacja, doskonalenie zmystéw, konsultacje psychologiczne itd.

To takze okazja do kontaktu uczestnikow z ekspertami, praktykami. Dopasujemy formy
wsparcia do indywidualnych mozliwosci. Chodzi o realne zwiekszenie samodzielnosci. W pla-
nie m.in.:

+ specjalistyczna nawigacja
sztuczna inteligencja
rozpoznawanie obrazéw i gtosu
poznawanie aplikacji
dostepnos¢
konsultacje
gry i rywalizacje rehabilitacyjne, sportowe,

« konkursy z nagrodami.
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DZIEN Ill: Integracja na serio: blizej spoleczenstwa
Dzien ten ma by¢ poswiecony integracji spotecznej i budowaniu relacji z otoczeniem.

Nasi podopieczni powedruja na spotkania z otoczeniem: szkoty, uczelnie, media, obiek-
ty kultury jak muzea, biblioteki, ksiegarnie, zabytki, koscioty, zoo, dworce, lotniska, urzedy,
galerie handlowe itp. Dla otwartych rozmow, kontaktow, wspotpracy, prezentacji naszej spo-
tecznosci (Swiat dotyku i dzwieku) i nawzajem (jestesmy razem). Uczestnicy udadzj sie na
umowione spotkania do co najmniej 3 instytucji/obiektow. W srodku dnia poczestunek. Na
koniec konkurs wiedzy na temat odwiedzonych miejsc.

Zajecia wymagaja precyzyjnych planéw i profesjonalnej obstugi. Beneficjenci wymagaja
treningu oraz zapoznania sie z najnowszymi osiggnieciami techniki. Nasi wspotpracownicy
wiedza, jakiego oni wymagaja wsparcia. Zatrudniamy animatoréw, obstuge i wypozyczamy
niezbedny sprzet rehabilitacyjny.

Przy tej okazji zaprezentujemy zycie oséb niewidomych i stabowidzacych, pokazemy sie
w przestrzeni publicznej poprzez plakaty, koncerty, prelekcje, konkursy. Dzieki transmisjom
internetowym i réznorodnosci tematycznej wiele osoéb przejdzie kompleksowe szkolenie
rehabilitacyjne. Spotkania regionalne sg ré6znorodne, a cel pozostaje ten sam - aktywizacja
0s06b niepetnosprawnych oraz integracja.

Spotkania wojewddzkie umozliwig profesjonalng rekrutacje na spotkanie centralne
w Warszawie. Podczas przygotowan wydarzen regionalnych bedziemy sie zwraca¢ do roz-
nych partneréw (instytucji, urzedéw i OPP), ktére pomoga w dziataniach promocyjnych
i organizacyjnych,

Miedzynarodowa konferencja Warsaw Vision
2026 ,,Miasto przyjazne dla niewidomych”

Fundacja Szansa - Jesteémy Razem wraz z Miastem Stotecznym Warszawa serdecznie
zapraszajg do udziatu w miedzynarodowej konferencji Warsaw Vision 2026 ,Miasto przyja-
zne dla niewidomych”, ktéra odbedzie sie 16 wrzesnia 2026 r. w godz. 10:00-14:15 w Centrum
Konferencyjnym Centrum Nauki Kopernik.

Wiodacymizagadnieniami konferencji beda: dostepnos¢, mobilnosc¢iinnowacje. Spotkamy
sie, aby potaczy¢ wokot bardzo waznego celu srodowiska nauki, technologii i biznesu — two-
rzenia miast naprawde dostepnych i przyjaznych dla wszystkich, réwniez oséb z dysfunkcja
wzroku. Zapewniamy, ze wydarzenie bedzie okazjg do inspirowania nowych wartosciowych
projektow oraz inicjatyw o charakterze miedzynarodowym. Po raz kolejny Warszawa stanie
sie przestrzenig wymiany wiedzy i doswiadczen ekspertow z kraju i zagranicy, ktérzy wykaza,
ze innowacje realnie poprawiajg jakos¢ zycia 0so6b z niepetnosprawnoscig wzroku. Poruszymy
zagadnienia zwigzane z wykorzystywaniem sztucznej inteligencji, nowymi technologiami
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oraz wspieraniem samodzielnosci i bezpieczenstwa w przestrzeni publicznej oséb ze szcze-
gOllnymi potrzebami.

Zaplanowalismy serie paneli dyskusyjnych z udziatem wiodacych ekspertéw. Bedg szan-
sg dla przekazania uczestnikom solidnej dawki wiedzy. Zaprosilismy przedstawicieli r6znych
sektorow - naukowcow, dziataczy spotecznych, praktykéw, koordynatoréw i specjalistow
w dziedzinie dostepnosci, przedstawicieli miast z Polski i zagranicy. Wydarzeniu bedzie to-
warzyszy¢ Spotkanie Wschéd-Zachéd, stanowigce kontynuacje wieloletniej tradycji spotkan
lideréw spotecznosci oséb niewidomych i stabowidzacych z ré6znych krajéw. Kilka lat temu
Fundacja Szansa - Jestesmy Razem (jeszcze jako Fundacja Szansa dla Niewidomych) stworzy-
ta platforme dialogu na rzecz budowania bardziej dostepnego i otwartego swiata. Wierzymy,
ze doswiadczenie, wiedza i zaangazowanie wszystkich prelegentéw i gosci beda niezwykle
cennym wktadem w program konferencji i pomoga w budowaniu $wiata dla wszystkich, a nie
jedynie wybranych.

Dlaczego warto wzia¢ udziat w Warsaw Vision 2026?
To:

miedzynarodowa wymiana wiedzy i dobrych praktyk,

mozliwos¢ prezentacji projektéw, badan i innowacyjnych rozwigzan,

spotkanie przedstawicieli administracji, nauki, biznesu i organizacji spotecznych,
« przestrzen do nawigzywania partnerstw i inicjowania wspolnych projektéw,

« udziat w tworzeniu rekomendacji dotyczacych dostepnosci i mobilnosci.

Fundacja Szansa - Jestesmy Razem od blisko 35 lat doradza jak pokonywac bariery. Jestesmy
organizatorem najwiekszych spotkan na $wiecie w omawianej dziedzinie oraz promotorami
idei dostepnosci, rdwnosci praw i spotecznej empatii. Osiggamy na tym polu znaczace sukce-
sy, 0 czym swiadczg liczne nagrody i wyrdéznienia. Powierzono nam organizacje International
Mobility Conference, ktéra miata miejsce w maju 2023 r. Z kolei Konferencja REHA FOR THE
BLIND IN POLAND oraz wystawa ACCESSIBILITY EXPO sa flagowymi osiggnieciami z historig
liczaca 27 lat.

Konferencja bedzie realizowana w jezyku polskim i angielskim.

Spektakl ,Oswoic¢ swiat”
Miedzypokoleniowego Teatru Wspdlnoty

15 wrzesnia o godzinie 18:00 w auli na 6smym pietrze Patacu Kultury i Nauki odbedzie sie
wyjatkowy spektakl teatralny. Bedzie zwienczeniem kilkumiesiecznej pracy miedzypokole-
niowej grupy uczestnikow: mtodziezy, dorostych, seniorow, miedzy innymi oséb z niepetno-
sprawnosciami, ktérzy wspdlnie stworzyli autorskg interpretacje ,Matego Ksiecia”, opowiada-

jaca o relacjach, odpowiedzialnosci, samotnosci i potrzebie bycia razem.
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Za przygotowanie spektaklu odpowiadat profesjonalny rezyser. Na podstawie opowia-
dania Antoine’a de Saint-Exupéry’'ego Zostat opracowany wyjatkowy scenariusz, poddany
dramaturgicznej redakgcji. Uczestnicy rozwijali swoje umiejetnosci sceniczne podczas warsz-
tatow prowadzonych pod okiem doswiadczonego aktora. Pracowali nad gtosem, ruchem,
kreowaniem postaci i umiejetnoscig wspotpracy zespotowe;j.

Spektakl zostat przygotowany z myslag o szerokim gronie odbiorcéw. W jego strukture
wiaczono elementy dostepnosci, jak audiodeskrypcja i rozwigzania multisensoryczne, dzieki
czemu przedstawienie umozliwi spotkanie oséb o réznych potrzebach i sposobach postrze-
gania swiata. Po spektaklu zapraszamy na spotkanie z twércami i wykonawcami.

Projekt ,Oswoic¢ swiat — Miedzypokoleniowy Teatr Wspdlnoty” jest realizowany przez
Fundacje Szansa - Jestesmy Razem w ramach programu SYNERGIE 2026 Narodowego Centrum
Kultury.

Wystawa ,,ACCESSIBILITY EXPO 2026"”

Wystawe organizujemy od pierwszej edycji Konferencji w roku 1999. Wtedy mielismy ok.
600 gosci zwiedzajacych oraz 8 stoisk producentow i sprzedawcow rozwigzan, ktore daja
niewidomym i stabowidzacym dostep do informacji, a dzieki temu mozliwos¢ ksztatcenia,
znalezienia pracy, dysponowania wtasnymi pieniedzmi i zajmowania godnego miejsca w ro-
dzinie i swojej lokalnej spotecznosci. Mamy czym sie chwali¢. Wystawa rozwijata sie wrecz
rewelacyjnie. Warto przytoczyc¢ konferencyjne i wystawowe rekordy:

49 wydarzen w 16 wojewddztwach, 53 dni spotkan, zajec i atrakgji,

ponad 6000 uczestnikow w catej Polsce i 3500 uczestnikéw spotkania centralnego,
+ 68 stoisk z najnowszymi technologiami,
+ 24 zagranicznych delegacji,
« 885 beneficjentéw zakwaterowanych w warszawskich hotelach,

blisko 300 zaangazowanych pracownikoéw i wolontariuszy!

Jak widac ponizej, rekord liczby wystawcow bedzie pobity. Gtéwna wystawa Accessibility
EXPO odbedzie sie w Patacu Kultury i Nauki (w Sali Ratuszowej). W Centrum Nauki Kopernik
odbedzie sie wystawa Warsaw Vision i dotyczaca dziatalnosci Fundacji i naszej dziedziny.

Na Accessibility EXPO pojawig sie firmy oferujgce rozwigzania przeznaczone gtéwnie dla
0s6b niewidomych i stabowidzacych, ale takze dla innych niepetnosprawnosci. Jak zawsze,
przedstawimy takze dziatalno$¢ organizacji OPP i instytucji dziatajgcych dla oséb ze szcze-
go6lnymi potrzebami. Organizacje OPP i inne instytucje wezma udziat w wystawie bezptatnie,
pod warunkiem, ze prowadza dziatalnos$¢ na zasadach non-profit. Za kazdym razem zapra-
szamy muzea, biblioteki, szkoty, uczelnie, fundacje, stowarzyszenia, hotele, szpitale, sanatoria,
restauracje, kawiarnie, kierownictwo obiektéw zabytkowych, teatréw, kin, obiektéw sporto-
wych itp. Ponizej zamieszczamy liste firm, instytugji i stoisk wystawienniczych. Sa wsréd nich
producenci i sprzedawcy rozwigzan niwelujacych skutki niepetnosprawnosci, organizacje
OPP, ktore promujg idee wyréwnywania zyciowych szans i dziatajg na rzecz sprawnosci swoich
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podopiecznych oraz dostepnosci otoczenia. Zorganizujemy mozliwos¢ spotkania z gos¢mi,
ktorzy przybeda do nas z wielu krajow i opowiedzg o sytuacji ich spotecznosci. Bedzie mozna
skorzystac z porad i prezentacji dotyczacych zastepowania wzroku innymi zmystami — doty-
kiem, stuchem, takze wechem, nawet smakiem.

Zapowiedziani wystawcy
ACCESSIBLITY EXPO 2026

Pakiet Platynowy Sponsor
1. Altix Sp. z o.0.
2. Vispero, Holandia

Pakiet Ztoty Sponsor
3. KFC - Amrest
4. TEDEE Sp. z o.0.

Pakiet Brazowy Sponsor

Group Emergency, Wielka Brytania
Index Braille AB, Szwecja

Lumen.PI

MIRAcle Robert Bieganski, Matgorzata Bauer, Sp. J.

© P N o W

Sensotec, Belgia

10. Tono Praca sp. z o.0.

Pakiet Startup

10. App2See

1. Amazon Fulfillment Poland Sp. z o.0.

12. Care NFC2 Sp. z o.0.

13. CENTRUM ZASOBOW - BEZBARIEROWA UKRAINA
14. Dotlumen SRL, Rumunia

15. HANDI EXCELLER

16. It Mine Sp. z o0.0.
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17.
18.
1.

20.

21.

22.
23.
24.
25.
26.

27.

Rowery Jasid

SILVER oficyna wydawnicza Iwona Krynicka
Ambutech - biate laski dla niewidomych
Brajlowska drukarnia

Dostepne otoczenie

e-Pawns - elektroniczne, brajlowskie mowigce szachy
Elektroniczne powiekszalniki i lupy

IT w brajlu

Mobilne IT dla niewidomych

Udzwiekowiony biletomat Leyline

,Widzie¢ wiecej” na co dzien - rozwiagzania niwelujgce skutki niepetnosprawnosci

wzroku

Prezentacje dziatalnosci OPP i innych instytucji

28.
29.
30.

31.

32.
33.
34.
35.
36.

37.

38.
39.
40.

41.

42.
43.

44

45.

35 lat Fundacji Szansa - Jestesmy Razem (Fundacja Szansa dla Niewidomych)
Akademia Sztuk Pieknych w todzi

Blind Tenis

Blog o dostepnosci

Centrum Komunikacyjne £6dz

Europejskie Centrum Bajki w Pacanowie

Fundacja DOZ

Fundacja pomocy rodzinie ,Cztowiek w potrzebie”

Fundacja Szansa - JesteSmy Razem

Fundacja Unlocked Spark

Gtéwna Biblioteka Pracy i Zabezpieczenia Spotecznego w Warszawie
Instytut Historii Sztuki w todzi

Krzysztof Majorek - prezentacja paneli, rzezb i obrazéw dotykowych
Muzeum Poczty i Telekomunikacji we Wroctawiu

Muzeum Podlaskie w Biatymstoku

Nesma Mohamed Youssef

. NFZ oddziat Warszawski

Patrona.pl
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46. Jakub Matuszkiewicz - Koordynator dziatan edukacyjno-upowszechniajacych ustugi
Centrum Komunikacji dla Os6b z Niepetnosprawnosciami

47. Polski Zwigzek Gtuchych Oddziat todzki

48. Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego - Oddziat £t6dz
49. Showdown

50. Stowarzyszenie Niewidomych i Stabowidzacych ,Syrenka”

51. Stowarzyszenie ,Pogodny Senior” Gtowno

52. Stowarzyszenie Polka International - oddziat Wroctaw

53. Stowarzyszenie Speed Ball

54. Swiat dotyku i dzwieku

55. Teatr Pinokio w todzi

56. Teatr Polski im. Arnolda Szyfmana W Warszawie

57. Teatr Powszechny w todzi

58. Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi Stowarzyszenie w Laskach

59. Urzad Miasta Wroctaw, Departament Réznorodnosci Spotecznej, Biuro Wroctaw Bez
Barier

60. Uniwersytet Warszawski, Biuro ds. 0séb z niepetnosprawnosciami

61. Warsaw Vision

62. Warsztat Terapii Zajeciowej Polskiego Zwigzku Niewidomych w Stupsku
63. Wydawnictwo Trzecie Oko

64. Zaktad Ubezpieczen Spotecznych w Opolu

65. Zwigzek Publiczny ,Wsparcie spoteczne dla oséb potrzebujacych opieki”

Prezentacje multisensoryczne

66. Jakub Wabinski - dotykowe mapy

67. Molanne - Swiat zapachéw

68. Muzyka rekompensujgca brak obrazéw
69. Porady psychologiczne

70. Wystawa modeli 3D

71. Zadbajmy o wizerunek



Stoiska delegacji zagranicznych

73.
74.
75.
76.

77.

78.
79.
80.

81.

82.
83.
84.
85.
86.

87.

88.
89.
90.

o1

92.
93.
94.
95.
96.

97.

98.
99.

Algieria
Argentyna
Armenia
Austria
Azerbejdzan
Bangladesz
Belgia

Czad

Egipt

Fidzi

Grecja
Gwinea
Holandia
Izrael

Liban
Madagaskar
Maroko
Republika Konga
Rumunia
Somalia
Syria
Szwecja
Tunezja
Turcja
Uganda

Ukraina

Wegry

100. Zanzibar

25



Manifestacja
~»My widzimy Was, a Wy - czy widzicie nas?”

W poniedziatek 14 wrzesnia o godzinie 9:30 odbedzie sie coroczna Manifestacja ph.: ,My
widzimy Was, a Wy - czy widzicie nas?”. To spotkanie naszej spotecznosci, ktére odbedzie sie
pod gmachem Sejmu RP. Zapraszamy uczestnikdéw Konferencji REHA, ale rowniez wszystkich
przyjaciot naszej spotecznosci, ktérym zalezy, by swiat dotyku i dzwieku, a wiec $wiat bez
Swiatta i obrazow, byt wypetniony nadziejg na jak najnormalniejsze zycie. Fundacji i naszym
podopiecznym chodzi o wyréwnanie zyciowych szans poprzez maksymalne zniwelowanie
skutkow niepetnosprawnosci. Jest to mozliwe na wspotczesnym etapie rozwoju techniki
adaptacyjnej i dostepnosciowej. W dziedzinie technologii informacyjnej brak wzroku nie
stanowi juz decydujacego utrudnienia, pozostaje kwestia finansowania zakupéw urzadzen
i oprogramowania oraz szkoleh w skutecznym ich uzytkowaniu. Odczytamy nasze pismo do
wtadz i mediéw oraz umozliwimy uczestnikom wypowiedzenie sie o problemach, z ktérymi
sie borykamy.

Organizujemy manifestacje pragnac pokaza¢ aktywnos¢ naszej spotecznosci i utrudnie-
nia, z jakimi sie spotyka. Za kazdym razem kierujemy do wtadz i mediéw nasze postulaty.

Manifestacja nie jest protestem chociazby dlatego, ze dzieki dziataniom majacym na celu
utatwienie naszej egzystencji, m.in. w kwestii dostepnosci otoczenia i informacji, nie mamy
przeciw czemu protestowac. Jest natomiast gtosnym przypomnieniem wtadzom i catemu
spoteczenstwu, ze wsrod innych obywateli zyja osoby, ktérym nie sprzyja los, przez co na-
sza codziennosc jest trudniejsza niz w przypadku innych oséb. Bez zrozumienia i empatii nie
damy sobie rady. Muszg i$¢ za tym pomocne decyzje finansowe. Wspieranie nas nie sprowa-
dza sie do ideowych wystapien, lecz do ekonomicznych konkretow. Rozwigzania niwelujace
skutki niepetnosprawnosci kosztujq i niestety nie sg tanie. Nie sta¢ nas na nie i mozemy z nich
korzysta¢ wytacznie dzieki dofinansowaniom. Te z kolei zalezg od decyzji wtadz, ktére wstu-
chuja sie w gtos wyborcéw. Zapraszamy wiec do nas i na naszg manifestacje.

Msza Swieta w intencji niewidomych,
wszystkich niepetnosprawnych
i naszych bliskich

Tegoroczna Msza Swieta odbedzie sie w Kosciele przy ul. Klasykéw 21/23 na warszawskiej
Biatotece.

Pierwsze spotkanie z modlitwg naszej spotecznosci odbyto sie w roku 1994 i miato miej-
sce w kosciele pw. $w. Anny na Krakowskim Przedmiesciu. Za kazdym razem goscilismy
w kosciotach, w ktérych jeszcze nie bylismy. Msze w intencji niewidomych zastuguja na jak
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najwspanialszg organizacje i majg bogata historie. Odbywaty sie w tak stawnych swiatyniach
jak wiasnie kosciot sw. Anny. Wspomniana pierwsza msza odbyta sie z okazji piatej roczni-
Cy zainicjowania procesu komputeryzacji niewidomych, czyli zastosowania technologii IT
w ich nowoczesnym usprawnianiu i udostepnianiu niewidomym informacji. Zapraszaty nas
w swoje progi: Kosciot sw. Krzyza, Archikatedra Warszawska na ul. Swietojaniskiej, Swiatynia
Opatrznosci Bozej na warszawskim Wilanowie, Kaplica w Osrodku dla Niewidomych w Laskach,
Kosciét w Niepokalanowie i w ubiegtym roku kosciét pokamedulski w Lasku Bielariskim.

Na msze przychodzj ci, ktorzy tego pragna. Fundacja nie wymaga obecnosci wszystkich
uczestnikow REHA. Zapraszamy jednak wszystkich, niezaleznie od wyznawanej wiary i swia-
topogladu. Spotkanie w kosciele powinno bowiem stanowi¢ dogodng okazje do wspdlnej
modlitwy i medytacji, ktére s wyrazem dbatosci o innych ludzi.

Parafia Narodzenia NMP Najswietszej Maryi Panny w Warszawie jest stosunkowo mtoda.
Zostata erygowana 16 wrzesnia 1949 roku przez Ksiedza Prymasa Stefana Wyszynskiego. Tzw.
Stary Kosciét na goérce zostat zbudowany w latach 1908-1913 w stylu neogotyku nadwislan-
skiego z inicjatywy katolikdw Swieckich, zwtaszcza rejenta Krzysztofa Kiersnowskiego, kto-
ry pod jego budowe wydzielit plac ze swojego majatku. Plany swigtyni wykonat architekt
Wactaw Wedrowski, a poswiecit jg ks. Leopold tyszkowski. 15 wrzesnia 1984 Ksigdz Prymas
Jézef Glemp konsekrowat trzy dzwony, a 10 wrze$nia 1987 samg Swiatynie. W jej prezbite-
rium wisi duzy krucyfiks, a w bocznych ottarzykach obrazy: Najswietszego Serca Pana Jezusa
i Matki Bozej Czestochowskiej — dzieto Jana Molgi. W prezbiterium znajdujg sie takze dwa
duze obrazy: Matki Bozej Siewnej — dzieto Marii Wedrowskiej oraz Matki Bozej z Dziecigtkiem
— dzieto nieznanego tworcy. W kosciele na uwage zastuguje stylowa ambona, konfesjonat,
gipsowe stacje drogi krzyzowej oraz witraze o tematyce maryjnej wykonane takze przez Jana
Molge i pracownie Jézefa Olszewskiego.

Nowy Kosciét powstat w latach 2003-2008 z inicjatywy miejscowego ksiedza proboszcza
Mirostawa Bielawskiego. W jego budowie istotng role odegrata powotana przez ksiedza
proboszcza Rada Budowy Kosciota. Projekt zostat opracowany w 2003 roku przez architek-
tow Marka Przezdzieckiego i Michata Dudkowskiego w pracowni Grzegorza Filipa, ktory byt
jednoczesnie odpowiedzialny za konstrukcje swiatyni. Rada Budowy Kosciota postanowita,
ze nowa $wiatynia zostanie wzniesiona jako wotum wdziecznos$ci Panu Bogu za pontyfikat
Jana Pawta Il. Wmurowania kamieni wegielnych — poswieconych przez papieza Jana Pawta Il
podczas Audiencji Generalnej 15 pazdziernika 2003 roku — dokonat 8 grudnia 2003 roku Ks. Bp
Kazimierz Romaniuk. Swigtynia zostata konsekrowana 8 grudnia 2008 roku przez Ordynariusza
Diecezji Warszawsko-Praskiej Ksiedza Arcybiskupa Henryka Hosera.

W prezbiterium znajduje sie wizerunek Chrystusa, ottarz i ambonka z marmuru, mosiezne
tabernakulum oraz dwa obrazy: Matki Bozej Pieczyskiej i papieza Jana Pawta Il. Posadzka zo-
stata wykonana z granitu z dekorami: herbem Jana Pawta Il, herbem Stefana Wyszynskiego,
symbolami eucharystycznymi z Tabghy, gwiazdg betlejemska oraz symbolami maryjnymi. Na
uwage zastuguja piekne witraze wykonane przez firme Vicon, kute artystycznie drzwi, piekne
oswietlenie, wyposazenie zakrystii, biblioteki i innych pomieszczen. W kosciele znajduje sie
réwniez ptaskorzezba Wieczerzy Panskiej, figura Matki Bozej Fatimskiej, dwa konfesjonaty
oraz 29 fawek.

Co wazne dla naszej spotecznosci, kosciot moze sie pochwali¢ Swietnymi, nowymi organa-
mi zbudowanymi przez stowackich specjalistow i przekazanymi w czerwcu br., a dostrojonymi
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odpowiednio do architektury obiektu w lipcu br. Wszyscy, ktérzy zdecyduja sie przyby¢ na
naszg Msze przekonaja sie o jakosci ich brzmienia.

Historia dziatalnosci
Fundacji Szansa dla Niewidomych

Fundacja zostata zatozona 10 stycznia 1992 r. W tym czasie wydarzyto sie naprawde duzo.
Do roku 2006 nie ponosilismy zadnych kosztow, a wszystkie wydatki pokrywat nasz general-
ny sponsor - firma Altix. Wreszcie doszto do zatrudnienia pierwszego pracownika i wynajecia
pierwszej siedziby. Juz jednak przedtem organizowaliémy Konferencje REHA i wiele innych
przedsiewziec. Z biegiem czasu rosto zatrudnienie i powstawaty kolejne biura doradcze. Do
najwiekszych naszych osiaggnie¢ naleza: Konferencja REHA FOR THE BLIND IN POLAND oraz
podobne konferencje REHA w sasiednich krajach, cykl konferencji edukacyjno-rehabilitacyj-
nych, sie¢ 16 biur regionalnych, utworzenie Wydawnictwa Trzecie Oko i wydanie kilkudziesie-
ciu wtasnych publikacji, utworzenie Dziatu Charytatywnego ,Jestesmy razem” i zorganizowa-
nie rozmaitych akcji pomocowych, kilka edycji konkursu ,Jestem lepszy od...”, powierzenie
nam organizacji wielkiego spotkania specjalistow w dziedzinie rehabilitacji niewidomych
podczas konferencji International Mobility Conference itd.

Zaprezentujemy te osiggniecia w jak najciekawszej formie — nagrania audio i video, eks-
ponaty, ksigzki, miesiecznik Help itd. Wystawa ,Swiat dotyku i dzwieku” i przedstawienie do-
robku Fundacji odbeda sie we wtorek 15 wrzesnia najpierw w foyer na parterze budynku CNK
obok innych stoisk merytorycznych. Nastepnie wystawy przeniosg sie z CNK do PKiN i beda
tam czynne takze 16 wrzesnia.

Turnieje i zawody z nagrodami

Saq popularne wséréd naszych podopiecznych. Maja istotne znaczenie rehabilitacyjne.
Usprawnianie udaje sie by¢ moze najlepiej wiasnie w konkurencji z innymi. Wychodzimy ze
strefy komfortu i staramy sie wygra¢, jesli nie jestesmy w stanie, kiedy inni s po prostu bar-
dziej sprawni fizycznie czy intelektualnie, staramy sie wygrac¢ z samym sobg i pobi¢ wtasne
rekordy. Zorganizujemy konkursy: sportowe, rekreacyjne, krajoznawcze, kulinarne, rehabi-
litacyjne i intelektualne. Wiele z nich zakonczy sie rozdaniem nagréd i dyploméw. Gorgco
zachecamy do wziecia w nich udziatu.

Gra terenowa
ph.:,,Olimpiada szansy” - turniej
sprawnosci fizycznej i intelektualnej
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Zapraszamy do jednego z najstawniejszych warszawskich parkéw (Parku Agrykola w sa-
siedztwie tazienek Krélewskich i Sejmu RP) na integracyjng gre terenowg specjalnie zapro-
jektowana z myslg o sprawdzeniu wiedzy, sprawnosci z wykorzystaniem innych zmystéw niz
wzrok, a wiec dla oséb niewidomych i widzacych, ktérzy chca sie pobawi¢ z zawigzanymi
oczami - byle tylko nie patrze¢, a stuchac i dotykac. Okoto 20 grup z przedstawicielami po-
szczegolnych wojewddztw i miasta stotecznego przejdzie piecioma wskazanymi trasami, od-
najdzie stanowiska konkursowe, odbierze komunikaty z pytaniami zapisane w ustawionych
tam beaconach i poprawnie odpowie na jak najwiekszg liczbe pytan. Po drodze wykonajg
rozmaite ¢wiczenia — az za proste, ale przeciez to tylko zabawa! Zaréwno testy, jak i sprawnosc
fizyczng ocenig cztonkowie jury. W parku zostanie rozmieszczonych kilka beacondéw, ktére
przekaza niezbedne informacje. Bedzie mozna je odnalez¢ dzieki aplikacji YourWay, ktorej
wiascicielem jest Fundacja Szansa, a producentem firma Altix. Aplikacje nalezy pobrac z App
Store dla iPhone lub Google Play dla Androida, zapoznac sie z nig, by zdoby¢ jak najwiecej
punktow.

Na koniec uczestnicy gry zbiorg sie na centralnym placu, gdzie odbedzie sie finalne spo-
tkanie z ogtoszeniem wynikéw zabawy i rozdanie nagrod.

Bialystok zaprasza na spotkanie (2 lipca)

»Nie widze” przeszkod.
O dostepnosci, niezaleznosci i pewnosci siebie

Seminarium bedzie poswiecone temu, co dla wielu oséb z niepetnosprawnoscig wzroku
stanowi fundament codziennego zycia - samodzielnosci, sprawczosci i poczuciu niezalezno-
$ci. Sg to wartosci istotne dla kazdego cztowieka, dlatego w programie znajda sie zaréwno
wystapienia ekspertéw, jak i praktyczne elementy pokazowe, ktére majg inspirowaé, moty-
wowac oraz zachecac uczestnikdéw do wiekszej aktywnosci spotecznej.

Spotkanie otworzy prelekcja Prezesa Fundacji, Marka Kalbarczyka, ktory opowie o dzia-
taniach Fundacji, przetamywaniu ograniczen, budowaniu aktywnego zycia mimo trudnosci
wzrokowych oraz jaka role odgrywajg determinacja, nowoczesna rehabilitacja i otwartos¢
spoteczenstwa. Bedzie to takze okazja do refleksji, jak na przestrzeni lat zmieniato sie podej-
$cie do niezaleznosci i samodzielnosci osdb niewidomych i stabowidzacych.

Kolejnym kluczowym punktem programu bedzie wystgpienie Matgorzaty Sacharko -
Zastepcy Prezesa Kota Miejskiego Polskiego Zwigzku Niewidomych Okregu Podlaskiego.
Prelekcja pt. ,Niezaleznos¢ i samodzielnos¢. Podejscie indywidualne do niezaleznosci
w aspekcie emocjonalnym oraz zagrozenia wynikajace z szeregu niebezpieczenstw” bedzie
poswiecona codziennym wyzwaniom oséb z niepetnosprawnoscia wzroku, ale takze sposo-
bom ich przezwyciezania. To wazny gtos pokazujacy, ze niezalezno$¢ nie oznacza braku trud-
nosci, lecz umiejetnos¢ odnajdywania witasnej drogi, korzystania ze wsparcia i aktywnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym mimo istniejacych ograniczen.
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W programie znajdzie sie takze prelekcja potagczona z elementami pokazowymi dotyczaca
samoobrony oraz budowania poczucia bezpieczenstwa i pewnosci siebie. Prezentacje po-
prowadzi Marta Fiodorow ze Szkoty Sportu i Samoobrony w Biatymstoku. Uczestnicy poznaja
proste ¢wiczenia i techniki zwiekszajace poczucie bezpieczenstwa oraz Swiadomos¢ wita-
snych mozliwosci. To istotny element wzmacniania samodzielnosci — zaréwno fizycznej, jak
i psychicznej. Szczegdlng uwage poswiecimy komunikacji interpersonalnej i sztuce dyskusji
jako narzedziom budowania pewnosci siebie. Wystgpienie Kamila Janulewicza pokaze jak
wazna jest umiejetnos¢ wyrazania wiasnych opinii, zadawania pytan, prowadzenia rozmowy
oraz zabierania gtosu w przestrzeni publicznej. Dla wielu 0séb z niepetnosprawnoscig wzroku
bariera bywaja nie tylko ograniczenia architektoniczne, ale takze stereotypy, niepewnosc czy
obawa przed oceng. Tymczasem otwarta komunikacja i Swiadome budowanie relacji wzmac-
niajg poczucie wiasnej wartosci oraz sprzyjajg aktywnemu uczestnictwu w zyciu spotecznym,
zawodowym i obywatelskim. S to kompetencje wazne dla kazdego cztlowieka - niezaleznie
od wieku czy stopnia sprawnosci.

Iwona Przybyszewska - Kierownik Regionalnego Centrum Komunikacji dla Oséb
z Niepetnosprawnosciami w Biatymstoku przedstawi dziatalno$¢ Centrum oraz opowie o moz-
liwosciach, jakie oferuje ono osobom z niepetnosprawnosciami, ze szczegélnym uwzglednie-
niem komunikacji bez barier.

Zwienczeniem spotkania bedzie opowie$¢ Mateusza Brytczuka - osoby catkowicie niewi-
domej - o jego drodze do samodzielnosci i niezaleznosci, potgczona z prezentacja autorskich
utworow muzycznych, a w czesci artystycznej wystapi lokalny zesp6t Kapela Braci Rejwow,
wykonujacy nowoczesne aranzacje muzyki folkowej.

Rehabilitacja z prawdziwego zdarzenia

Wydarzenie (8 lipca) bedzie miato bardziej praktyczny i warsztatowy charakter. Skupimy
sie na nowoczesnym podejsciu do rehabilitacji, rozumianej szeroko jako wspieranie aktywno-
$ci, samodzielnosci oraz dobrostanu psychofizycznego.

W programie znajda sie warsztaty z tyfloinformatykiem Krzysztofem Kochanskim, pod-
czas ktorych uczestnicy poznaja nowoczesne rozwigzania technologiczne wspierajace osoby
z dysfunkcjg wzroku w codziennym zyciu. Wspoétczesne technologie coraz czesciej stajg sie
»drugimi oczami” — umozliwiajg nauke, prace, komunikacje oraz wieksza niezaleznosc¢.

Nie zabraknie zaje¢ rozwijajacych kompetencje spoteczne, w tym warsztatow poswieco-
nych sztuce prowadzenia dyskusji i komunikacji interpersonalnej. W $wiecie petnym szybkiej
wymiany informacji umiejetno$¢ rozmowy, argumentowania wtasnego stanowiska oraz bu-
dowania relacji jest niezwykle wazna - zarébwno w zyciu zawodowym, jak i prywatnym.

Program obejmie takze wykfad fizjoterapeutki oraz zajecia ruchowe dostosowane do
potrzeb oséb starszych. To wazny element catego projektu, pokazujacy, ze rehabilitacja nie
oznacza wytacznie ¢wiczen medycznych. Obejmuje réwniez aktywnos¢ fizyczng, relaks, tro-
ske o ciato, zdrowie psychiczne i dobre samopoczucie.

Uczestnicy beda rowniez mogli rozwija¢ swoje zdolnosci manualne podczas warsztatow
plastycznych prowadzonych przez Izabele Lizewska.
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Wydarzeniu bedg towarzyszyty stoiska informacyjne i konsultacyjne przygotowane przez
wystawcow oraz lokalnych ustugodawcow, prezentujacych rozwiazania, produkty i ustugi
wspierajace w codziennym funkcjonowaniu osoby z niepetnosprawnoscia wzroku.

Integracja na serio - blizej spoteczenstwa

Trzecie wydarzenie bedzie miato szczegdlnie otwarty i spoteczny charakter. Fundacja wta-
czy sie w obchody XXIV Marszu Godnosci Oséb Niepetnosprawnych oraz towarzyszacego mu
Festynu Integracyjnego w centrum Biategostoku.

Beneficjenci Fundacji wezma udziat w marszu z transparentami, a nastepnie spotkajg sie
na Rynku Kosciuszki podczas krotkiej manifestacji i sesji zdjeciowej. Bedzie to symboliczny,
ale wazny moment pokazania obecnosci 0séb z niepetnosprawnosciami w przestrzeni pu-
blicznej — nie na marginesie, lecz jako aktywnej i widocznej czesci spoteczenstwa.

Podczas festynu Fundacja przygotuje wiasne stoisko promocyjne z konkursami, grami
i rozmowami o dziatalnosci organizacji. Nie zabraknie takze wystepu podopiecznego Fundacji
na scenie oraz krétkiej prezentacji naszej dziatalnosci. Ma to przypominad, ze integracja nie
polega wytgcznie na pomocy czy wsparciu instytucjonalnym. Prawdziwa integracja zaczy-
na sie wtedy, gdy osoby z niepetnosprawnosciami sg obecne w zyciu spotecznym, kulturze
i przestrzeni miasta — naturalnie, aktywnie i bez barier.

REHA w Biatymstoku bedzie wiec nie tylko serig spotkan i warsztatéw, ale takze waznym
gtosem o niezaleznosci, godnosci i nowoczesnym spojrzeniu na rehabilitacje. Bo samodziel-
nos$¢ zaczyna sie nie tylko od technologii czy infrastruktury, ale rowniez od wiary we wia-
sne mozliwosci, odwagi dziatania i spoteczenstwa, ktére potrafi by¢ naprawde dostepne dla
wszystkich.

Integracja, dostepnosc i aktywnos¢

Zapraszamy na trzy odstony tegorocznego spotkania REHA w Bydgoszczy, dzieki ktorym
uczestnicy beda mogli zdoby¢ wiedze, pozna¢ nowoczesne rozwigzania wspierajgce osoby
z niepetnosprawnoscig wzroku i spedzi¢ czas razem z przyjaciotmi z regionu i gos¢mi spoza
niego. Pierwszym wydarzeniem bedzie udziat Fundacji Szansa — Jesteémy Razem w NGO Fest
24 maja na Wyspie Mtynskiej w Bydgoszczy. Wojewddzkie swieto organizacji pozarzadowych
jest doskonata okazjg do zaprezentowania dziatalnosci Fundacji. Na naszym stoisku mozna
poznac swiat niewidomych i stabowidzacych, nowoczesne technologie pomocne w codzien-
nym funkcjonowaniu, obejrze¢ publikacje naszego Wydawnictwa Trzecie OKO oraz wzigc
udziat w przygotowanych konkursach i poradach naszych specjalistow.

17 lipca o godzinie 11.00 w Mtynach Rothera (sala Brda, ul. Mennica 10) odbedzie sie regio-
nalna Konferencja REHA. Wydarzenie rozpocznie sie oficjalnym powitaniem, uczestnicy wy-
stuchajg wystapienia Prezesa Fundacji, Marka Kalbarczyka, po ktérym nastapi rozstrzygniecie
regionalnego etapu Konkursu IDOL 2026, wyrdzniajgcego osoby, instytucje i firmy szczegél-
nie zaangazowane w dziatania na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami.
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Podczas czesci merytorycznej eksperci poruszg najwazniejsze zagadnienia dotyczace
codziennego funkcjonowania naszych podopiecznych. Magdalena Turek opowie o prawach,
mozliwosciach i wyzwaniach stojgcych przed nimi, Jakub Zubkowski zaprezentuje innowa-
cyjne rozwigzania i technologie zwiekszajgce dostepnos¢, a Remigiusz Gajtkowski pokaze jak
rozwijanie wiasnych pasji pomaga przetamywac bariery i prowadzi¢ aktywne zycie.

Konferencje uswietni wystep Kwartetu ArtON, a zakorczy ,Kawka z Szansg” — integracyjna
przerwa kawowa, podczas ktorej bedzie mozna porozmawiac z prelegentami, odwiedzi¢ sto-
iska wystawcow oraz zapoznac sie z nowoczesnym sprzetem rehabilitacyjnym.

Finalem tegorocznej edycji bedzie spotkanie rehabilitacyjne (trzecia odstona REHA
w Bydgoszczy) zaplanowane na 28 wrze$nia. Uczestnicy skorzystajg z konsultacji rehabili-
tantow i fizjoterapeutdw, poznajg mozliwosci hortiterapii oraz terapii przez sztuke, a takze
metody wspierajace samodzielnos$¢ i aktywnosc.

Dostepnosc otoczenia - gdanska odstona REHA

Wielkimi krokami zbliza sie ogélnopolska konferencja REHA FOR THE BLIND IN POLAND,
ktora w tym roku odbywa sie pod wymownym hastem ,Widzie¢ wiecej”. Zanim jednak spotka-
my sie we wrzesniu na finale w Warszawie, nasze biuro w Gdansku z przygotowuje regionalng
edycje wydarzenia. Juz 24 lipca 2026 roku spotkamy sie w wyjatkowych wnetrzach Hotelu
Arche Dwor Uphagena, by wspdlnie pochyli¢ sie nad tematem, ktéry jest nam szczegodlnie
bliski: ,Widzie¢ wiecej — dostepnosc otoczenia”.

Spotkanie ma dla nas wymiar szczegolny - wpisuje sie w start obchoddéw 35-lecia Fundacji
Szansa - JesteSmy Razem! Cho¢ oficjalny jubileusz przypada w styczniu 2027 roku, juz teraz
wchodzimy w ten wyjatkowy czas wspominania osiggniec i planowania sukceséw. Wyrazem
tego jest nasza odswiezona identyfikacja wizualna. Z dumga zaprezentujemy nowe logo
Fundacji, ktore lepiej oddaje to, kim jestesmy dzisiaj: nowoczesng, dynamiczng organizacja,
ktora od ponad trzech dekad niezmiennie taczy i wspiera.

W tej edycji chcemy przetamac schematy i pokazac, ze kultura, aktywnosc intelektualna
oraz dostep do przestrzeni publicznej, ustug i informacji nie sg jedynie dodatkiem do codzien-
nosci, lecz petnoprawnym narzedziem budowania niezaleznosci, sprawczosci i spotecznego
uczestnictwa 0s6b z niepetnosprawnosciag wzroku. To beda rozmowy o realnym otwieraniu
$wiata, a w nim urzedow, bankéw, edukacji, sztuki i codziennych doswiadczern — na potrzeby
0s6b niewidomych i stabowidzacych.

Nasze spotkanie to jednak nie tylko teoria, ale przede wszystkim autentyczna integra-
cja. Prawdziwych emocji dostarczy wystep artystyczny naszych beneficientéw — Sandry
Pawlikowskiej oraz Rafata Bladowskiego. Oboje sa osobami niewidomymi, ktére sg najlep-
szym przyktadem, ze muzyka nie potrzebuje wzroku - ptynie prosto z serca, emocji i wraz-
liwosci. Regularnie wystepujg publicznie, dzielac sie swojg tworczoscig i udowadniajac, ze
ograniczenia ustepujg miejsca pasji i talentowi.

Przygotowalismy loterie z nagrodami rzeczowymi, dostepng dla kazdego - bez rywa-
lizacji, za to z odrobing szczescia. Catos¢ zwienczy wspdlny poczestunek i rozmowy, ktére
tradycyjnie stanowig sedno naszych spotkan. Na miejscu czeka nie tylko standardowa czes$¢
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informacyjna, ale przede wszystkim réoznorodne i ciekawe stoiska wystawcoéw. Obok instytucji
takich jak ZUS i PFRON, pojawig sie firmy prezentujace nowoczesne i praktyczne rozwigzania
technologiczne — m.in. Altix i OWIT - i partnerzy wspierajacy aktywizacje zawodowag, m.in.
FAZON.

Nie zabraknie przyjemnosci takze dla nas — odwiedZcie stoisko Fundacji, gdzie znajdziecie
nasze gadzety oraz publikacje Wydawnictwa Trzecie Oko. Pojawig sie tez inni wystawcy, ktérzy
na pewno Was zaskoczg — zaréwno oferty, jak i Swiezym spojrzeniem na kwestie dostepnosci,
codzienne udogodnienia oraz rozwigzania tworzone z mysla o szerokim gronie odbiorcéw.

Catos¢ wydarzenia zostata przygotowana tak, aby kazdy mdgt znalez¢ cos dla siebie — od
praktycznych informacji, przez inspirujagce rozmowy, az po nowe pomysty i technologie, ktére
utatwiajg codzienne funkcjonowanie. Przygotowujemy to wydarzenie z myslag o Was. Chcemy,
aby tegoroczna konferencja byta dowodem na to, ze bariery istnieja tylko po to, bysmy wspol-
nie uczyli sie je pokonywac.

~Widzie¢ wiecej” w Katowicach

REHA odbedzie sie 8 czerwca. Zwrécimy uwage na codzienne wyzwania 0séb niewi-
domych i stabowidzacych, ich aktywnos¢, pasje, mozliwosci oraz nowoczesne rozwigzania
wspierajace samodzielnos¢ i rozwdj. Bedzie to okazjg do spotkania z przedstawicielami
Uczelni Metropolitalnej, ktorzy opowiedzg o mozliwosciach studiowania w modelu ,dostep-
nej uczelni” oraz o formach wsparcia oferowanych studentom ze szczeg6lnymi potrzebami.
Wsrod prelegentdw znajdzie sie Dominika Siwiecka - Specjalistka ds. Studenckich i Rekrutacji
oraz Specjalistka ds. Dostepnosci Uczelni Metropolitalnej, ktéra przyblizy dziatania uczelni
na rzecz tworzenia otwartego i przyjaznego srodowiska. Gosciem konferencji bedzie Ada
Kempka - szkoleniowiec, audytorka i doradczyni w zakresie dostepnosci dla oséb ze szcze-
golnymi potrzebami oraz specjalistka dostepnosci architektonicznej i komunikacyjne;j.
Opowie o znaczeniu dostepnosci w codziennym zyciu oraz o tym, jak tworzy¢ przestrzenie
i komunikacje przyjazne i otwarte dla wszystkich uzytkownikéw. Wystapia tworcy inicjatywy
,Pieroguszka” - spotecznego projektu, ktory zyskat rozpoznawalnos¢ podczas igrzysk olim-
pijskich. Promuje dziatania taczace kreatywnos$¢, integracje spoteczng oraz wsparcie oséb
Z niepetnosprawnos$ciami.

Waznym elementem wydarzenia bedzie strefa partneréw i organizacji spotecznych dzia-
tajacych na rzecz osob z niepetnosprawnosciami. Bedzie mozna odwiedzi¢ stoiska instytucji
i firm, zapoznac sie zich ofertg oraz skorzysta¢ z porad, konsultacji i prezentacji nowoczesnych
rozwigzan wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami. Swoja dziatalno$¢ zaprezentuje
NFZ Katowice, ktéry bedzie edukowat uczestnikdw w zakresie profilaktyki zdrowotnej oraz
dostepnych form wsparcia. Uczelnia Metropolitalna przedstawi oferte ksztatcenia w modelu
,dostepnej uczelni”, prezentujac rozwigzania i formy wsparcia dla studentéw ze szczegdlnymi
potrzebami. Fundacja ,Oko w Oko z Rakiem” bedzie promowata swiadomos$¢ zdrowotng oraz
profilaktyke nowotworowa.

Na stoisku Osrodka Wsparcia i Testow (OWiT) bedzie mozna zapoznac sie znowoczesnymi
technologiami, sprzetem oraz rozwigzaniami wspierajgcymi samodzielne funkcjonowanie.
Firma Dottka zaprezentuje sensoryczne pomoce edukacyjne i materiaty rozwijajace zmysty
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oraz kreatywnosc. Firma Altix przedstawi specjalistyczny sprzet i technologie przeznaczone
dla oséb niewidomych i stabowidzacych, utatwiajace nauke, prace i codzienne funkcjono-
wanie. Swoja oferte zaprezentuje Miejska Biblioteka Publiczna - Oddziat Ksigzki Méwionej,
przedstawiajac ksigzki w dostepnych formatach oraz publikacje przeznaczone dla oséb nie-
widomych i stabowidzacych. Przedstawiciele ZUS Oddziat w Chorzowie udzielg informacji
dotyczacych $wiadczen i wsparcia dla 0s6b z niepetnosprawnosciami. Wydawnictwo Trzecie
Oko zaprezentuje publikacje wydane w réznych wersjach. Warsztaty Terapii Zajeciowej
w Chorzowie zaprezentujg efekty pracy swoich uczestnikow.

Dodatkowymi atrakcjami beda warsztaty tworzenia form i faktur prowadzone przez rzez-
biarke Beate Bogucka, ktdrej prezentacje pobudzajg wyobraznie i kreatywnos¢ uczestnikow
oraz pozwalajg przekonac sie, jak istotnym narzedziem poznawania swiata moze by¢ dotyk.
Galeria prac Izabeli Jasinskiej, osoby niewidomej, ukazuje swiat widziany z niezwykle wrazli-
wej i niepowtarzalnej perspektywy, zwracajac uwage na to, ze sztuka i twérczos¢ moga by¢
waznym narzedziem wyrazania emocji i budowania spotecznej wrazliwosci.

Piknik edukacyjny w Katowicach

W ramach dziatan integracyjnych towarzyszacych REHA FOR THE BLIND IN POLAND 2026
Biuro Regionalne w Katowicach zorganizuje piknik integracyjno-edukacyjny, we wspoétpracy
z lokalnymi organizacjami dzielnicy Koszutka, Miejskim Domem Kultury oraz przedstawicie-
lami Miasta Katowice. Wydarzenie bedzie miato charakter otwarty i miedzypokoleniowy.
Organizatorzy stworzg przestrzen do wspdlnego dziatania, poznawania sie oraz przetamy-
wania stereotypdw dotyczacych niepetnosprawnosci wzroku. Zaproszeni sg beneficjenci
Fundacji, mieszkancy dzielnicy, przedstawiciele organizacji pozarzadowych oraz lokalnych
instytucji i wtadz miasta.

Jednym z gtéwnych elementéw wydarzenia bedzie strefa edukacyjna, w ktérej uczestnicy
beda mogli poznac swiat oséb niewidomych i stabowidzacych poprzez praktyczne doswiad-
czenia. Warsztaty nauki pisania alfabetem Braille’a pozwolg uczestnikom dowiedzie¢ sie jak
wyglada codzienna komunikacja oséb niewidomych. Mozna bedzie samodzielnie zapisac
krotkie wiadomosci przy uzyciu specjalnych tabliczek i rysikow.

Uczestnicy beda mogli przekonac sie, jak wazne sq odpowiednio zaprojektowane rozwia-
zania wspierajgce orientacje przestrzenng i samodzielne poruszanie sie 0séb z dysfunkcja
wzroku. Organizatorzy przygotowali ¢wiczenia sensoryczne i zadania angazujgce zmyst do-
tyku oraz stuchu, ktére pomagaja lepiej zrozumiec codzienne wyzwania oséb niewidomych.

Rehabilitacja

W ramach dziatan rehabilitacyjnych zaplanowalismy dzieh poswiecony treningowi goal-
balla - dyscypliny sportowej stworzonej z myslag o osobach niewidomych i stabowidzacych.
Zajecia beda stanowi¢ wazny element rehabilitacji, wspierajac rozwdj sprawnosci fizycznej,
orientacji przestrzennej, koordynacji ruchowej i umiejetnosci wspotpracy w zespole. Trening
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bedzie okazja do integracji uczestnikdw, wzmacniania samodzielnosci oraz budowania pew-
nosci siebie poprzez aktywnos¢ sportowa.

Spotkajmy sie w todzi

26 maja w Wojewddzkiej Bibliotece Publicznej im. Marszatka J6zefa Pitsudskiego w todzi
odbedzie sie regionalna REHA. Na wydarzenie zaproszeni sg przedstawiciele srodowisk na-
ukowych, instytucjonalnych i spotecznych. Naszym celem jest wspieranie oséb z dysfunkcja
wzroku oraz promowanie rozwigzan sprzyjajacych ich aktywnemu uczestnictwu w zyciu
spotecznym. Spotkanie jest realizowane dzieki dofinansowaniu ze srodkéw Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych. W Czytelni Gtéwnej Wojewddzkiej Biblioteki
Publicznej w todzi im. prof. Jana Augustyniaka uczestnicy odwiedzg strefe wystawiennicza
Accessibility EXPO i zapoznaja sie z ofertg wystawcow, ktérzy zaprezentujg rozwigzania
wspierajace osoby z niepetnosprawnosciami. Bedzie to okazja do rozmoéw z przedstawiciela-
mi uczelni wyzszych, instytucji kultury i organizacji dziatajacych na rzecz dostepnosci i inte-
gracji. Akademia Sztuk Pieknych w todzi przedstawi innowacyjny projekt faczacy design z re-
habilitacjg oséb po udarze mozgu, prezentujac w jaki sposéb odpowiednio zaprojektowane
przedmioty moga wspierac terapie i stymulowa¢ zmysty pacjentédw. Firma Altix zaprezentuje
nowoczesng technologie dla oséb niewidomych i stabowidzacych, w tym powiekszalniki,
urzadzenia codziennego uzytku i najnowszg wersje odtwarzacza ksigzek méwionych Orion
Plus Blue. Zwiedzajacy beda mogli samodzielnie testowaé prezentowany sprzet i poznac
jego praktyczne zastosowania. Centrum Rozwoju Dostepnosci dziatajgcego przy Polskim
Zwigzku Gtuchych zaprezentujg Centrum Komunikacji dla 0séb z niepetnosprawnosciami
umozliwiajgce m.in. ttumaczenie na Polski Jezyk Migowy, konwersje dokumentéw do form
dostepnych oraz wsparcie ttumaczy-przewodnikéw dla os6b gtuchoniewidomych. Muzeum
Sztuki w todzi zaprezentuje rozwigzania zwiekszajgce dostepnos¢ swoich wystaw dla oséb
niewidomych i stabowidzacych, w tym profesjonalne, autorskie tyflografiki wykorzystywa-
ne podczas ekspozycji i warsztatow edukacyjnych. Ciekawg oferte przygotowato Muzeum
Kinematografii w todzi, ktére przyblizy inicjatywy zwigzane z udostepnieniem dziedzictwa
filmowego. Bedzie mozna porozmawiac o dostepnej kulturze i nowoczesnych rozwigzaniach
stosowanych w instytucjach muzealnych.

Pokaz blind tenisa poprowadzi trener Maksymilian Markuszewski. Beda w nim mogli
uczestniczy¢ chetni goscie, przekonujac sie na czym polega ta wyjatkowa dyscyplina sportu.

Drugg czescig wydarzenia bedzie konferencja potagczona z cyklem inspirujacych prelekcji.
Wsréd prelegentéw znajda sie: Marek Kalbarczyk, Rafat Sudot — mistrz blind tenisa wraz ze
swoim trenerem Maksymilianem Markuszewskim, Anna Felisiak — koordynatorka dostepnosci
na Uniwersytecie tédzkim oraz Michat Guzek, koordynator ds. dostepnosci w Wojewddzkiej
Bibliotece Publicznej w todzi.

W wydarzeniu bedzie mégt uczestniczy¢ kazdy zainteresowany. Dzieki szeroko zakrojo-
nej promogji w réznych mediach (m.in. Radio Parada, Radio £6dz czy TVP 3 £6dz) informacja
o konferencji dociera rowniez do oséb, ktore wczesniej nie byty zwigzane z Fundacja Szansa
- JesteSmy Razem.
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Niezwykle cieszy nas fakt, ze udaje nam sie zacheca¢ kolejne osoby do aktywnego uczest-
nictwa w zyciu spotecznym, przetamywania barier i wychodzenia z domu. Kazda nowa oso-
ba, ktéra decyduje sie dotaczy¢ do nas, jest dla nas potwierdzeniem, ze takie inicjatywy sa
potrzebne i maja realny wptyw na zycie uczestnikéw.

Spotkanie zwieniczy koncert zespotu wokalno-instrumentalnego ,Alternatywne
Spojrzenie”, tworzonego przez muzykoéw z niepetnosprawnoscig wzroku. Publicznos¢ bedzie
miata okazje wystuchac wyjatkowych aranzacji wykonywanych przy akompaniamencie for-
tepianu, kahonu, gitary klasycznej i basowej, skrzypiec, fletu poprzecznego oraz melodyki.

Konferencje poprowadzi Kamil Olczyk z Teatru Muzycznego w todzi. Jego doskonale mo-
dulowany, ciepty i wyrazisty gtos bedzie prawdziwg przyjemnoscia dla stuchaczy, szczegdlnie
dla oséb odbierajacych spotkanie gtéwnie za pomoca dzwieku.

Wiesci z Olsztyna

REHA 2026 to wydarzenie poswiecone dostepnosci kultury, ze szczegélnym uwzglednie-
niem tematu ,Film i teatr z audiodeskrypcja”. Wezma w nim udziat przedstawiciele admini-
stracji, instytucji publicznych oraz organizacji spotecznych, m.in.: koordynatorzy ds. dostep-
nosci (Urzad Marszatkowski, Wojewoddzki, Miasto Olsztyn), Narodowy Fundusz Zdrowia, MPK
Olsztyn, ZUS w Olsztynie, UWM - Biuro ds. Oséb Niepetnosprawnych, Federacja FOSa, PZN
Olsztyn, MOK Olsztyn, organizacje pozarzadowe i sSrodowiska 0sob z niepetnosprawnoscia-
mi, przedstawiciele kultury, edukacji i wolontariatu, Beneficjenci i goscie prywatni.

Wydarzenie to taczy srodowiska kultury, administracji i organizacji spotecznych wokét celu
realnej dostepnosci kultury dla wszystkich odbiorcow. Konferencja ma charakter edukacyjny,
integracyjny i ekspercki, a jej gtdwnym tematem jest rozwdj audiodeskrypcji jako narzedzia
wigczania 0s6b z niepetnosprawnosciami do zycia kulturalnego.

Rehabilitacja z prawdziwego zdarzenia - 8 pazdziernika

Dzien ten bedzie poswiecony praktycznym zajeciom rehabilitacyjnym, prowadzonym
przez specjalistow.

Grupa Aktywnosci Fizycznej

Celem zajec jest rozwéj motoryki, koordynacji ruchowej oraz ogdélnej sprawnosci uczest-
nikdw poprzez aktywnos¢ ruchowg potaczong z muzyka. Zajecia beda poswiecone tancowi
i rytmice, ktére w atrakcyjny i angazujacy sposéb wspierajg rozwadj orientacji w przestrzeni,
poczucia rytmu oraz ptynnosci ruchéw.

Podczas spotkania uczestnicy beda wykonywac proste uktady taneczne, ¢wiczenia ryt-
miczne oraz zabawy ruchowe dostosowane do ich mozliwosci i potrzeb. Aktywnosci te maja
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na celu nie tylko poprawe kondycji fizycznej, ale réwniez zwiekszenie pewnosci siebie, in-
tegracje grupy oraz rozwijanie umiejetnosci wspodtpracy i wyrazania emocji poprzez ruch
i muzyke.

Grupa Intelektualna

Celem zajec jest rozwdj umystu, poszerzanie wiedzy, pobudzanie kreatywnosci oraz zwiek-
szanie dostepu do kultury. W ramach dziatan odbedg sie warsztaty teatralne prowadzone
przez aktorke teatralng, podczas ktérych uczestnicy beda mieli mozliwos¢ poznania podstaw
pracy scenicznej, ¢wiczen aktorskich oraz wyrazania emocji poprzez sztuke.

Zajecia beda rozwijaty wyobraznie, umiejetnos¢ wspotpracy w grupie, komunikacje oraz
pewnosc¢ siebie. Warsztaty stang sie takze przestrzeniag do twdrczego dziatania, integracji oraz
aktywnego uczestnictwa w kulturze.

Grupa Rehabilitacja

W ramach zajec odbeda sie spotkania z fizjoterapeuta i dietetykiem. Fizjoterapeuta pomo-
ze uczestnikom zadbac o sprawnosc ruchowa, prawidtowg postawe oraz bezpieczne porusza-
nie sie, natomiast dietetyk przekaze praktyczne wskazéwki dotyczace zdrowego odzywiania
i wptywu diety na samopoczucie oraz kondycje organizmu.

Zajecia beda miaty charakter praktyczny i edukacyjny, a ich celem bedzie zwigkszenie
komfortu zycia, sSwiadomosci zdrowotnej oraz poczucia niezaleznosci uczestnikow.

Strefa dodatkowych atrakgji:

« Sensoryczne pudetka zagadek - w kazdym pudetku przedmiot do rozpoznania wy-
tacznie dotykiem, dzwiekdéw lub zapachem.

«  Tworzenie mini audiodeskrypcji do obrazéw / fotografii — uczestnicy w grupach opisu-
ja dziefa sztuki dla innych, uczac sie perspektywy odbiorcy.

Mini warsztat z smartfonami - jak korzystac z aplikacji do rozpoznawania tekstu, barw
i obiektow.

Druzynowe budowanie opowiesci - kazda osoba dodaje jedno zdanie do historii, resz-
ta grupy tworzy audiodekrypcje lub mini-prezentacje dotykowa.

Cwiczenia oddechowe dla OzN - relaksacja i rozluznienie mie$ni.

Masowanie dtoni i relaks dotykowy - krétka strefa relaksu, integracji i sensorycznej
stymulacji.

« Gra edukacyjna ,Co to za dzwiek?” - szybkie rundy rozpoznawania dZzwiekéw filmo-
wych, teatralnych, przyrodniczych.
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Integracja na serio: blizej spoteczenstwa - 15 lipca 2026 r.,

hasto dnia:,,Muzyka i stowo nie znaja barier”.

Cel dnia:
Realna integracja oséb niewidomych i stabowidzacych z otoczeniem,
«  Wykazanie kompetencji, samodzielnosci oraz potencjatu BO,
+ Przetamywanie stereotypow dotyczacych niepetnosprawnosci wzroku,
« Budowanie otwartosci i wzajemnego zrozumienia poprzez kulture i sztuke.
Sciezka: kultura i dziedzictwo
Instytucja: Miejski Osrodek Kultury
Aktywnosci:

- Zaprezentowanie talentow artystycznych przez Beneficjentéw poprzez recytacje po-
ezji, wystepy wokalne oraz gre na instrumentach.

Koncert wykaze, ze osoby niewidome oraz stabowidzace aktywnie uczestnicza w zyciu
kulturalnym oraz z powodzeniem rozwijaja swoje pasje i zdolnosci.

Spotkania REHA w Opolu

Program wydarzen w Opolu obejmie konferencje, dziatania integracyjne, aktywnosci
rehabilitacyjne, prezentacje instytucji i organizacji wspierajacych osoby z niepetnosprawno-
$ciami, a takze wydarzenia sportowe i kulturalne. Wszystkie inicjatywy bedg realizowane we
wspotpracy z lokalnymi partnerami spotecznymi i samorzagdowymi.

9 czerwca odbedzie sie wyjatkowe wydarzenie integracyjne, ktore potaczy osoby ze spe-
cjalnymi potrzebami, ich rodziny, wolontariuszy oraz przedstawicieli lokalnych spotecznosci.
Fundacja realizuje wiele podobnych inicjatyw. Tym razem uczestnicy beda mieli okazje wzigc
udziat w innowacyjnym Turnieju Gier Planszowych. Zostang wykorzystane gry dostosowane
do potrzeb oséb niewidomych i stabowidzacych - chinczyk, kétko i krzyzyk, domino oraz
wiele innych. Dzieki odpowiednio przygotowanym planszom i elementom gry kazdy bedzie
mogt uczestniczy¢ w rozgrywkach na rownych zasadach. Najwazniejsze bedzie to, aby kaz-
dy uczestnik czut sie petnoprawnym cztonkiem zabawy, a integracja przebiegata w sposob
autentyczny.

W dniu Rehabilitacyjnym zorganizujemy inkluzywnga gre miejska (12 czerwca). W dziatania
zaangazujq sie wolontariusze, ktérzy beda wspierac¢ naszych podopiecznych w podnoszeniu
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poziomu rehabilitacji, przetamywaniu barier oraz zdobywaniu nowych umiejetnosci prak-
tycznych i spotecznych.

Gra miejska bedzie oparta na idei wspotpracy, integracji i aktywnego uczestnictwa w prze-
strzeni miejskiej. Uczestnicy beda wykonywac zadania rozwijajace samodzielnos$¢, orientacje
przestrzenng, komunikacje oraz umiejetnos¢ wspoétdziatania.

Wydarzenie pokaze, ze nowoczesna rehabilitacja moze odbywac sie nie tylko w gabine-
tach i osrodkach terapeutycznych, ale réwniez w naturalnym srodowisku — w miescie, wérod
cztonkéw lokalnej spotecznosci.

Do udziatu w tych spotkaniach zostali zaproszeni patroni, przedstawiciele wtadz samorza-
dowych, lokalne media, partnerzy i przyjaciele Fundacji oraz organizacje dziatajace na rzecz
0s6b z niepetnosprawnosciami. Wydarzenia odbedga sie miedzy innymi dzieki wspotpracy
z: Biurem ds. Dostepnosci Urzedu Miasta Opola, Centrum Aktywizacji Spotecznej, Centrum
Seniora, organizacjami pozarzadowymi, srodowiskami wolontariackimi, instytucjami kultury
i edukacji.

Pojawig sie liczne stoiska prezentacyjne, pokazy, warsztaty i prezentacje nowo-
czesnych rozwigzan wspierajgcych rehabilitacje oraz codzienne funkcjonowanie oséb
z niepetnosprawnosciami.

Kulminacyjnym punktem programu bedzie regionalna konferencja REHA, ktéra odbedzie
sie 3 wrzesnia w opolskim ratuszu. Wydarzenie zgromadzi przedstawicieli sSrodowisk os6b
z niepetnosprawnosciami, ekspertéw, samorzadowcéw, organizacje spoteczne, wolontariu-
szy oraz mieszkancow regionu. Przewidujemy udziat wyjatkowych gosci i prelegentéw, kto-
rzy podejma temat nowoczesnej rehabilitacji, dostepnosci, aktywizacji spotecznej oraz inte-
gracji 0sob z niepetnosprawnosciami. Waznym motywem bedzie decyzja Senatu RP o Roku
Btogostawionej Matki Elzbiety Rézy Czackiej — postaci szczegdlnie waznej dla naszego srodo-
wiska i rozwoju jego edukacji i rehabilitacji. Bedziemy promowali nowoczesng rehabilitacje
poprzez sport, ruch i aktywnos¢ inkluzywna. Chcemy pokaza¢, ze aktywnos¢ fizyczna moze
skutecznie wspiera¢ samodzielnos¢, integracje i poprawe jakosci zycia tych osob.

W programie konferencji znajdg sie takze: oprawa muzyczna i artystyczna, prezentacje
partnerow i organizacji spotecznych, wystapienia ekspertéw i praktykdéw, rozmowy o dostep-
nosci i nowoczesnych rozwigzaniach usprawniajacych, rozstrzygniecie wojewédzkiego etapu
konkursu IDOL.
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Inauguracja obchodoéw

35-lecia Fundacji - REHA w Gnieznie
(16 czerwca 2026 r.)

+Widzie¢ Wiecej” - Centrum Edukacyjno-Formacyjne Archidiecezji

Gnieznienskiej im. sw. Wojciecha

Regionalna konferencja REHA FOR THE BLIND IN POLAND odbedzie sie pod patronatem:
Marszatka Wojewddztwa Wielkopolskiego Marka Wozniaka

Prezydenta Miasta Gniezna Michata Powatowskiego

Starosty Gnieznieniskiego Tomasza Budasza

Patronat medialny nad wydarzeniem objeta TVP3 Poznan.

Bedzie to wyjgtkowe wydarzenie poswiecone osobom z niepetnosprawnoscig wzroku,
integracji spotecznej oraz promogcji dziatan wspierajgcych dostepnosc¢ i aktywnos¢ tych
o0séb. Zgromadzi przedstawicieli organizacji spotecznych, instytucji publicznych, srodowisk
koscielnych, samorzadéw oraz osoby zaangazowane w dziatalno$¢ na rzecz oséb z dysfunk-
cja wzroku. Uroczysta inicjacjg wydarzenia bedzie Msza Swieta w Bazylice Prymasowskiej
Sanktuarium $w. Wojciecha, ktoérej bedzie przewodniczy¢ Prymas Polski. Wspdlna modlitwa
wiernych, bedacych cztonkami naszej spotecznosci, podkresli wyjatkowy charakter konferen-
¢ji oraz znaczenie solidarnosci, wsparcia i budowania wspolnoty wokét oséb niewidomych
i stabowidzacych.

Po zakonczeniu czesci liturgicznej nastapi oficjalne otwarcie konferencji. Uczestnikéw oraz
zaproszonych gosci powita Dyrektorka Fundacji ,Szansa - JesteSmy Razem”, Anna Koperska.
Przedstawi idee Fundacji oraz znaczenie podejmowanych przez nig dziatan. Nastepnie od-
bedga sie wystapienia zatozyciela Fundacji oraz zaproszonych gosci specjalnych. Wsérod nich
znajda sie Prezes Fundacji Marek Kalbarczyk oraz Wojciech Polak - metropolita gnieznienski
i Prymas Polski. Ich obecnos¢ bedzie wyrazem wsparcia dla inicjatyw podejmowanych na
rzecz oséb niewidomych i stabowidzacych, okazjg do podkreslenia znaczenia integracji spo-
tecznej i wyrownywania szans.

Uroczyscie rozstrzygniemy regionalny etap Konkursu IDOL Fundacji. Od lat nasza spotecz-
nos$¢ za posrednictwem Internetu wyrdznia osoby, instytucje oraz organizacje szczegdlnie
zaangazowane w dziatania na rzecz oséb niewidomych i stabowidzacych. Zostang zaprezen-
towane sylwetki laureatow i uczestnikow konkursu, zostang wreczone nagrody oraz wykona-
ne pamigtkowe fotografie.

Goscie wystuchajg wystapienia Dyrektora Caritas Archidiecezji Gnieznienskiej ks. Marcina
Andrzejewskiego, ktéry opowie o dziataniach pomocowych oraz znaczeniu wspotpracy
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instytucji wspierajacych osoby potrzebujgce wsparcia. Gtos zabierze Prezydent Miasta
Gniezna Michat Powatowski. Podkresli role samorzadu w tworzeniu przestrzeni dostepnej
i przyjaznej. Uczestnicy konferencji beda mieli okazje wystuchac wystapienia przedstawicie-
la Osrodka Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci Niewidomych im. Rézy Czackiej w Laskach
Siostry Angeliki, ktora przyblizy dziatalnos¢ placéwki oraz omowi duchowg spuscizne, ktora
przekazata nam Matka Elzbieta.

Czescartystyczna przygotujg uczestnicy Warsztatow Terapii Zajeciowej Caritas Archidiecezji
Gnieznienskiej w Ktecku. Spektakl ,W drodze do wesotego miasteczka” pokaze ich talent, kre-
atywnos¢ i zaangazowanie. Zwrdci uwage na znaczenie aktywnosci artystycznej w procesie
rehabilitacji i integracji spotecznej. Zwienczeniem konferencji bedzie integracyjna ,Kawka
z Szansg”!

Integracja REHA (9 lipca)

Fundacja wezmie udziat w otwartym koncercie na Scenie nad Rusatka w Poznaniu. To ple-
nerowe wydarzenie, potgczone z piknikiem integracyjnym, stanowi dla nas doskonata szanse
na zaprezentowanie naszej misji szerszemu gronu odbiorcéw. Przygotujemy specjalne sto-
isko z kompleksowymi materiatami informacyjnymi i roll-upem, wokét ktérego stworzymy
przyjazna atmosfere do rozmoéw z uczestnikami. Zalezy nam na aktywnym promowaniu dzia-
tan wspierajacych osoby niewidome i stabowidzace, a takze na nawigzywaniu wartosciowych
kontaktow. Nasza obecnos¢ nad Rusatka to przede wszystkim szansa, by w bezposredni spo-
s6b przyblizy¢ idee dostepnosci, zacheci¢ do aktywnosci spotecznej i pokazac site wspodlne-
go dziatania bez barier.

Rehabilitacja REHA

W sierpniu Fundacja zorganizuje w Poznaniu pasjonujacy turniej tenisa stotowego
dzwiekowego. Inicjatywa ta powstaje w Scistej wspotpracy z Fundacjg Tenisa Stotowego
Dzwiekowego. Zawody te stanowig nie tylko doskonatg forme aktywnej rehabilitacji, ale
réwniez wyjatkowa szanse na integracje oraz szerokg promocje sportu wéréd oséb z niepet-
nosprawnoscia wzroku. Tenis dzwiekowy to dyscyplina, ktéra w niezwykty sposéb rozwija
orientacje przestrzenna, koncentracje oraz refleks, przynoszac graczom wymierne korzysci
w codziennym funkcjonowaniu.

Zaplanowane rozgrywki stworzg otwarta, w petni dostepng i bezpieczng przestrzen do
wspolnej aktywnosci ruchowej. Zalezy nam na budowaniu atmosfery opartej na sportowej
rywalizacji w duchu fair play, pozytywnych emocjach oraz cennej wymianie zyciowych i spor-
towych doswiadczen miedzy zawodnikami. Wydarzenie to ma na celu udowodnienie, ze sport
naprawde nie zna barier, a wspolna pasja doskonale wspiera uczestnikéw w przetamywaniu
wtasnych ograniczen i budowaniu pewnosci siebie.
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Rzeszow szykuje sie na wielkie swietowanie

Tyflopunkt w Rzeszowie z ogromng dumg zaprasza na wyjatkowe wydarzenie, ktore sta-
nie sie okazja do spotkania ludzi otwartych na drugiego cztowieka, dialog, integracje oraz
wspoélne budowanie Swiata bardziej dostepnego i przyjaznego dla wszystkich. Zapraszamy
na 3 dni spotkan z nami! Zblizajgca sie konferencja REHA (jedno z trzech zaplanowanych wy-
darzen - 19 czerwca na Uniwersytecie Rzeszowskim w auli AO1) bedzie czym$ znacznie wiecej
niz tylko wydarzeniem branzowym czy spotecznym - bedzie prawdziwym swietem empatii,
aktywnosci i wspotpracy. Spotkamy sie, by ,widzie¢ wiecej”.

Od wielu lat Fundacja Szansa - JesteSmy Razem dziata na rzecz oséb niewidomych
i stabowidzacych, pomagajac odzyskiwa¢ samodzielnos$¢, pewnos¢ siebie oraz aktywnie
uczestniczy¢ w zyciu spotecznym. Tyflopunkt w Rzeszowie jest miejscem wsparcia, eduka-
¢ji, rehabilitacji oraz spotkan ludzi, ktérzy mimo réznych przeciwnosci chca zy¢ petnia zycia.
Organizowana konferencja jest naturalnym przedtuzeniem tej misji — misji budowania swiata
bez barier, opartego na wzajemnym szacunku, solidarnosci i obecnosci drugiego cztowieka.

Podczas wydarzenia uczestnicy bedg mogli odwiedzi¢ strefe wystawcow, przygotowana
z myslg o zdrowiu, codziennym komforcie oraz promogji lokalnych inicjatyw. Swojg oferte
zaprezentuja wystawcy aparatow stuchowych, producenci kosmetykéw i suplementow
wspierajacych zdrowie oraz twércy recznie robionych mydetek, tworzonych z pasja i niezwy-
ktg dbatoscig o kazdy detal. Wérdd stoisk nie zabraknie réwniez lokalnego rekodzieta, wy-
jatkowych glinowych muchomorkéw oraz regionalnych miodéw, ktére od lat sg symbolem
tradycji i naturalnego bogactwa Podkarpacia.

Szczegodlne miejsce podczas konferencji zajma Kota Gospodyn Wiejskich, ktérych obec-
no$¢ podkresli wartos¢ lokalnych tradycji, wspolnotowosci i miedzypokoleniowej wspotpra-
cy. Uczestnicy beda mogli nie tylko podziwia¢ rekodzieto i regionalne produkty, ale rowniez
poczu¢ atmosfere serdecznosci i goscinnosci, ktéra od pokolen stanowi fundament polskiej
kultury lokalnej.

Nie zabraknie takze wyjatkowej atrakgcji dla mitosnikbw wspomnien i kultury - swoje
stoisko zaprezentuje Muzeum Dobranocek, ktére przeniesie uczestnikdw do Swiata dziecin-
stwa, przypominajac bohateréow bajek, ktorzy przez lata towarzyszyli kolejnym pokoleniom
Polakow. To bedzie niezwykta podréz do czaséw prostych emocji, rodzinnego ciepta i wspo-
mnien, ktére wcigz wywotujg usmiech. To wszystko w konwengji integracyjnej, w ktérej kazdy
ma szanse znalez¢ role odpowiednia dla swoich zainteresowan i mozliwosci.

Program konferencji wypetnia inspirujgce wystapienia oséb od lat zaangazowanych
w dziatalnosc¢ spoteczng i pomocowa. Wsréd prelegentédw znajda sie Marek Kalbarczyk — pre-
zes Fundacji ,Szansa — JesteSmy Razem”, cztowiek, ktéry od dekad walczy o prawa i god-
nos¢ 0sob z niepetnosprawnoscig wzroku, oraz Anna Koperska - dyrektor Fundacji, aktywnie
wspierajaca rozwoj dziatan spotecznych i integracyjnych. Swojg wiedzg i doswiadczeniem
podzielg sie takze przedstawiciele Zarzadu Spétdzielni ,Dzien Dobry” oraz Dorota Czyz -
prezes Uzdrowiska Horyniec-Zdrdj, ukazujac znaczenie zdrowia, aktywnosci oraz spotecznej
odpowiedzialnosci we wspdtczesnym Swiecie.
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Jednym z najbardziej wzruszajacych momentéw wydarzenia bedzie uroczyste wreczenie
nagrod IDOL. To szczegdlne wyrdznienie trafia do oséb, instytucji i organizacji, ktére swo-
ja codzienng praca, zaangazowaniem i sercem zmieniajg rzeczywistos¢ oséb niewidomych
i stabowidzacych. Konferencja bedzie symbolicznym podziekowaniem dla tych, ktérzy nie
pozostaja obojetni na potrzeby innych i swoja dziatalnoscig pokazuja, ze prawdziwa sita tkwi
w solidarnosci i wzajemnym wsparciu.

O wyjatkowa atmosfere wydarzenia zadba lokalny zespdt muzyczny, ktérego koncert
stanie sie okazjag do wspolnego przezywania emocji, radosci i integracji. Muzyka potaczy
uczestnikow niezaleznie od wieku, doswiadczenia czy napotykanych codziennych trudnosci.
Organizatorzy zapewnia catering dla uczestnikow, przestrzern do rozméw i integracji, a tak-
ze wsparcie niezastgpionych wolontariuszy, bez ktorych realizacja tak waznych inicjatyw nie
bytaby mozliwa. Nad przebiegiem wydarzenia beda czuwac réwniez media, dzieki ktorym
idea dostepnosci, empatii i spotecznego zaangazowania dotrze do jeszcze szerszego grona
odbiorcow.

Spotkanie bedzie sie odbywato pod honorowym patronatem Prezydenta Miasta Rzeszowa,
Wojewody Podkarpackiego, Marszatka Wojewddztwa Podkarpackiego oraz Starosty
Rzeszowskiego, co podkresla range wydarzenia i jego znaczenie dla regionu oraz lokalnej
spotecznosci. To bedzie dzien peten wzruszen, inspirujgcych spotkan i prawdziwej ludzkiej
zyczliwosci. Dzien, ktory pokaze, ze mimo réznic i ograniczen mozemy wspolnie tworzy¢
Swiat bardziej otwarty, dostepny i peten nadziei.

Waznym elementem tego 3-dniowego wydarzenia bedzie cze$¢ rehabilitacyjna i aktywi-
zujgca uczestnikow. Podczas wspdlnych zajec¢ bedzie mozna poznac i ¢wiczy¢ slow jogging
- nowoczesng, coraz popularniejszg forme aktywnosci fizycznej, ktéra taczy tagodny ruch,
rehabilitacje oraz troske o zdrowie i dobre samopoczucie. Ten wyjatkowy rodzaj sportu, do-
stepny praktycznie dla kazdego niezaleznie od wieku czy kondycji, pokazuje, ze aktywnosc
fizyczna moze byc¢ bezpieczna, radosna i dawaé ogromng satysfakcje. Slow jogging to nie
tylko ¢wiczenia, ale réwniez sposdb na budowanie energii, poprawe kondycji oraz integracje
uczestnikow poprzez wspolne dziatanie i motywacje.

Trzeci dzien bedzie miat integracyjny i rekreacyjny charakter. Zaplanowalismy wspdlny
spacer wzdtuz Wistoka, ktéry stanie sie okazjg do rozmoéw, budowania relacji oraz spedzenia
czasu w przyjaznej i swobodnej atmosferze. Po spacerze uczestnicy spotkaja sie na wspol-
nej integracji przy grach, zabawach oraz grillu. To bedzie czas peten usmiechu, odpoczynku
i wzajemnej zyczliwosci - moment, ktéry pozwoli jeszcze mocniej poczu¢ site wspdlnoty
i idee bycia razem.

Fundacja Szansa - JesteSmy Razem Tyflopunkt w Rzeszowie serdecznie zapraszajg wszyst-
kich, ktérym bliskie sa wartosci integracji, solidarnosci i wzajemnego wsparcia.

Zapraszamy do Szczecina

III

Tegoroczne hasto ,Widzie¢ wiecej!” doskonale oddaje idee dostrzegania kazdego cztowie-
ka, jego potrzeb, mozliwosci, talentow; podkresla tez prawo do samodzielnego zycia na row-
nych warunkach z innymi. Wydarzenie zostato objete patronatem Marszatka Wojewddztwa

Zachodniopomorskiego oraz Prezydenta Miasta Szczecina. Patronat medialny nad REHA
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w Szczecinie sprawuja: TVP3 Szczecin, TVP3 Info oraz Radio ESKA2. To spotkanie osob nie-
widomych i stabowidzacych, ich rodzin, bliskich, a takze specjalistow, instytucji, organizacji
spotecznych oraz o0séb, ktére chcag budowac swiat bardziej dostepny, otwarty. Wydarzenie
bedzie okazjg do rozmowy o rehabilitacji, samodzielnosci, dostepnosci, technologii, kulturze,
aktywnosci spotecznej oraz codziennym funkcjonowaniu oséb z niepetnosprawnoscia wzro-
ku. Tegoroczna edycja ma szczegdlny charakter, poniewaz wpisuje sie rowniez w obchody
35-lecia dziatalnosci Fundacji Szansa - Jestesmy Razem. Z tej okazji zostanie przygotowana
wystawa prezentujaca dorobek Fundacji, jej najwazniejsze dziatania, publikacje, projekty oraz
ludzi, ktérzy przez lata wspottworzyli realizacje idei wsparcia dla naszych podopiecznych.

Dzien Integracji — Wielki Piknik Pasji (31 maja 2026 r.)

- Miejsce: Jasne Btonia im. Jana Pawtfa Il, 71-430 Szczecin
- Godziny: 11:00-17:00

To dzien otwarty, swobodny i przyjazny, ktérego celem bedzie integracja lokalnej spotecz-
nosci, promocja aktywnosci oséb z niepetnosprawnosciami oraz wykazanie, ze dostepnos¢
i wspdlne dziatanie moga by¢ ciekawe, angazujgce i wyraznie konkretne. Uczestnicy beda
mogli spotkac¢ przedstawicieli Fundacji Szansa - JesteSmy Razem, porozmawiac o jej dziata-
niach, poznac inicjatywy kierowane do os6b niewidomych i stabowidzacych, a takze wzigc
udziat w aktywnosciach przyblizajagcych codzienne doswiadczenia oséb z dysfunkcja wzroku.
Przy stanowisku Fundacji bedzie mozna uzyskac informacje o projektach, formach wsparcia,
dziataniach lokalnych oraz mozliwosciach wspotpracy. Planowane sg réwniez aktywnosci
integracyjne i sensoryczne, ktére w przystepny sposob pokaza, jak osoby niewidome i stabo-
widzace korzystajg z innych zmystéw w codziennym funkcjonowaniu.

Konferencja regionalna REHA FOR THE BLIND IN POLAND 2026
(2 czerwca 2026 r.)

Miejsce: Sala Delfin, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego, ul.
Marszatka Jozefa Pitsudskiego 40, Szczecin

Godziny: 11:00-14:40

Gtownym punktem wydarzenia bedzie konferencja poswiecona osobom niewidomym
i stabowidzacym, ich samodzielnosci, rehabilitacji, aktywnosci zawodowej, dostepnosci oto-
Czenia oraz wsparciu spotecznemu. Jej celem jest nie tylko przekazanie wiedzy, lecz takze
pokazanie faktycznych doswiadczen i dobrych praktyk. W programie konferencji wystapie-
nia dotyczace diagnozy i procesu akceptacji, ruchu i treningu mézgu, aktywnosci zawodowej
0s6b niewidomych, orientacji przestrzennej, nowoczesnych technologii oraz dostepnosci
kultury. O emocjonalnych mechanizmach zwigzanych z nieprzyjmowaniem diagnozy i o
tym, jak zaprzeczenie moze podtrzymywac cierpienie, opowie Dawid Milewski, psycholog
i traumatolog. Sylwia towicka, terapeutka zajeciowa, pokaze jak ruch, ciato i doswiadczenie
moga wspierac prace moézgu, koncentracje, pamiec i lepsze rozumienie siebie oraz otoczenia.
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Waznym elementem konferencji bedzie temat aktywnosci zawodowej i samodzielnosci osob
niewidomych. Wioletta Metel, fizjoterapeutka, osoba niewidzaca, podzieli sie doswiadcze-
niem zwigzanym z pracg osoby niewidomej w zawodzie fizjoterapeuty oraz opowie o ba-
rierach, mozliwosciach i przetamywaniu stereotypow. Z kolei Monika Jurczyk, tyflopedagog,
podejmie temat orientacji przestrzennej i samodzielnego poruszania sie jako jednego z fun-
damentoéw niezaleznosci. Jej wystapienie wykaze, ze mozliwos$¢ swobodnego przemieszcza-
nia sie to nie tylko kwestia techniki, ale takze wolnosci, bezpieczenstwa i udziatu w zyciu spo-
tecznym. Konferencja bedzie okazjg do rozmowy o praktycznych narzedziach wspierajacych
codzienne funkcjonowanie. Krzysztof Zygmunt, tyflospecjalista, wspoétpracownik Fundaciji,
przedstawi przydatne funkcje i aplikacje smartfonu, ktére moga utatwia¢ komunikacje, orien-
tacje, dostep do informacji oraz wiekszg samodzielno$¢. O dostepnosci w instytucji kultury
opowie Dariusz Mikuta, Dyrektor Teatru Kana, prezentujac doswiadczenia zwigzane z budo-
waniem dostepnosci oraz inicjatywg SpotKania. Wydarzenie otworzy przedstawiciel Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa Zachodniopomorskiego, a wprowadzenie do idei zwigzanej
z hastem konferencji: ,Widzie¢ wiecej!” oraz dziatan Fundacji przedstawi Marek Kalbarczyk,
Prezes Fundacji Szansa — JesteSmy Razem. Bedzie to okazja do podkreslenia znaczenia 35-le-
cia dziatalnosci Fundacji i jej wieloletniej pracy na rzecz oséb niewidomych i stabowidzacych.

Podczas konferencji przewidziane jest przedstawienie laureatéw konkursu IDOL oraz wre-
czenie nagrod osobom i instytucjom szczegodlnie zaangazowanym w dziatania na rzecz sro-
dowiska os6b niewidomych i stabowidzacych. Wyréznione zostang rowniez osoby zastuzone
dla dziatalnosci Fundacji, w tym wolontariusze, wspotpracownicy i osoby, ktére swojg co-
dzienng praca wspierajg misje Fundacji. Ten element wydarzenia bedzie waznym momentem
docenienia ludzi, ktérzy czesto dziatajg bez rozgtosu, ale robig rzeczy naprawde potrzebne.

Konferencji bedg towarzyszy¢ wystawy: prezentacja twoérczosci Krzysztofa Majorka, ar-
tysty zwigzanego ze srodowiskiem oséb niewidomych i stabowidzacych, ekspozycja publi-
kacji Wydawnictwa Trzecie Oko oraz wystawa z okazji 35-lecia dziatalnosci Fundacji Szansa
- JesteSmy Razem. Wystawa Krzysztofa Majorka obejmie m.in. obrazy strukturalne i rzezby,
czyli prace pozwalajace doswiadczad sztuki nie tylko wzrokiem, ale rowniez przez dotyk, fak-
ture, ksztatt i przestrzen.

Szczegdlne miejsce zajmie wystawa poswiecona historii i dorobkowi Fundacji. Bedzie to
opowiesc o projektach, publikacjach, dziataniach spotecznych oraz ludziach, ktérzy przez lata
wspottworzyli przestrzen wsparcia dla oséb niewidomych i stabowidzgcych. Wystawa poka-
ze, jak wiele udato sie zbudowac przez 35 lat i jak wazna role Fundacja petni w srodowisku.

Konferencje zakonczy wystep artystyczny, ktéry bedzie domknieciem czesci oficjalnej. Po
zakonczeniu programu uczestnicy zostang zaproszeni na poczestunek oraz rozmowy z prele-
gentami, wystawcami, przedstawicielami Fundacji i zaproszonymi gos¢mi.

Dzien Rehabilitacji (3 czerwca 2026 r.)

Miejsce: Sala Delfin / przestrzen wydarzenia, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego, ul. Marszatka Jézefa Pitsudskiego 40, Szczecin

Godziny: 9-14
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Kolejnym elementem wydarzenia bedzie Dzien Rehabilitacji, poswiecony praktycznemu
wsparciu 0sob niewidomych i stabowidzacych. Tego dnia uczestnicy beda mogli odwiedza¢
stanowiska wystawcow, korzystac¢ z konsultacji, poznawac rozwigzania wspierajgce codzien-
ne funkcjonowanie oraz uczestniczy¢ w aktywnosciach sensorycznych i rehabilitacyjnych.
Dzien Rehabilitacji bedzie miat charakter bardziej praktyczny i otwarty. To przestrzen do te-
stowania, pytania, dotykania, sprawdzania i rozmawiania.

Wsréd wystawcow bedag m.in. Altix, Wydawnictwo Trzecie Oko, Szczecinski Oddziat NFZ,
ZUS, Fundacja KMB - Widze Swiat Inaczej, Profitowi, a takze osoby i stanowiska prezentujace
dziatania artystyczne, sensoryczne oraz rehabilitacyjne. Altix zaprezentuje sprzet, technolo-
gie i rozwigzania wspierajgce osoby niewidome i stabowidzace w codziennym zyciu, edu-
kacji, pracy i samodzielnym funkcjonowaniu. Bedzie to okazja do poznania urzadzen oraz
narzedzi, ktore realnie pomagaja w komunikacji, orientacji, czytaniu, pracy z tekstem i ko-
rzystaniu z nowych technologii. Wydawnictwo Trzecie Oko przedstawi publikacje i materiaty
edukacyjne dotyczace oséb niewidomych i stabowidzacych, dostepnosci, rehabilitacji oraz
codziennego funkcjonowania. Uczestnicy beda mogli zapoznac sie z ksigzkami i materiatami,
ktore wspierajg edukacje, rozwdj i aktywnos¢ spoteczna. Krzysztof Majorek, artysta zwigzany
ze srodowiskiem oséb niewidomych i stabowidzacych, zaprezentuje obrazy strukturalne oraz
rzezby. Jego prace beda waznym przyktadem sztuki, ktérag mozna odbieraé wielozmystowo,
przez dotyk, strukture, ksztatt i bezposredni kontakt z dzietem. Ela Kucman zaprezentuje re-
kodzieto i prace wykonywane z duzg dbatoscig o detal, fakture oraz forme. Jej stanowisko be-
dzie okazja do poznania twdrczosci uzytkowej i dekoracyjnej, nastawionej na doswiadczenie,
kontakt i zmysty. Szczecinski Oddziat NFZ bedzie udzielat informacji dotyczacych swiadczen
zdrowotnych, zasad korzystania z systemu ochrony zdrowia, profilaktyki oraz dostepnych
form wsparcia. Obecnos$¢ NFZ bedzie szczegdlnie wazna dla uczestnikéw poszukujgcych kon-
kretnych informacji zwigzanych z leczeniem, rehabilitacja i dostepem do ustug medycznych.
ZUS przedstawi informacje dotyczace swiadczen, ubezpieczen, orzecznictwa oraz spraw waz-
nych dla os6b z niepetnosprawnosciami i ich bliskich. Uczestnicy beda mogli uzyska¢ odpo-
wiedzi na praktyczne pytania zwigzane z systemem zabezpieczenia spotecznego. Fundacja
KMB - Widze Swiat Inaczej zaprezentuje swojg dziatalno$¢ oraz dziatania wspierajace osoby
z niepetnosprawnosciami. Jej obecnos¢ bedzie okazjg do wymiany doswiadczen, poznania
dobrych praktyk oraz rozmowy o wspoétpracy na rzecz dostepnosci i integracji. Podczas Dnia
Rehabilitacji dostepne beda réwniez stanowiska sensoryczne, dzieki ktérym uczestnicy beda
mogli lepiej zrozumie¢, jak osoby niewidome i stabowidzace korzystaja z innych zmystéw
w codziennym zyciu. Stanowiska te beda miaty charakter edukacyjny, integracyjny i prak-
tyczny. Waznym elementem dnia bedzie takze stanowisko Moniki Jurczyk dotyczace orien-
tacji przestrzennej i samodzielnego poruszania sie. Uczestnicy beda mogli dowiedziec sie,
dlaczego orientacja przestrzenna jest jednym z podstawowych warunkéw niezaleznosci oraz
jakie umiejetnosci pomagaja osobom niewidomym i stabowidzacym bezpiecznie funkcjono-
wac w przestrzeni publicznej. Dniowi Rehabilitacji bedzie towarzyszy¢ wystawa dziatalnosci
Fundacji z okazji jej 35-lecia. Bedzie przypominac, ze za kazdym projektem, publikacja, wyda-
rzeniem i dziataniem stoja konkretni ludzie, ich historie, potrzeby i sukcesy.
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REHA w Zielonej Gorze

Zapraszamy na spotkanie 17 i 18 czerwca, ktoére sie odbedzie w Sali Kolumnowej Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Lubuskiego, przy ul. Podgdrnej 7. To miejsce jest dobrze zna-
ne uczestnikom ubiegtorocznej edycji spotkania. Tegoroczna konferencje objeli patronatem:
Marszatek Wojewoddztwa Lubuskiego Sebastian Ciemnoczotowski, Prezydent Miasta Zielona
Goéra Marcin Pabierowski i Rektor Uniwersytetu Zielonogoérskiego prof. Wojciech Strzyzewski.
Objecie wydarzenia patronatami przez tak wazne osobistosci i instytucje pokazuje, ze temat
dostepnosci, rehabilitacji i aktywizacji os6b z niepetnosprawnosciami jest istotny dla catego
regionu.

W tym roku szczegdlng uwage chcemy poswieci¢ aktywizacji spotecznej i zawodowej
0s0b z niepetnosprawnosciami. Regionalna REHA w Zielonej Gorze bedzie okazja do spo-
tkania specjalistéw, przedstawicieli instytucji publicznych, organizacji pozarzadowych, firm
technologicznych z naszg spotecznoscig — naszymi podopiecznymi i ich bliskimi.

Pierwszy dzien 17 czerwca - konferencja merytoryczna

Bedzie miat charakter konferencyjny. Zalezy nam, aby byt to czas inspirujgcych wystapien,
rozmow o aktualnych wyzwaniach oraz prezentacji dobrych praktyk zwigzanych z aktywno-
$cig spoteczna i zawodowg 0s6b z niepetnosprawnosciami. Wsrod proponowanych prelegen-
tow beda przedstawiciele Fundacji: Marek Kalbarczyk i Anna Koperska. Ich wystapienia beda
waznym gtosem w kontekscie wieloletnich dziatarn Fundacji na rzecz os6b niewidomych,
stabowidzacych i 0s6b z innymi niepetnosprawnosciami. Do udziatu w czesci merytorycznej
zaproszona zostata réwniez Nina Kowalonek, Zastepca Dyrektora Powiatowego Urzedu Pracy
w Zielonej Goérze. Jej wystapienie bedzie dotyczy¢ aktywizacji zawodowej tych oséb oraz
dostepnych form wsparcia. To szczegdlnie wazny temat, poniewaz w naszym regionie wcigz
wielu pozostaje osobami biernymi zawodowo.

Czekamy na wystapienie Sylwestra Pyrki, Prezesa Spotdzielni Socjalnej Zaktad Aktywnosci
Zawodowej, cztonka Wojewodzkiej Rady Rynku Pracy. Opowie o aktywnosci spotecznej i za-
wodowej 0séb z niepetnosprawnosciami oraz zacheci te osoby, takze senioréw i emerytow
do podejmowania réznych aktywnosci. Wsréd zaproszonych gosci jest rowniez przedsta-
wiciel PFRON w Zielonej Gorze. Tematem jego wystapienia bedg programy dofinansowan
i mozliwosci wsparcia 0s6b z niepetnosprawnosciami. Zorganizujemy prezentacje nowocze-
snych rozwigzan technologicznych. Weronika Trzaskowska z firmy Hertz System przedstawi
projekt pt.: ,Opieka Przysztosci” — nowoczesne narzedzie wspierajgce deinstytucjonalizacje
i cyfryzacje ustug spotecznych. Jej firma stworzyta urzadzenie wykorzystujace interaktywny
system wspierania opieki domowej. To nowe, niestandardowe rozwigzanie warte pokazania
szerszej grupie odbiorcéw. Wsrdd zaproszonych gosci sg takze lokalni politycy i dziatacze
w tym Maja Nowak, Postanka i Petnomocnik Rzadu ds. Oséb z Niepetnosprawnos$ciami.

Zaplanowalismy interesujagce wydarzenia towarzyszace: prezentacja firmy Hertz System
oraz wystawa malarstwa zielonogoérskiej autorki Agaty Tuminskiej. Pierwszy dziern konferencg;i
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zakonczy sie wystepem artystycznym, na ktory serdecznie zapraszamy wszystkich gosci, nie
tylko naszych podopiecznych.

Drugi dzien konferencji (18 czerwca)

Bedzie poswiecony szeroko rozumianej rehabilitacji. Naszym celem jest stworzenie prze-
strzeni, w ktérej osoby z niepetnosprawnosciami, seniorzy oraz ich bliscy beda mogli spo-
tkac specjalistéw, uzyskac praktyczne informacje, skorzystac¢ z porad i poznac rézne formy
wsparcia. Bedzie to dzien jak najbardziej praktyczny, otwarty dla r6znych grup odbiorcéw.
Uczestnicy beda mogli porozmawia¢ z przedstawicielami instytucji publicznych, organiza-
¢ji pozarzadowych, firm technologicznych, ze specjalistami z zakresu zdrowia i rehabilitacji,
a takze osobami, ktére na co dzien korzystajg z ré6znych form wsparcia.

Wsréd zaproszonych wystawcow i partnerdw znajdg sie instytucje publiczne oraz jed-
nostki wsparcia spotecznego, takie jak PFRON, MOPS, CUS w Zielonej Gérze, CIS oraz ZUS.
Ich obecnos¢ pozwoli uzyska¢ informacje dotyczace swiadczen, programéw dofinansowan,
ustug spotecznych i dostepnych form pomocy. Partnerem wydarzenia jest Uniwersytetu
Zielonogorskiego, ktéry zaprezentuje miedzy innymi biblioteke ze zbiorami dla niewidomych,
umiejetnosci studentéw wydziatu fizjoterapii. Do dyspozycji uczestnikdw bedzie Petnomocnik
ds. Studentéw z Niepetnosprawnosciami oraz grupa studentéw fizjoterapii. Swoje rozwigza-
nia zaprezentuja takze firmy technologiczne i podmioty oferujace sprzet wspierajacy. Wsréd
nich Hertz System, Altix oraz Fire-Frames, ktory przedstawi szkolenia z pierwszej pomocy
z wykorzystaniem technologii VR.

W strefie zdrowia uczestnicy konferencji beda mogli skorzysta¢ z porad Nicoli Mazur
z Centrum Zdrowia Psychicznego, Iwony Krzeminskiej z Centrum Estetyki Ciata Efekt oraz
dietetyka. Bedzie to okazja do skorzystania z urzadzenia do pomiaru masy ciata i tkanki ttusz-
czowej oraz zabiegdw na ciato i dtonie.

Dla oséb z dysfunkcjg wzroku przewidujemy warsztaty z rehabilitacji przestrzennej
z Katarzyng Suchanek z Wroctawia oraz praktyczne porady naszego beneficjenta, ktéry na co
dzien korzysta z pomocy psa przewodnika i opowie o zasadach ubiegania sie o taka forme
wsparcia oraz pokaze jak wyglada codzienne funkcjonowanie z psem przewodnikiem.

Do udziatu zaprosilismy Fundacje Bawmy, organizator turnuséw rehabilitacyjnych oraz
Fundacja Integracja, ktéra od lat dziata na rzecz os6b z niepetnosprawnosciami.

Waznym elementem Dnia Rehabilitacji bedzie temat aktywizacji zawodowej. Wsréd za-
proszonych partneréw znajduje sie agencja pracy ,pracujzdalnie.pl” z Rzeszowa, ktére przed-
stawi mozliwosci pracy zdalnej dla 0oséb z niepetnosprawnosciami. Oferte ubezpieczen za-
prezentuje agencja ubezpieczeniowa z Poznania.

Drugi dzien konferencji zaktada osobiste zaangazowanie uczestnikéw. Przewidujemy
warsztaty z uzytkowania przedmiotow codziennego uzytku dla oséb niewidomych.
Stworzymy mini centrum doswiadczalne, w ktérym bedzie mozna zobaczyc i sprawdzi¢, jak
rézne proste rozwigzania moga utatwia¢ codzienne funkcjonowanie. Pozwoli to réwniez oso-
bom widzacym przyblizy¢ swiat dotyku.
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W programie mamy turniej szachowy i warcabowy potfaczone z pokazem gier planszo-
wych dla oséb niewidomych. Bedzie to okazja do integracji, dobrej zabawy i pokazania, ze
gry planszowe i logiczne moga by¢ dostepne dla oséb z dysfunkcjg wzroku.

Planujemy takze warsztaty ,Zdrowy kregostup”, prowadzone przez treneréw fitness.
Chcemy w ten sposéb zwrdéci¢ uwage na znaczenie aktywnosci fizycznej, profilaktyki i dbania
o kondycje w codziennym zyciu.

Dodatkowaq atrakcjg bedzie loteria fantowa z atrakcyjnymi nagrodami.

Nie zapomnimy réwniez o poczestunku. Bedzie mozna zakupi¢ lody rzemieslnicze oraz
$wiezg lemoniade.

Drugiemu dniu konferencji bedzie towarzyszy¢ wystawa zdje¢ prezentujaca zycie regio-
nalnego oddziatu Fundacji. Zobaczymy beneficjentéw podczas rozmaitych aktywnosci, im-
prez przez nas organizowanych, wspdélnych wycieczek, lokalnych projektow.

Dzien trzeci - integracja z lubuska spotecznoscia

podczas Winobrania

W ramach lubuskiego wydarzenia planujemy dzien o charakterze integracyjnym, w sobo-
te 12 wrzes$nia 2026 roku. Bedzie to czas spotkania, wspolnej obecnosci i budowania relagji
z mieszkancami regionu oraz gos¢mi odwiedzajgcymi Zielong Gore.

Tego dnia spotecznos¢ osob niewidomych i stabowidzacych wezmie udziat w jednym
z najwazniejszych wydarzen kulturalnych w regionie, czyli w Winobraniu - najwiekszym
Swiecie wina w tej czesci Europy. Szczeg6lnym punktem programu bedzie udziat w barwnym
korowodzie winobraniowym, ktéry co roku przechodzi ulicami Zielonej Géry.

Korowdd winobraniowy to wyjatkowa czes¢ Winobrania. Prezentuja sie w nim organizacje
pozarzadowe, teatry uliczne, szkoty tanca, instytucje, grupy artystyczne oraz inne petne ener-
gii i kreatywnosci srodowiska. To wydarzenie taczy mieszkancédw, organizacje i gosci, tworzac
przestrzen otwartosci, radosci i wspdlnego Swietowania.

W poprzednim roku, wedtug oficjalnych danych, w samym korowodzie uczestniczyto od
2 do 3 tysiecy 0sob, a widowisko na zywo ogladato 80-100 tysiecy widzow. To pokazuje, jak
ogromny zasieg ma to wydarzenie i jak duza szansg jest obecnos$¢ naszej spotecznosci wta-
$nie w tym miejscu.

W tym roku réwniez chcemy wziag¢ udziat w korowodzie, aby podczas Winobrania pokazag,
ze osoby z niepetnosprawnoscia wzroku sg aktywne, radosne, obecne w zyciu spotecznym
i gotowe do wspolnego dziatania. Bedzie to doskonata okazja do rozmoéw z mieszkaricami
Zielonej GOry, turystami i zaproszonymi gos¢mi o dostepnosci, samodzielnosci oraz codzien-
nym zyciu oséb niewidomych i stabowidzacych.

Udziat w Winobraniu traktujemy jako wazny element integracji spotecznej. Chcemy by¢
widoczni, obecni i aktywni tam, gdzie spotyka sie cata lokalna spotecznos¢. Dzieki temu mo-
zemy nie tylko promowac dziatania Fundacji Szansa — JesteSmy Razem, ale przede wszystkim
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przetamywac stereotypy i pokazywac, ze niepetnosprawnos¢ nie wyklucza z udziatu w kultu-
rze, zabawie, wydarzeniach miejskich i zyciu spotecznym.

Wspolna przestrzen dostepnosci, wiedzy i doswiadczenia

Regionalna konferencja REHA FOR THE BLIND IN POLAND 2026 w Zielonej G6érze ma by¢
czyms$ wiecej niz tylko spotkaniem konferencyjnym. Chcemy, aby byta przestrzenia wymiany
doswiadczen, rozmowy o realnych potrzebach oséb z niepetnosprawnosciami oraz prezenta-
¢ji rozwigzan, ktore moga wspiera¢ samodzielnos¢, aktywnosc i lepsza jakos¢ zycia.

To wydarzenie bedzie takze okazja do pokazania efektéw dziatan Fundacji Szansa -
JesteSmy Razem w regionie oraz podkreslenia znaczenia wspotpracy miedzy organizacjami
spotecznymi, samorzadem, instytucjami publicznymi, uczelniami, firmami i samymi osobami
z niepetnosprawnosciami.

Wierzymy, ze zielonogorska edycja REHA 2026 bedzie waznym punktem na mapie regio-
nalnych dziatan na rzecz dostepnosci i aktywizacji oséb z niepetnosprawnosciami. Naszym
celem jest stworzenie wydarzenia otwartego, praktycznego i inspirujagcego — takiego, ktére
zostawi po sobie nie tylko dobre wspomnienia, ale réwniez konkretne kontakty, wiedze i mo-
tywacje do dalszego dziatania.

Konkurs IDOL

Od kilku lat Konkurs IDOL ma 3 etapy: regionalny, ogolnopolski i swiatowy. W tym roku
zwiekszamy pule nagrdd. O ile wczesniej zwyciezcy konkurséw regionalnych otrzymywali
jedynie graficzne dyplomy, teraz zostana im wreczone tyflodyplomy. Laureaci etapu regio-
nalnego ze wszystkich wojewddztw sa kandydatami w etapie ogoélnopolskim. Zapraszamy
do udziatu zaréwno kandydatow, jak i internautow, bez ktérych gtosowanie nie bedzie realne.
Nalezy przypomnie¢, ze poza IDOLAMI SPECJALNYMI, we wszystkich konkursach zwyciezcéw
wybierajg wtasnie oni! Gtosowanie jest catkowicie swobodne i niezalezne od organizatoréw.
Wtadze Fundacji wybieraja jedynie wtasnie IDOLI SPECJALNYCH, a wiec wskazuja tylko takie
osoby i instytucje, ktére z racji wykonywanych zawodéw i obowigzkdw nie sa w stanie prowa-
dzi¢ akcji promocyjnej. Wéréd IDOLI SPECJALNYCH beda w tym roku IDOLE 35-lecia - osoby
i instytucje, ktore spisaty sie na medal. Nie tylko zostaty wczesniej wybrane na naszych IDOLI,
ale w nastepnych latach potwierdzity swoje zaangazowanie i wartosc.

Najpierw wiec Internauci wybiorg laureatéw regionalnych, a ci nastepnie powalcza o wy-
réznienia w konkursie krajowym.

Fundacja organizuje osobny konkurs dla internautéw z catego $wiata. Wybieramy sposréd
niewidomych zgtoszonych na wszystkich kontynentach, ktérzy fascynuja spotecznosci nie-
widomych w réznych krajach. Sg przyktadem dla innych ludzi, dla takich, ktérzy po utracie
zdrowia nie mogg albo potrafig wréci¢ do dobrej formy fizycznej i psychicznej. Do tej pory
odbyty sie 22 konkursy krajowe i 4 Swiatowe. Mamy nadzieje, ze w tym roku padng rekordy
frekwencji wérdd gtosujacych.
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Podczas inauguracji Konferencji REHA odczytamy wyniki gtosowania internautéw oraz
uhonorujemy IDOLI SPECJALNYCH.

Laureaci Konkursu IDOL 2026 w regionach

Wojewodztwo slaskie

IDOL SRODOWISKA

1 miejsce - Rafat Kwapulinski - Gtéwny Specjalista ds. Oséb z Niepetnosprawnos$ciami
w Urzedzie Miasta Mikotéw oraz koordynatora ds. dostepnosci w Gminie Wyry. Zainicjowat
wiele lokalnych dziatah, w tym stworzenie wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego integra-
cyjnego klubu sportowego ,Jezdzcy” oraz powotanie miejskich i powiatowych rad ds. oséb
z niepetnosprawnosciami.

2 miejsce - Cezary Dobrowolski

3 miejsce - Beata Bogucka

IDOL MEDIA

1 miejsce - Marta Szymik - dziennikarka, aktywna na wydarzeniach sportowych, kultu-
ralnych, spotecznych, ktérych gtéwnymi uczestnikami sg osoby z niepetnosprawnosciami.
Rozmawia m.in. z paraolimpijczykami. Promuje dostepnos¢ architektoniczng i cyfrowa.

2 miejsce - Katowice.eu

3 miejsce - Magazyn Informacyjny Oséb Niepetnosprawnych ,Nasze Sprawy”

IDOL INSTYTUCJA OTWARTA DLA NIEWIDOMYCH

1 miejsce - Galeria Sztuki Rzeczna - galeria swojg dziatalnos$¢ realizuje w oparciu o Model
Dostepnej Kultury, starajac sie jak najszerzej uwzgledniac zatozenia projektowania uniwersal-
nego. Wystawy sa projektowane w sposob czytelny i bezpieczny, z uwzglednieniem réznych
potrzeb odbiorcow.

2 miejsce - Centrum Edukacji Ekologicznej

3 miejsce - Nadlesnictwo Katowice

IDOL SWIAT DLA WSZYSTKICH, A NIE JEDYNIE WYBRANYCH

1 miejsce - Arena Katowice - to nowoczesny, wielofunkcyjny kompleks sportowo-evento-
wy, ktory jest miejscem otwartym dla kazdego, w tym osdb z niepetnosprawnosciami, dla
ktorych zapewniono szereg udogodnien architektonicznych, cyfrowych i organizacyjnych.
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Pracownicy Areny sg przeszkoleni w zakresie udzielania pomocy osobom z réznymi rodzaja-
mi niepetnosprawnosci.

2 miejsce - Kawiarnia Cafe Kattowitz
3 miejsce - Kregielnia Gravitacja Katowice

Wojewoddztwo dolnoslaskie

IDOL SRODOWISKA

1 miejsce - Edyta Szymczyk-Czechowicz - od lat wspiera osoby z niepetnosprawnosciami
jako tyflopedagog i oligofrenopedagog, asystentka i dziataczka spoteczna. Z zaangazowa-
niem organizuje uczniom ze Szkoty Przysposabiajacej do Pracy w DSOSW nr 13 we Wroctawiu
wycieczki, warsztaty i dostepne wydarzenia, faczac sSrodowisko oséb niewidomych i niedowi-
dzacych oraz wspierajac ich aktywnos¢ i integracje spoteczna.

2 miejsce - Agnieszka Kraszewska

3 miejsce - Katarzyna Chorodenska

IDOL MEDIA

1 miejsce - Strona Kultura Dla Wszystkich - jedyny we Wroctawiu portal gromadzacy in-
formacje o dostepnych wydarzeniach kulturalnych, m.in. z audiodeskrypcja, PJM, pomocami
dotykowymi i dostosowaniami architektonicznymi. Serwis, prowadzony przez wolontariuszki
z Fundacji Katarynka, wspiera osoby ze szczegolnymi potrzebami oraz wspoétpracuje z insty-
tucjami i organizacjami z Wroctawia.

2 miejsce - Radio Rodzina

IDOL INSTYTUCJA OTWARTA DLA NIEWIDOMYCH

1 miejsce - Teatr Kambak (Wroctaw) - prowadzony przez Fundacje KAMBAK, jako jedyny
w Polsce tworzy dostepne spektakle i wydarzenia, tagczac profesjonalnych artystow z twérca-
mi z niepetnosprawnosciami. Teatr realizuje dziatania z audiodeskrypcja, ttumaczeniem PJM
i rozwigzaniami dla oséb z réznymi potrzebami, wspierajac integracje spoteczna oraz aktyw-
ne uczestnictwo w kulturze mieszkancow Wroctawia i mniejszych miejscowosci.

2 miejsce - Muzeum Wspotczesne Wroctaw

3 miejsce - Muzeum Poczty i Telekomunikacji (Wroctaw)

IDOL SWIAT DLA WSZYSTKICH, A NIE JEDYNIE WYBRANYCH

1 miejsce - Agata Roczniak - wroctawska dziataczka spoteczna, prezeska Fundacji
Diversum oraz pierwsza w Polsce modelka poruszajgca sie na wozku aktywnym. Od uro-
dzenia choruje na rdzeniowy zanik miesni (SMA), a swojg postawg i aktywnosciag zawodowa
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udowadnia, ze ograniczenia fizyczne nie musza stanowi¢ bariery w realizacji marzen i sukce-
séw zawodowych. Pomystodawczyni ksigzek edukacyjno-przygodowych dla dzieci na temat
niepetnosprawnosci.

Wojewoddztwo warminsko-mazurskie

SWIAT DLA WSZYSTKICH, A NIE JEDYNIE WYBRANYCH

1 miejsce - Martyna Szataj-Oleksy - Pedagog specjalny, nauczyciel i dziataczka spoteczna.
Od lat wspiera osoby z niepetnosprawnosciami, szczegdlnie niewidome i gtuchoniewidome.
taczy prace nauczyciela z dziatalnoscig spoteczng, pomagajac w korzystaniu z technologii
wspierajacych samodzielno$¢ oraz angazujac sie jako wolontariuszka i przewodniczka.

2 miejsce - Dorota Hamerska

3 miejsce - Parafia Spoteczna Franciszkanéw

INSTYTUCJA OTWARTA DLA NIEWIDOMYCH

1 miejsce - Teatr im. Stefana Jaracza w Olsztynie - publiczna instytucja kultury i jeden z naj-
wazniejszych teatrow dramatycznych w wojewddztwie warminsko-mazurskim. Zapewnia
osobom niewidomym dostep do kultury poprzez spektakle z audiodeskrypcja oraz wycieczki
z mozliwoscia poznawania scenografii i rekwizytéw dotykiem.

2 miejsce - Miejski Osrodek Kultury w Olsztynie

IDOL MEDIA

1 miejsce - Radio Olsztyn - regionalna rozgtosnia Polskiego Radia dziatajgca na terenie
wojewodztwa warminsko-mazurskiego. Promuje inicjatywy na rzecz oséb z niepetnospraw-
noscig wzroku, informuje o dostepnych wydarzeniach i wspiera dziatania spoteczne oraz
wolontariat.

2 miejsce - Radio Warmia Barczewo

3 miejsce - Gazeta Olsztynska

IDOL SRODOWISKA

1 miejsce - Daniel Rupinski - Muzyk i hejnalista Olsztynski, ktory poprzez swojg twoérczosc
i dziatalnos¢ spoteczng promuje integracje oraz inspiruje osoby z niepetnosprawnoscia wzro-
ku do aktywnego zycia.

2 miejsce - Ewa Nuszczynska

3 miejsce - Jan Szlasa
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Wojewoédztwo matopolskie

IDOL SRODOWISKA

1 miejsce - Dominika Feiglewicz - Penarska - Teatr im Juliusza Stowackiego w Krakowie.
Koordynatorka ds. dostepnosci w Teatrze im Juliusza Stowackiego w Krakowie. Prekursorka
spektakli dostepnych z audiodeskrypcja. Osoba, ktdéra swoja postawa pokazuje, ze sztuka
dostepna to nie tylko miejsce dla wybranych, ale przestrzen integrujgca wszystkich ludzi nie-
zaleznie od ich poziomu sprawnosci.

2 miejsce - Anna Rutkowska - Wojewdédzka Biblioteka Publiczna

IDOL MEDIA

1 miejsce - tukasz Krasny z TVP Krakow - jest przyktadem dziennikarza, ktory jako swoje
motto zawodowe obrat stowa: ,pokazywac nie szokujac, dawac Swiadectwo nie atakujac”.
Osoby z niepetnosprawnosciami traktuje jak petnoprawnych obywateli. Nie wyrdznia, nie
pobtaza. Zawsze mowi, ze ,sportowcy z niepetnosprawnoscig musza sie spowiadac z wyni-
kéw tak samo jak ich petnosprawni odpowiednicy”. Praca tukasza Krasnego jest przyktadem
rzetelnosci i bezgranicznej zyczliwosci do drugiego cztowieka.

2 miejsce - Radio UJ FM

3 miejsce - Gtos 24

IDOL INSTYTUCJA OTWARTA DLA NIEWIDOMYCH

1 miejsce - Teatr Exit - instytucja, ktérej zadaniem jest krzewienie wsrdd oséb z niepetno-
sprawnosciami pasji do aktorstwa potgczonej z mozliwoscig zatrudnienia. Do najbardziej zna-
nych spektakli, w ktérych wystepowali aktorzy Teatru Exit byty: ,Pielgrzymi nadziei” - autorski
program redaktora Franciszka Cofty z TVP3 oraz ,Jestesmy razem” Marzeny Florkowskie;.

2 miejsce - Teatr Bagatela

3 miejsce - Wojewodzka Biblioteka Publiczna w Krakowie

IDOL SWIAT DLA WSZYSTKICH, A NIE JEDYNIE WYBRANYCH

1 miejsce - Rafat Pawtowski - ekspert ds. dostepnosci i wspoétzatozyciel Fundacji Brak Barier.
Prowadzi szkolenia i audyty, pomagajac tworzyc¢ rozwigzania dostepne dla wszystkich. Jako
osoba z niepetnosprawnoscia pokazuje, ze dostepnosc to przede wszystkim praktyka, a nie
tylko teoria.

2 miejsce - Maciej Sikorski z Teatru Exit

3 miejsce Krystian Kapton - Gracz amp futbolu
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Wojewodztwo podlaskie

IDOL SRODOWISKA

1miejsce - Krzysztof Kochanski - ekspert w dziedzinie tyfloinformatyki i technologii wspie-
rajacych osoby z niepetnosprawnosciami. Jako wolontariusz doradza beneficjentom i anga-
zuje sie w dziatania edukacyjne i szkoleniowe, czerpigc réwniez z wtasnych doswiadczen jako
osoba z niepetnosprawnoscia wzroku.

2 miejsce - Cecylia Hlebowicz

3 miejsce - Maciej Redlinski

IDOL MEDIA

Tmiejsce-Portal BIDON (Biatostockilnformator dla Oséb Niepetnosprawnych) -rzetelne me-
dium informacyjne prowadzone przez Fundacje Inicjatyw Na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych
Impuls. Portal nie tylko informuje, ale rowniez realnie wspiera osoby z dysfunkcjg wzroku i in-
nymi niepetnosprawnosciami, pokazujac ich potrzeby, mozliwosci oraz osiagniecia, a takze
promujac rozwigzania zwiekszajgce dostepnos¢ przestrzeni i ustug publicznych.

IDOL SWIAT DLA WSZYSTKICH, A NIE JEDYNIE WYBRANYCH

1miejsce - Podlaski Oddziat Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych
- kierowany przez Dyrektor Edyte Kondzior. Oddziat wspotpracuje z organizacjami poza-
rzagdowymi w regionie Podlasia, co przektada sie na liczne inicjatywy wspierajagce osoby
z niepetnosprawnosciami.

2 miejsce - Adam Kujawa
3 miejsce - Paula Trzeszczkowska
Wyrdznienie - Damian Laszewski

Wyrdznienie - Wojciech Grabowski

IDOL INSTYTUCJA OTWARTA DLA NIEWIDOMYCH

1 miejsce - Centrum Aktywnosci Spotecznej w Biatymstoku - Departament Urzedu
Miejskiego w Biatymstoku - instytucja aktywnie wspierajaca mieszkancéw oraz rozwéj spo-
teczenstwa obywatelskiego, ze szczegdélnym uwzglednieniem idei dostepnosci i wtgczania.

2 miejsce - Kino Forum

3 miejsce - Centrum im. Ludwika Zamenhofa
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Wojewodztwo pomorskie

IDOL SRODOWISKA

1miejsce - Anna Cirocka - faczy kompetencje historyczki sztuki z praktyka audiodeskrypcji,
zwiekszajac dostepnosc kultury dla oséb niewidomych i stabowidzacych. Jej dziatalnos¢ ma
charakter edukacyjny i inkluzywny, wspierajac zaréwno uczestnictwo 0séb z niepetnospraw-
noscig wzroku w zyciu kulturalnym, jak i rozwéj Swiadomosci na temat dostepnosci.

2 miejsce - Jarostaw Jaszak

3 miejsce - Danuta Rychtowska

IDOL MEDIA

1 miejsce - Trojmiasto.pl - prowadzi dziatalnos¢ informacyjng i spoteczna, poruszajac tema-
tyke dostepnosci oraz funkcjonowania 0séb z niepetnosprawnosciami w przestrzeni miejskiej.
Portal publikuje materiaty dotyczace barier, dostepu do ustug i transportu, a takze prezentuje
doswiadczenia oraz opinie samych mieszkaricéw, w tym osob z niepetnosprawnosciami.

2 miejsce - Radio Gdansk

3 miejsce - TVP 3 Gdansk

IDOL INSTYTUCJA OTWARTA DLA NIEWIDOMYCH

1 miejsce - (Marta Dziegielewska) Fundacja RC - wspiera organizacje pozarzadowe, w tym
dziatajgce narzecz os6b niewidomych i stabowidzacych. Promuje standardy dostepnosci oraz
wspiera inicjatywy uwzgledniajace potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami.

2 miejsce - Morena

3 miejsce - GCSW taznia

IDOL SWIAT DLA WSZYSTKICH, A NIE JEDYNIE WYBRANYCH

1 miejsce - Biuro ds. Os6b z Réznorodnoscig Funkcjonalng (Politechnika Gdanska) - zapew-
nia wsparcie studentom z niepetnosprawnosciami, dbajgc o réwny dostep do edukacji i zycia
akademickiego. Dostosowuje materiaty dydaktyczne, udostepnia technologie wspomagaja-
ce, organizuje wsparcie oraz prowadzi dziatania na rzecz dostepnosci i integracji.

2 miejsce - Gdynskie Centrum Filmowe

3 miejsce - Instytut Kultury Miejskiej
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Wojewodztwo lubelskie

IDOL SRODOWISKA

1 miejsce - Helena tukawska - prezes Kota Polskiego Zwigzku Niewidomych w Krasniku,
od ponad 19 lat dziata na rzecz oséb z niepetnosprawnoscig wzroku. Organizuje dziatania
integracyjne, edukacyjne i spoteczne, wspdtpracujac z wieloma instytucjami oraz promujac
potrzeby oséb niewidomych w lokalnym srodowisku.

2 miejsce - Beata Krzych

3 miejsce - Zofia Kusnierz

IDOL MEDIA

1 miejsce - Dziennik Wschodni - od lat porusza tematyke niepetnosprawnosci, promuje
dostepnosc¢ i przetamuje stereotypy. Publikujac materiaty o osobach z niepetnosprawno-
$ciami oraz dbajac o dostepnos¢ cyfrowg serwisu wspiera budowanie bardziej otwartego
spoteczenstwa.

1 miejsce ex aequo - Polskie Radio Lublin - Poprzez audycje i akcje spoteczne promuje inte-
gracje oraz aktywnosc¢ 0sob z niepetnosprawnosciami. Porusza tematy rehabilitacji, edukagji
i zatrudnienia, zwiekszajac Swiadomos¢ spoteczng i wspierajac idee dostepnosci.

2 miejsce - Nowe Radio

IDOL INSTYTUCJA OTWARTA DLA NIEWIDOMYCH

1 miejsce - Osrodek Wsparcia i Testéw przy Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym
im. Henryka Sienkiewicza w Swidniku - umozliwia bezptatne wypozyczanie i testowanie
technologii asystujacych oraz zapewnia doradztwo i instruktaz, wspierajagc osoby z niepetno-
sprawnosciami w zwiekszaniu samodzielnosci i jakosci zycia.

2 miejsce - Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji ,Bystrzyca” w Lublinie

3 miejsce - Galeria Labirynt w Lublinie

IDOL SWIAT DLA WSZYSTKICH, A NIE JEDYNIE WYBRANYCH

1 miejsce - Marcin Lubczyk - poprzez dziatalnos¢ w Stowarzyszeniu ,Wspdlnie Idziemy
po Sukces” wspiera osoby z dysfunkcjami wzroku i promuje dostepnos¢. Jest inicjato-
rem druzyny Blind Footballu w Lublinie oraz propaguje integracje i niezalezno$¢ oséb
z niepetnosprawnosciami.

2 miejsce - Anna Swirk
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Wojewodztwo podkarpackie

IDOL SRODOWISKA

1 miejsce - Urszula Szarek - jej dziatalnos¢ wyrdznia sie szczegodlng wrazliwoscig na potrze-
by 0séb z niepetnosprawnosciami oraz dazeniem do tego, aby biblioteka byta miejscem na-
prawde otwartym dla wszystkich. Dzieki jej zaangazowaniu czytelnicy mogg liczy¢ nie tylko
na profesjonalng obstuge, ale réwniez na zyczliwos¢, zrozumienie i indywidualne podejscie.

2 miejsce - Marta Puka

3 miejsce - tukasz Gogosz

IDOL MEDIA

1miejsce - Zygmunt Florczak - jako redaktoriinicjator miesiecznika ,Przewodnik” od lat two-
rzy przestrzen informacyjng dostosowang do potrzeb oséb niewidomych i stabowidzacych.

2 miejsce - Radio Via

3 miejsce - Radio Trendy

INSTYTUCJA OTWARTA DLA NIEWIDOMYCH

1 miejsce - Agnieszka Dworak - Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna w Rzeszowie
- nie tylko zapewnia dostep do literatury, ale takze aktywnie dziata na rzecz wyréwnywania
szans w dostepie do kultury i informacji. Dziatania Pani Dworak koncentruja sie na tworzeniu
oferty przyjaznej dla wszystkich uzytkownikéw - od organizacji wydarzen integracyjnych, po
rozwijanie ustug bibliotecznych dostosowanych do réznych potrzeb.

2 miejsce - Kino za Rogiem Café Rzeszow

3 miejsce - Sanatorium Uzdrowiskowe ,,Piast”

SWIAT DLA WSZYSTKICH, A NIE JEDYNIE WYBRANYCH

1 miejsce - Jadwiga Jarembska i Alina Kolbusz to wolontariuszki, ktére z zaangazowaniem
wspieraja osoby potrzebujgce, w tym osoby z niepetnosprawnosciami. Pomagaja w codzien-
nych sprawach, organizuja wydarzenia i pokazuja, jak wazne sg obecnos¢, zyczliwos$¢ oraz
rozmowa.

2 miejsce - Adrian Besciak
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Wojewoédztwo lubuskie

IDOL SRODOWISKA

1miejsce - Edyta Romek - od wielu lat zogromnym zaangazowaniem wspiera osoby niewi-
dome, stabowidzace oraz senioréw. Jej codzienna dziatalnos¢ opiera sie na empatii, zyczliwo-
$ci i gotowosci do niesienia pomocy tam, gdzie jest ona najbardziej potrzebna. Dzieki swojej
energii i pomystowosci inspiruje innych do dziatania na rzecz lokalnej spotecznosci.

2 miejsce - Wiestaw Michalak

3 miejsce - Wioleta tagodzinska

IDOL MEDIA

1 miejsce - Jakub Mielcarz (Radio Zielona Goéra) - dziennikarz, ktéry od lat z uwagg i wraz-
liwoscig podejmuje tematyke oséb z niepetnosprawnosciami. Dzieki jego materiatom dzia-
talnos$¢ organizacji spotecznych oraz problemy oséb niewidomych trafiajg do szerokiego
grona odbiorcéw. Jego praca przyczynia sie do budowania bardziej Swiadomego i otwartego
spoteczenstwa.

2 miejsce - Lubuska TV Horyzont

IDOL INSTYTUCJA OTWARTA DLA NIEWIDOMYCH

1 miejsce - Biblioteka Publiczna w Bytomiu Odrzanskim - miejsce, ktére udowadnia, ze
kultura i literatura moga by¢ dostepne dla kazdego. Biblioteka organizuje wydarzenia skiero-
wane do 0séb z dysfunkcjg wzroku oraz dba o dostep do materiatéw dostosowanych do ich
potrzeb. To przyktad instytucji otwartej, przyjaznej i wrazliwej spotecznie.

2 miejsce - Ochotniczy Hufiec Pracy w Zielonej Gérze

3 miejsce - Lubuski Teatr w Zielonej Gérze

SWIAT DLA WSZYSTKICH, A NIE JEDYNIE WYBRANYCH

1 miejsce - Maria Mituch - wieloletnia dziataczka spoteczna, od lat zaangazowana w dziata-
nia na rzecz osob z niepetnosprawnosciami. Jako przewodniczgca Spotecznej Miejskiej Rady
ds. Oséb Niepetnosprawnych aktywnie wspiera inicjatywy zwiekszajace dostepnosé, wyrdw-
nujace szanse i budujgce bardziej otwarte spoteczenstwo.

2 miejsce - Monika Slesicka

3 miejsce - Nicola Mazur
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Wojewoédztwo wielkopolskie

IDOL SRODOWISKA

1 miejsce - Ks. dr Marcin Andrzejewski - Dyrektor Caritas Archidiecezji Gnieznienskiej -
w swojej codziennej pracy kieruje sie kaptanskim hastem ,Mito$¢ nigdy nie ustaje”. Realizuje
je w praktyce m.in. poprzez zatrudnianie oséb z niepetnosprawnoscig wzroku oraz tworze-
nie bezpiecznych i dostepnych miejsc edukacji dla dzieci ze szczegolnymi potrzebami, np.
w przedszkolu ,Orzetki”.

2 miejsce - Krzysztof Apolinarski

3 miejsce - Sandra Soluk

IDOL MEDIA

1 miejsce - TVP3 Poznan - dziata na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami, dbajac o do-
stepnos¢ swoich programoéw oraz promujac wiedze o ich potrzebach. Stacja oferuje m.in.
audiodeskrypcje wybranych audycji i regularnie porusza tematyke dostepnosci oraz waznych
wydarzen dla tego srodowiska.

2 miejsce - Radio Afera

IDOL INSTYTUCJA OTWARTA DLA NIEWIDOMYCH

1 miejsce - Fundacja Tenisa Stotowego DZwiekowego - promuje petna integracje spotecz-
na poprzez sport, ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb z niepetnosprawnoscig wzroku. Jej
flagowym projektem jest dZzwiekowy tenis stotowy, czyli dyscyplina, w ktérej osoby niewido-
me i petnosprawne (w specjalnych goglach) moga rywalizowa¢ na rownych zasadach.

2 miejsce - Muzeum Ziemianstwa w Dobrzycy Zesp6t Patacowo-Parkowy

3 miejsce - Muzeum Narodowe w Poznaniu

IDOL SWIAT DLA WSZYSTKICH, A NIE JEDYNIE WYBRANYCH

1 miejsce - Caritas Archidiecezji Gnieznienskiej - kompleksowo wspiera osoby z niepetno-
sprawnosciami (w tym niewidome i stabowidzace) w budowaniu samodzielnosci i aktywnym
udziale w zyciu spotecznym. Organizacja realizuje ten cel m.in. poprzez projekt ,Samodzielnie,
ale nie sami - przez zycie”, prowadzenie Warsztatéw Terapii Zajeciowej oraz tworzenie do-
stepnych osrodkéw wsparcia dziennego.
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Wojewodztwo zachodniopomorskie

IDOL SWIAT DLA WSZYSTKICH

1 miejsce - Osrodek Wsparcia i Testdw w Szczecinie - dziata na rzecz wszystkich obywateli
poprzez upowszechnianie rozwigzan, ktére zwiekszajg samodzielno$¢ 0séb z réznymi potrze-
bami. Szczegolnie istotne jest uwzglednianie oséb z niepetnosprawnoscia wzroku poprzez
dobér i udostepnianie technologii wspierajgcych codzienne funkcjonowanie.

2 miejsce - Miejska Biblioteka Publiczna, ProMedia

3 miejsce - Fundacja Horyzont

IDOL MEDIA

1 miejsce - Europejski Festiwal Filmowy ,Integracja Ty i Ja” - od 2003 roku udowadniaja,
ze ,zycie mozna zacza¢ wiele razy”. To wyjatkowe wydarzenie, ktére tagczy sztuke filmowa
z waznymi tematami spotecznymi, szczegdlnie zwigzanymi z zyciem i doswiadczeniem osob
z niepetnosprawnosciami.

2 miejsce - Matgorzata Furga

3 miejsce - TVP3 Szczecin

IDOL SRODOWISKA

1 miejsce - Borys Kowalczyk - uczen szkoty podstawowej i muzycznej, na co dzieh pod-
opieczny Specjalistycznego Osrodka Diagnozy, Terapii i Rehabilitacji ,Koniczynka”, Fundacji
Promocja Zdrowia. Pracujgca z nim Anna Okupinska, tyflopedagog i prezeska Fundacji namo-
wita chtopca do napisania opowiadania o znaczeniu brajla. Borys kochajacy muzyke postano-
wit napisac o notacji brajlowskiej w muzyce i sztuce.

2 miejsce - Anna Okupinska

3 miejsce - Krzysztof Majorek

IDOL INSTYTUCJA OTWARTA DLA NIEWIDOMYCH

1 miejsce - Osrodek ,Koniczynka” - tworzy przestrzeh otwartg dla 0s6b z réznymi potrze-
bami, w tym z niepetnosprawnoscia wzroku, oferujac diagnoze, terapie, rehabilitacje i wspar-
cie prowadzone z uwaznoscig na samodzielnos¢, godnosc i realne mozliwosci kazdej osoby.
W osrodku tym wspiera sie nie tylko same osoby z niepetnosprawnosciami, ale takze ich ro-
dziny, budujac wokaét nich sie¢ bezpieczenstwa, zrozumienia i praktycznej pomocy.

2 miejsce - Teatr Kana

3 miejsce - Fundacja Horyzont
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Wojewoédztwo kujawsko - pomorskie

IDOL SRODOWISKA

1 miejsce - Patrycja Gancarczyk - od kilku lat zajmuje sie koordynacjg dostepnosci w sek-
torze kultury w wojewddztwie kujawsko-pomorskim i wspotpracuje z licznymi instytucjami
oraz fundacjami przy tworzeniu dostepnych wydarzen, przedprzewodnikédw oraz niestan-
dardowych rozwigzan dla dostepnosci. Autorka ,Przewodnika sensorycznego” skierowane-
go miedzy innymi dla oséb z dysfunkcjg wzroku - rozszerzajacego doswiadczanie spektaklu
teatralnego za pomocg zmystu dotyku.

2 miejsce - Matgorzata Jarocinska

IDOL MEDIA

1 miejsce - Karolina Ratajczak - TVP3 Bydgoszcz realizuje program ,Bez barier”, w ktorym
prezentuje historie os6b przetamujacych rézne ograniczenia. Twércy programu przedsta-
wiajg inicjatywy skierowane do oséb z niepetnosprawnosciami, promuja integracje oraz
udowadniajg, ze wspolnym zaangazowaniem mozna tworzy¢ przestrzen otwarta, dostepna
i przyjazng dla wszystkich.

IDOL SWIAT DLA WSZYSTKICH, A NIE JEDYNIE WYBRANYCH

1 miejsce - Magdalena i Marta Wrébel - siostry, ktore na co dzien mierzg sie z mézgowym
porazeniem dzieciecym. Zatozyty Fundacje ,Moc Stabosci”, poniewaz wierzg, ze $wiat bez
barier jest lepszy dla kazdego z nas - nie tylko dla 0s6b z niepetnosprawnosciami.

2 miejsce - Warsztaty Terapii Zajeciowej WTZ Torun

3 miejsce - Stowarzyszenie im. Sue Ryder

Wojewodztwo todzkie

IDOL SRODOWISKA

1 miejsce - Magdalena Pelska - z duzym zaangazowaniem rozwija dostepnos¢ w Muzeum
Kinematografii - koordynowata stworzenie m.in. tyflograficznych modeli 3D i $ciezki zwiedza-
nia dla oséb z niepetnosprawnoscig wzroku oraz organizuje seanse filmowe z audiodeskryp-
Cja, dzieki czemu instytucja staje sie otwarta dla szerszego grona odbiorcéw.

2 miejsce - Przemystaw Rogalski

3 miejsce - Paulina Dtugosz
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IDOL MEDIA

1 miejsce - Radio £6dz - w swojej dziatalnosci programowej konsekwentnie uwzglednia te-
matyke dostepnosci oraz codziennych doswiadczen oséb niewidomych i stabowidzacych. Na
antenie regularnie pojawiaja sie audycje i materiaty, ktére przyblizajg stuchaczom wyzwania
zwigzane z funkcjonowaniem bez wzroku, a jednoczesnie pokazujg aktywnos¢, samodziel-
nosc i osiggniecia tej grupy.

2 miejsce - Radio Parada

3 miejsce - TVP 3 Lodz

IDOL INSTYTUCJA OTWARTA DLA NIEWIDOMYCH

1 miejsce - Stowarzyszenie Projekt Pabianice - autorzy ,Koncertu w Ciemnosci”, podczas
ktorego wystapit artysta z niepetnosprawnoscig wzroku. Celem koncertu byta integracja spo-
teczenstwa i otwarcia jego na potrzeby oséb z dysfunkcjg narzadu wzroku. Dzieki staraniom
Stowarzyszenia informacje oraz rozktad jazdy komunikacji miejskiej Pabianic zostat zintegro-
wany z systemem map Google.

2 miejsce - Wojewoddzka Biblioteka Publiczna

3 miejsce - Teatr Pinokio

IDOL SWIAT DLA WSZYSTKICH, A NIE JEDYNIE WYBRANYCH

1 miejsce - Fundacja Swiat Od Nowa - powstata z osobistych do$wiadczen utraty wzroku
oraz zycia u boku osoby z niepetnosprawnoscia. Fundacja prowadzi mieszkanie wspomaga-
ne, gdzie uczestnicy uczg sie samodzielnego funkcjonowania w przestrzeni zaprojektowanej
tak, by mozna byto poruszac sie intuicyjnie bez wsparcia wzroku.

2 miejsce - Przyjazne Miasto

3 miejsce - Monika Kuszynska

Wojewodztwo swietokrzyskie

IDOL SRODOWISKA

1 miejsce - Kacper Kossakowski - osoba, ktérej energia i zaangazowanie sprawiajg, ze wszy-
scy wokot czujg sie wyjatkowo. Zawodowo jest masazysta i kinezyterapeuty, co faczy z pasja
do pomagania innym. Jest tez wiernym beneficjentem Fundacji Szansa - Jestesmy Razem,
aktywnie wspierajac dziatania spoteczne i integracyjne.

2 miejsce - Dorota Wojcik
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IDOL MEDIA

1miejsce - Lidia Cichecka - dziennikarka z wieloletnim doswiadczeniem. Podejmuje tematy
dotyczace 0s6b z niepetnosprawnosciami, w szczegdlnosci oséb z dysfunkcjg wzroku. Z duza
uwaznoscig i empatig nagtasnia ich doswiadczenia.

2 miejsce - Henryka Pajak

IDOL INSTYTUCJA OTWARTA DLA NIEWIDOMYCH

1miejsce - Wioletta Trzesien z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kielcach - starszy
pracownik socjalny/Konsultant doradca ds. oséb niepetnosprawnych. Z petnym zaangazowa-
niem wspiera osoby w trudnych sytuacjach zyciowych, pomagajac im odnalez¢ rozwigzania
oraz poczucie bezpieczenstwa.

2 miejsce - Osrodek Edukacji Przyrodniczej w Umianowicach

3 miejsce - Agnieszka Rogalinska - Starostwo Powiatowe w Ostrowcu Swietokrzyskim

IDOL SWIAT DLA WSZYSTKICH, A NIE JEDYNIE WYBRANYCH

1 miejsce - Jacek Stowak - jako prezes Stowarzyszenia Salutem organizuje wyprawy gor-
skie dla dorostych i dzieci z niepetnosprawnosciami. Uczestnicy zdobywali Rysy, pokonywali
Camino de Santiago na wézkach, uczyli sie jazdy na nartach, nurkowali z butlami, brali udziat
w canyoningu oraz tandemowych skokach spadochronowych.

2 miejsce - Kieleckie Centrum Kultury

Wojewodztwo opolskie

IDOL SRODOWISKA

1 miejsce - Matgorzata Jarosz-Basztabin - od ponad 20 lat dziata na rzecz mieszkan-
cow Opola, szczegdlnie senioréow i 0s6b z réznorodnymi potrzebami, kierujagc Centrum
Informacyjno-Edukacyjnym ,Senior w Opolu” oraz petnigc funkcje petnomocnika ds. polityki
senioralnej przy Wojewodzie Opolskim i radnej miasta.

2 miejsce - Honorata Koscinska

3 miejsce -Tadeusz Kolbusz

IDOL MEDIA

1 miejsce - Monika Matuszkiewicz-Biel - dziennikarka Radia Opole, od lat tworzy materiaty
poswiecone waznym tematom spotecznym, ze szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb oséb
z niepetnosprawnosciami. Informuje o inicjatywach, projektach i rozwigzaniach wspierajacych
dostepnos¢ oraz aktywnosc¢ spoteczna, jednoczesnie promujgc dziatania na rzecz integracji.
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2 miejsce - Andrzej Szarometa (radio DOXA)

3 miejsce - Wiktoria Kramczynska (TVP 3 Opole)

IDOL INSTYTUCJA OTWARTA DLA NIEWIDOMYCH

1 miejsce - Alpakowy Kacik Radosci w Lasowicach Wielkich to dostepna i przyjazna prze-
strzen dla oséb z réznorodnymi niepetnosprawnosciami oraz szczegdlnymi potrzebami,
oparta na empatii, integracji i otwartosci. Organizowane sg tu spacery z alpakami, warsztaty
i prelekcje dla dzieci, dorostych oraz 0séb z niepetnosprawnosciami.

2 miejsce - Fundacja LELLEK Pomaga

3 miejsce - Gminna Biblioteka Publiczna im. Adama Mickiewicza w Gogolinie

IDOL SWIAT DOSTEPNY DLA WSZYSTKICH, A NIE JEDYNIE WYBRANYCH

1miejsce - Centrum Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej na Politechnice Opolskiej - wspiera
osoby ze szczegdlnymi potrzebami poprzez indywidualnie dostosowang aktywnos¢ fizycz-
na oraz szkolenie studentéw i kadry. Jako pierwsze tego typu centrum na polskiej uczelni
rozwija praktyczne rozwigzania na rzecz dostepnego sportu, we wspotpracy z uczelnianym
systemem dostepnosci.

2 miejsce - Biuro ds. Dostepnosci Urzedu Miasta Opola

3 miejsce - Miejski Zaktad Komunikacyjny Sp. z 0.0. w Opolu

Wojewodztwo mazowieckie

IDOL SRODOWISKA

1 miejsce - Beata Jewiarz - dziennikarka, aktorka i lektorka znana z wrazliwosci artystycznej
oraz zaangazowania w projekty spoteczne i kulturalne. Jej dziatalnos¢ taczy wysoki poziom
profesjonalizmu z misja wyréwnywania szans w dostepie do kultury.

2 miejsce - tukasz Krason

3 miejsce - Justyna Cuze

IDOL MEDIA

1 miejsce - Adrian Now - W Ciemno - dziatalnos¢ prowadzona w ramach projektu
,W Ciemno” polega na tworzeniu materiatéw edukacyjnych, informacyjnych i spotecznych
skierowanych do wszystkich obywateli, ze szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb oséb z nie-
petnosprawnosciami, w tym oséb niewidomych i stabowidzacych.

2 miejsce - Tomasz Wieczerzak
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IDOL INSTYTUCJA OTWARTA DLA NIEWIDOMYCH

1 miejsce - Canon - z okazji Miedzynarodowego Dnia Druku Canon przygotowat dostepna
wystawe ,World Unseen”, pozwalajacg osobom niewidomym i niedowidzacym poznawacd
$wiat wizualny za pomoca dotyku, a ludziom ze zdrowym wzrokiem - doswiadczac sztuki
z perspektywy oséb z wadami wzroku.

2 miejsce - Federacja Kibicéw Niepetnosprawnych

IDOL SWIAT DLA WSZYSTKICH, A NIE JEDYNIE WYBRANYCH

1 migjsce - Izabela Banasiak-Matusik - pomystodawczyni i zatozycielka gminnego wolon-
tariatu w Gminie Gora Kalwaria stworzyta przestrzeh do aktywnego wiaczania mieszkarncow
w dziatania spoteczne, ze szczegdélnym uwzglednieniem oséb z niepetnosprawnosciami.
Dzieki jej zaangazowaniu w Gminie Gora Kalwaria powotano rzecznika burmistrza ds. oséb
z niepetnosprawnosciami.

2 miejsce - Robert Wieckowski

3 miejsce - Bank Gospodarstwa Krajowego

Zatacznik |

Konkurs IDOL 2026
REGULAMIN

1. Postanowienia ogolne

1.1. Konkurs jest organizowany przez Fundacje Szansa — JesteSmy Razem (wczesniej: ,Fundacja
Szansa dla Niewidomych” i ,Fundacja Unia Pomocy Niepetnosprawnym Szansa”). Pierwsza
edycja Konkursu odbyta sie w roku 1999. Konkurs nosi tytut: ,Konkurs IDOL Fundacji Szansa”.

1.2. Dopuszcza sie stosowanie skrotowego nazewnictwa ww. konkursu, a mianowicie:
~Konkurs IDOL".

1.3. Stosowane w niniejszym Regulaminie skroty oznaczaja:
Konkurs — Konkurs IDOL;

REHA - Miedzynarodowa Konferencja REHA FOR THE BLIND IN POLAND i zwigzane z nia
spotkanie niewidomych, stabowidzacych, oséb z innymi niepetnosprawnosciami oraz ich
bliskich o tytule: ,Wielkie Spotkanie Niewidomych, Stabowidzacych i Ich Bliskich”;

Fundacja - Fundacja Szansa - Jestesmy Razem;
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Wiadze Fundacji — Cztonkowie Zarzadu Fundacji, Cztonkowie Rady Fundatoréw Fundacji,
Cztonkowie Rady Patronackiej Fundacji i Cztonkowie Kapituty Konkursu IDOL;

Kapituta — grono oséb wyznaczonych przez Zarzad Fundacji powotanych do przeprowadze-
nia Konkursu IDOL;

Kryteria — kryteria dotyczace wyboru IDOLI (oséb fizycznych i prawnych);

Srodowisko - niewidomi, stabowidzacy i ich bliscy skupieni wokét Fundacji, w szczegdlnosci
biorgcy udziat w Konkursie IDOL.

1.4. Przedmiotem Konkursu jest:

a. uzyskanie tytutu ,IDOL Fundacji”, w szczegolnosci:

- na etapie regionalnym/wojewddzkim tytutu: ,Regionalny IDOL Fundacji Szansa”,

- na etapie ogdlnopolskim tytutu: ,0gdlnopolski IDOL Fundacji Szansa”,

- w konkursie miedzynarodowym tytutu: ,Swiatowy IDOL Niewidomych Fundacji Szansa”
(w przypadku zwyciezcéw),

b. wyrdznienia (w przypadku kandydatow, ktérzy w poszczegdlnych kategoriach Konkursu
zajeli drugie lub trzecie miejsca).

1.5. Konkurs jest organizowany w kazdym roku, w ktérym odbywa sie REHA.

1.6. REHA to catoroczny projekt realizowany przez Fundacje od roku 1999 (trwa od stycznia
do grudnia kazdego roku). To wielowatkowe przedsiewziecie, w sktad ktérego wchodza licz-
ne imprezy regionalne oraz spotkanie centralne, wszystkie o charakterze rehabilitacyjnym,
integracyjnym, kulturalnym i spotecznym. Moga by¢ organizowane stacjonarnie, online lub
hybrydowo.

l. Imprezy regionalne sg organizowane w stolicach 16 wojewddztw. Kazda REHA regionalna
to kilka odrebnych wydarzen:

- sesja merytoryczna ,Regionalna Konferencja REHA",

- impreza integracyjna majaca na celu spotkanie spotecznosci Fundacji z jak najwieksza licz-
ba mieszkancow i instytucji miasta i catego regionu,

- zajecia i warsztaty rehabilitacyjne dla Beneficjentéw Fundacji.

Il. REHA centralna to wielowgtkowe, miedzynarodowe spotkanie Srodowiska z udziatem
uczestnikéw z catego kraju oraz z zagranicy, podczas ktérego odbywaja sie m.in.:

a. inauguracja Konferengji,

b. spotkanie z przedstawicielami wiadz,

¢. ogtoszenie wynikdéw corocznego Konkursu IDOL,

d. sesja merytoryczna,

e. liczne prezentacje, prelekcje i warsztaty w ramach kilku blokéw tematycznych,

f. wystawa ,Swiat dotyku i dzwieku”,
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g. wystawa technologiczna ,Accessibility EXPO”,

h. koncerty z cyklu ,Mazovia stage”,

i. manifestacja ph.: ,My widzimy Was, a Wy - czy widzicie nas?”,
j. Msza Swieta w intencji Srodowiska,

k. Miedzynarodowe Spotkanie Wschéd-Zachdéd, Pétnoc-Potudnie, majace na celu wymiane
doswiadczen Srodowiska z catego $wiata,

l. rozliczne pokazy i turnieje sportowe, kulturalne i edukacyjne.

1.7. Tytuty, nazwy, wzory itp. zwigzane ze spotkaniami i Konferencjg REHA oraz Konkursem
IDOL sq zastrzezone i naleza do Fundacji.

1.8. Zwyciezcy Konkursu IDOL przyjmuja tytut ,IDOL Fundacji Szansa” i niezaleznie od ka-
tegorii Konkursu moga postugiwac sie nim dozywotnio. Nieodtagcznym elementem tego
tytutu jest rok, w ktérym go otrzymano.

1.9. Petny tytut Konkursu oraz jego skrétowa forma, a takze tytut ,IDOL Fundacji Szansa” nie
moga by¢ wykorzystywane przez osoby prawne i fizyczne inne niz upowaznieni przedstawi-
ciele Fundacji oraz zwyciezcy Konkursu bez zgody i autoryzacji Fundacji. S one chronione
prawem autorskim (ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim).

1.10. Osoby nominujace kandydatow, gtosujace oraz sami kandydaci i laureaci sg zobowiaza-
ni do zapoznania sie z niniejszym Regulaminem oraz stosowania jego zapisow.

1.11. KONKURS IDOL jest inicjowany na poczatku roku kalendarzowego i trwa do czasu,
w ktorym odbywajg sie REHA regionalne i centralna. W trakcie przygotowan do REHA trwa
zgtaszanie kandydatéw do wyrdznien we wszystkich etapach Konkursu, a nastepnie proces
wybierania w formie internetowego gtosowania.

1.12. Na szczeblu krajowym i Swiatowym Zwyciezcy Konkursu otrzymujg statuetki IDOLA lub
specjalnie przygotowane dyplomy tyflograficzne symbolizujgce ten tytut, a laureaci drugie-
go i trzeciego miejsca dyplomy graficzne.

113. Wiadze Fundacji moga podja¢ decyzje o dodatkowych nagrodach dla laureatéw
Konkursu w poszczegolnych latach, kiedy uznajg, ze sytuacja ekonomiczna Fundacji jest do-
bra i umozliwia przeznaczenie pewnych srodkéw na ten cel.

2. Cele Konkursu IDOL
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Wyréznienie oséb, firm i instytucji, ktére w najznakomitszy sposéb zastuzyty sie w dzie-
dzinie nowoczesnego podejscia do procesu usprawniania, rehabilitacji oséb niewidomych
i stabowidzacych, tj. niwelowania skutkdow niepetnosprawnosci wzroku z zastosowaniem
najnowszych osiagnie¢ technicznych i metodologicznych;

Promocja idei nowoczesnego przywracania sprawnosci tym osobom;
Przeciwstawianie sie wykluczeniu tych oséb;
Praca na rzecz integracji spotecznej Srodowiska;

Wyréwnywanie zyciowych szans 0séb z niepetnosprawnoscia wzroku;



Emancypacja Srodowiska;
Promocja misyjnej dziatalnosci Fundacji;
Przekonywanie innych do $wiata otwartego dla niewidomych i stabowidzacych;
Idea budowania $wiata dla wszystkich, a nie jedynie wybranych;
+  Przekonywanie do wspdélnotowego traktowania wspoétczesnych problemow;

« Promocja zaangazowania spotecznego, pozytywnych postaw, ktére sprzyjajg emancy-
pacji Srodowiska;

Dzielenie sie pozytywnymi doswiadczeniami, ktére wptywajg na integracje
wewnatrzsrodowiskowa;

Wspieranie dziatalnosci wszelkich organizacji OPP;
Wzrost aktywnosci obywatelskiej;

Staranie na rzecz dostepnosci otoczenia dla oséb niewidomych, stabowidzacych i oséb
z innymi niepetnosprawnosciami oraz dostepu do wszelkich informacji, ktére w zamierzeniu
powinny dotrze¢ do ogotu obywateli;

Wzrost aktywnosci zawodowej Srodowiska;

Obecno$¢ Srodowiska i problematyki z nim zwigzanej w mediach, w szkotach, na uczel-
niach, w ciatach doradczych wtadz, w dziataniach wszelkich instytucji o znaczeniu istotnym
dla spoteczenstwa;

« Promocja jak najlepszego wyksztatcenia;

« Promocja aktywnosci na kazdym polu, majgca wptyw na status mozliwy do osiggniecia
przez obywateli w ich kontaktach ze spotecznoscia, w ktorej egzystuja.

« Promocja aktywnosci intelektualnej, fizycznej, obywatelskiej, rodzinnej.

3. Organizacja Konkursu

3.1. Wiadze Fundacji powotujg Kapitute Konkursu oraz sposréd jej cztonkdw jej
przewodniczacego.

3.2. Kapituta inicjuje i realizuje Konkurs, a w tych ramach:

« zatwierdza i ogtasza niniejszy Regulamin,

« zatwierdza i ogtasza terminy poszczegodlnych etapdw Konkursu,

« wyznacza konkursowe zadania do wykonania oraz osoby odpowiedzialne za nie,
« weryfikuje zgtoszenia kandydatéw oraz zatwierdza wyniki gtosowan,

« prowadzi sprawozdawczos¢ dotyczacq Konkursu.

3.3. Wszelkie informacje o Konkursie, m.in. dotyczace zgtaszania kandydatéw, procesu gto-
sowania, komunikaty zawierajace wyniki Konkursu sg dostepne na stronie internetowe;j
Fundacji:
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www.fundacjaszansa.org, na profilu Fundacji na Facebooku oraz na innych mediach, z ktérych
korzysta Fundacja.

3.4. Na stronie: www.idol.fundacjaszansa.org sg dostepne formularze umozliwiajgce zgto-
szenie kandydatow oraz oddanie gtosu.

3.5. Za promocje Konkursu odpowiada Kapituta Konkursu, a pomaga jej biuro centralne
Fundacji.

3.6. Promocja Konkursu jest realizowana w kraju i za granica z wykorzystaniem kontaktow
bezposrednich Fundacji oraz za posrednictwem Internetu i mediéw spotecznosciowych
Fundacji.

3.7. Kapituta kontroluje przebieg Konkursu, zgodnos¢ jego przebiegu z niniejszym
Regulaminem, prawidtowosc¢ procesu zgtaszania kandydatow i wyboru laureatow.

3.8. Etapy Konkursu:

a. proces zgtaszania kandydatéw, weryfikowanie zgtoszen i ustalanie ostatecznych list
kandydatow;

b. proces internetowego gtosowania i ogtaszanie wynikow;

Etapy a. i b. nie moga ze sobg kolidowac i powinny by¢ od siebie wyraznie odseparowane kilko-
ma dniami odstepu.
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3.9. Konkurs jest realizowany w trzech etapach: regionalnym/wojewddzkim, krajowym
i Swiatowym.

3.10. Konkursy regionalne odbywaja sie we wszystkich wojewddztwach w Polsce i poprze-
dzajg Konkurs ogolnopolski.

3.11. Konkursy regionalne sg organizowane przez Biura regionalne Fundacji pod nadzorem
Kapituty, a Konkurs ogolnopolski i Swiatowy organizuje biuro centralne Fundacji pod nadzo-
rem Kapituty.

3.12. Kapituta bierze pod uwage wszelkie opinie i informacje o zgtoszonych kandydatach
i zwyciezcach gtosowania. Wiadomosci te wptywaja na decyzje o dopuszczeniu kandyda-
tow do Konkursu oraz o ostatecznym wyborze zwyciezcow.

3.13. Kapituta ma decydujacy gtos w sprawie dopuszczenia kandydatow oraz w wyborze
laureatéw Konkursu IDOL.

3.14. Kapituta analizuje wyniki gtosowania oraz otrzymane opinie o kandydatach i dokonuje
ostatecznego wyboru zwyciezcdw. Samo gtosowanie nie przesgdza o wyborze zwyciezcow.
W przypadku braku negatywnych informacji o kandydatach i braku jakichkolwiek kontro-
wersji, Kapituta uznaje wyniki glosowania sociza rozstrzygajace.

3.15. Opinie o kandydatach docierajace do Kapituty mogag, ale nie musza, wptywac na wyniki
Konkursu. Wptywaja wtedy, kiedy potwierdzg sie zgtoszone nieprawidtowosci w gtosowa-
niu, dojdzie do niedopilnowania zasad niniejszego Regulaminu lub w rezultacie powziecia
istotnych i potwierdzonych negatywnych informacji o kandydatach.

3.16. Kapituta sporzadza formalne protokoty ze swoich obrad. Protokoty sg przekazywane
do publicznej wiadomosci. W sporzadzaniu protokotow pomaga biuro centralne Fundaciji.



3.17. Kapituta odpowiada za zorganizowanie uroczystosci ogtoszenia wynikéw Konkursu
i wreczenia statuetek, dyplomoéw i ewentualnych nagréd dodatkowych laureatom. W orga-
nizacji tych przedsiewzie¢ pomagaja:

a. w Konkursach regionalnych - Regionalne Biura Fundacdji,
b. w Konkursie ogoélnopolskim i swiatowym - biuro centralne Fundacji.
3.18. Zwyciezcy Konkurséw regionalnych sg kandydatami w Konkursie ogélnopolskim.

3.19. W Konkursie ogélnopolskim Wtadze moga dokooptowaé do grona laureatéw Konkurséw
regionalnych dodatkowych kandydatéw.

3.20. W Konkursie Swiatowym mogga bra¢ udziat w charakterze kandydatéw wybitni niewi-
domi i stabowidzacy z catego swiata, réwniez z Polski. Polskich kandydatow mogg zgtosi¢
wytacznie Wiadze Fundacji, a kandydatéw z innych krajéw cztonkowie Srodowiska na catym
Swiecie. Kandydatury sa weryfikowane przez Kapitute. Ma ona obowiagzek dopilnowania, by
kandydaci reprezentowali wysoki poziom zgodnie z punktem 4.1 niniejszego Regulaminu.

4, Kategorie KONKURSU IDOL

4.1. IDOL SPECJALNY - osoba zastuzona dla emancypacji Srodowiska, dziatajagca na jego
rzecz osobiscie lub w imieniu instytucji, ktérg reprezentuje, lub instytucja dziatajgca w taki
sposob. Wybér IDOLI SPECJALNYCH nie podlega zasadom okreslonym dla innych kategorii
i jest suwerenng decyzjg Wtadz Fundadji.

IDOLE SPECJALNI otrzymuijg statuetke IDOLA.

4.2. IDOL SRODOWISKA - wybitna osoba niewidoma lub stabowidzaca zadziwiajaca praco-
witoscig, energig, pomystowoscia, osiagnieciami, albo osoba widzaca oddajgca Srodowisku
swoje zdolnosci i czas, przyczyniajac sie do emancypacji 0séb z niepetnosprawnoscig wzro-
ku, ktéra w wyjatkowy sposdb pozytywnie wptywa na sytuacje Srodowiska.

Kandydaci, ktorzy w Konkursach regionalnych zajma 1., 2. i 3. miejsce otrzymujg dyplomy gra-
ficzne. Podobnie laureaci 2. i 3. miejsca w Konkursie ogélnopolskim.

Zwyciezca Konkursu ogdlnopolskiego otrzymuje statuetke IDOLA.

4.3. IDOL w kategorii MEDIA - przedstawiciel mediow (osoba fizyczna lub prawna), ktéry
tworzy, nadaje, realizuje, przygotowuje materiaty: filmy, audycje, programy, relacje, artykuty,
ksigzki itd., w taki sposdb, ze ich petnoprawnymi i samodzielnymi odbiorcami sg osoby z nie-
petnosprawnosciami, w szczegdlnosci wzroku, i/lub ktérego materiaty omawiajg problemy
Srodowiska.

Kandydaci, ktérzy w Konkursach regionalnych zajma 1., 2. i 3. miejsce otrzymujg dyplomy gra-
ficzne. Podobnie laureaci 2. i 3. miejsca w Konkursie ogélnopolskim.

Zwyciezca Konkursu ogolnopolskiego otrzymuje statuetke IDOLA.

4.4.|1DOL w kategorii INSTYTUCJA OTWARTA DLA NIEWIDOMYCH - osoba fizyczna lub praw-
na, jak ponizej:
« urzad lub pracownik urzedu, ktéry rozumie specyfike i potrzeby Srodowiska, organizuje
jego dziatanie tak, aby urzad byt jak najbardziej dostepny dla oséb z dysfunkcja wzroku;
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+ placdwka edukacyjna (szkota, uczelnia) wzglednie nauczyciel, wyktadowca, szkolenio-
wiec, ktorzy sg kompetentni i osiagaja spektakularne sukcesy w dziedzinie nauczania niewi-
domych i stabowidzacych;

« instytucja lub firma prowadzaca dziatalnos¢ kulturalna, religijng, gospodarczg, finanso-
wa, sportowg, transportowg, rekreacyjng itd., Swiadczaca ustugi dla ogétu spoteczenstwa
tak, zeby réwniez osoby z niepetnosprawnoscia, w szczegolnosci dysfunkcjg wzroku mogty
z nich korzysta¢ na warunkach takich samych, jak inni obywatele.

Zarowno dziatalno$¢ kandydatow, jak i obiekty, w ktérych pracuja, do ktérych maja mie¢ dostep
obywatele, musza by¢ dostosowane do potrzeb oséb ze szczegdlnymi potrzebami, w szczegol-
nosci cztonkéw Srodowiska. Podobnie informacje, towary, zbiory, eksponaty itp. przygotowane
dla wszystkich odbiorcéw muszg by¢ dostosowane do potrzeb tych oséb.

Kandydaci, ktérzy w Konkursach regionalnych zajma 1., 2. i 3. miejsce otrzymujg dyplomy gra-
ficzne. Podobnie laureaci 2. i 3. miejsca w Konkursie ogélnopolskim.

Zwyciezca Konkursu ogdélnopolskiego otrzymuje dyplom tyflograficzny.

4.5. IDOL w kategorii SWIAT DLA WSZYSTKICH, A NIE JEDYNIE WYBRANYCH - osoba fizyczna
lub prawna, (m.in.: organizacja pozarzadowa, instytucja, firma, polityk, prawnik, specjalista
IT, lekarz, rehabilitant, urzednik, dziatacz spoteczny, tworca internetowy), przyczyniajaca
sie do kreowania otoczenia dostosowanego do postulatow i potrzeb wszystkich obywateli
bez wzgledu na ich status spoteczny, stan zdrowia i sprawnos$¢ fizyczng czy intelektualna,
m.in. poprzez zwiekszanie dostepnosci otoczenia i udostepnianie osobom w jaki$ sposob
wykluczonym informacji, realizowanie prawa do edukacji, kultury, pracy, osobistych zainte-
resowan i ambigji, majace na celu dazenie do samodzielnosci i podmiotowego traktowania
i wyrébwnywania zyciowych szans, dziatajace na rzecz zmiany wizerunku oséb z niepetno-
sprawnosciami oraz przetamywania spotecznych stereotypow.

Kandydaci, ktorzy w Konkursach regionalnych zajma 1., 2. i 3. miejsce otrzymujg dyplomy gra-
ficzne. Podobnie laureaci 2. i 3. miejsca w Konkursie ogélnopolskim.

Zwyciezca Konkursu ogolnopolskiego otrzymuje statuetke IDOLA.

4.6. IDOL w kategorii FIRMA ROKU - firma obecna na polskim rynku w dziedzinie rozwigzan
niwelujacych skutki niepetnosprawnosci wzroku (polska lub zagraniczna), ktérej dziatalnos¢
zostata najlepiej oceniona przez internautéw.

Zwyciezca otrzymuje dyplom tyflograficzny, a laureaci 2. i 3. miejsca dyplomy graficzne.

4.7. IDOL w kategorii PRODUKT ROKU - produkt oferowany na polskim rynku bedacy roz-
wigzaniem niwelujacym skutki niepetnosprawnosci wzroku, ktory zostat oceniony jako naj-
lepszy i wygrat w gtosowaniu internautow.

Zwyciezca otrzymuje dyplom tyflograficzny, a laureaci 2. i 3. miejsca dyplomy graficzne.

4.8. Swiatowy IDOL Niewidomych — wybitny niewidomy spetniajgcy merytoryczne kryteria
zawarte w punktach: 4.1i 4.2. Laureat przyjmuje zaszczytny tytut WORLD IDOL OF THE BLIND
(Swiatowy IDOL Niewidomych).

Zwyciezca otrzymuje dyplom tyflograficzny IDOLA, nagrode pieniezng w wysokosci 500 dola-
réw oraz nagrode rzeczowg w postaci zestawu rycin dotykowych. Laureaci 2. i 3. miejsca otrzy-
muja dyplomy tyflograficzne oraz nagrody rzeczowe w postaci zestawdw rycin dotykowych.
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Nagrody dla zwyciezcéw bedg ustanawiane przez Wtadze Fundacji co roku, zaleznie od sytuacji
finansowej Fundacji.

5. Zgtaszanie kandydatow w Konkursie IDOL

5.1. Kazdy moze zgtosi¢ kandydata w kategoriach, w ktorych ta forma jest przez niniejszy
Regulamin przewidziana, a wiec w kategoriach: 4.2 do 4.5.

Zgtoszen nalezy dokonywac zgodnie z ustalonym przez Kapitute trybem i we wskazanym
terminie za pomoca formularza zamieszczonego na stronie internetowej Fundacji www.idol.
fundacjaszansa.org.

5.2. Zgtoszenie kandydata bedacego osobg fizyczng powinno zawiera¢:

imie i nazwisko,

« numer kontaktowy (telefon stacjonarny, komérka),

« adres poczty elektronicznej,

« informacje o sprawnosci/niepetnosprawnosci,

« miejsce zamieszkania,

« tytut naukowy i miejsce pracy lub realizowanej dziatalnosci spotecznej,

« krotki opis dziatalnosci, zaréwno na rzecz Srodowiska, jak i w innych dziedzinach, w kté-
rych kandydat osigga sukcesy (do 800 znakow),

« w miare mozliwosci krétkie filmy i zdjecia kandydata.

5.3. Zgtoszenie kandydata bedacego osobg prawng powinno zawierac:

nazwe instytucji,

« miejsce realizowanej dziatalnosci,

+ dane o osobie reprezentujacej instytucje, oddelegowanej do kontaktu z Kapitutg,
« numer kontaktowy (telefon stacjonarny, komérka ww. osoby),

« adres poczty elektronicznej zgtaszanej instytucji i/lub osoby kontaktowej,

. krotki opis dziatalnosci na rzecz Srodowiska, wzglednie dziatalnosci na rzecz wszystkich
obywateli, organizowanej w sposob uwzgledniajacy potrzeby oséb z niepetnosprawnoscia,
w tym niepetnosprawnoscig wzroku (do 800 znakow),

« liste osiggniec instytucji na omawianym tu polu (do 800 znakow),

+ filmy, zdjecia zwigzane z dziatalnoscig kandydujacej instytucji, przedstawiajace jej sukce-
sy na omawianym polu.

5.4. a. Zwyciezcy Konkursu (IDOL) z lat poprzednich nie moga kandydowa¢ w tej samej ka-
tegorii, w ktérej juz wygrali. Mogg ubiegac sie o tytut w innej kategorii. O tytut IDOLA moga
sie ubiegac kandydaci, ktérzy wzieli udziat w poprzednich edycjach Konkursu i nie zostali
zwyciezcami, a wiec przegrali z innymi kandydatami, albo zajeli miejsce 2. lub 3.
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b. Kandydatem na IDOLA Swiatowego Niewidomych nie moze by¢ IDOL wybrany w tej ka-
tegorii w poprzednich edycjach Konkursu. Kandydatem moze zosta¢ kazdy zgtoszony poza
ww. 0sobg, tacznie z tymi, ktérzy w poprzednich edycjach Konkursu zajeli 2. czy 3. miejsce.

5.5. Zgtoszeni kandydaci potwierdzajg zgode na udziat w Konkursie, w przeciwnym przy-
padku nie moga wzig¢ udziatu w Konkursie i by¢ poddani pod gtosowanie. Potwierdzenie
ich zgody powinno by¢ przestane pocztg elektroniczng na adres: ,idol@fundacjaszansa.org”.

Kandydaci w Konkursie swiatowym potwierdzaja zgode na udziat na adres: idol@chanceforthe-
blind.org.

5.6. Kandydatéw w konkursach regionalnych opiniujg Biura Regionalne Fundacji, a w
Konkursie ogolnopolskim i sSwiatowym biuro centralne Fundacji.

Informacje o zgtaszanych kandydatach moze przestac kazdy, kto dysponuje jakimis informacja-

mi
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(pozytywnymi lub negatywnymi).

5.7. Kapituta weryfikuje zgtoszenia i zatwierdza listy kandydatéw w poszczegdlnych katego-
riach i regionach. Kapituta ustala rowniez ostateczng liste kandydatow w Konkursie ogoéino-
polskim i Swiatowym.

5.8. Gtosowanie moze sie rozpocza¢ po zamknieciu i opublikowaniu listy kandydatow.
5.9. Odrzucane s gtosy nieprawidtowe, np.:

- wielokrotnie oddane z jednego adresu IP,

- wielokrotnie oddane przez te samg osobe,

- oddane w inny niedozwolony sposob, skutkujacy wielokrotnym oddaniem gtosu przez jed-
nego nadawce i/lub przesytane przez farmy adreséw e-mail.

5.10. a. W Konkursie ogolnopolskim biorg udziat zwyciezcy Konkurséw regionalnych.

b. Kapituta moze zaproponowac kolejnych kandydatow, ktérzy nie majg rekomendacji wo-
jewoddzkich, a szczyca sie znakomita dziatalnoscig na rzecz Srodowiska.

5.11. Regulamin nie okresla liczby kandydatéw bioracych udziat w poszczegdlnych etapach
Konkursu.

5.12. Kandydaci na IDOLA, bedacy osobami fizycznymi, muszg spetniac ponizsze kryteria:

a. polskie obywatelstwo, praca w Polsce, wzglednie praca za granicg, ale dla polskiego
Srodowiska;

b. nieposzlakowana opinia;

c. ambitna dziatalno$¢, pozytywne podejscie do zycia i do kwestii wyrdwnywania zyciowych
szans 0sOb z niepetnosprawnoscia;

d. zastugi w dziedzinie dziatalnosci na rzecz Srodowiska;

e. w Konkursie Swiatowym kandydat szczyci sie dziatalnoscig o istotnym znaczeniu dla $wia-
towej spotecznosci niewidomych.

5.13. Konkurs IDOL nie moze stuzy¢ celom marketingowym na rzecz oséb prywatnych i praw-
nych (firm i instytucji prowadzacych dziatalnos¢ gospodarczg). Nie dotyczy to kategorii: 4.6 4.7.



5.14. a. Produkty kandydujace w kategorii 4.7 (PRODUKT ROKU) moga by¢ zgtoszone przez
osoby fizyczne i prawne, potwierdzajgce ich jakos¢, rowniez przez podmioty gospodarcze,
ktore je projektuja, produkuja lub oferuja.

b. Podmioty obecne na regionalnych i centralnej wystawie REHA dostajg za te obecnos¢
premie w postaci dodatkowych 10% faktycznie otrzymanych gtoséw.

¢. Zgtoszenia nalezy dokona¢ w ustalonym przez Kapitute terminie (przed centralng
Konferencjg REHA Accessibility EXPO) poprzez formularz zgtoszeniowy zamieszczony na
stronie Fundacji: www.idol.fundacjaszansa.org dla polskich internautéw i: www.idol.chance-
fortheblind.org dla zagranicznych internautéw.

5.15. Dla umozliwienia udziatu w Konkursie podmiotom zagranicznym, Kapituta zleca przy-
gotowanie informagji i formularzy w jezyku angielskim.

5.16. a. W Konkursie IDOL w kategorii 4.6 (FIRMA ROKU) biora udziat firmy i instytucje aktyw-
ne na polskim rynku tyflorehabilitacyjnym.

b. Zgtaszanie kandydatow oraz przebieg gtosowania regulujg punkty 514 lit. a i c.

¢. Podmioty obecne na regionalnych i centralnej wystawie REHA Accessibility EXPO dostajg
za te obecnos¢ premie w postaci dodatkowych 10% faktycznie otrzymanych gtoséw.

6. Reguty dotyczace gtosowania

6.1. Kandydaci dopuszczeni do Konkursu przez Kapitute, ktérzy zdobeda najwieksza liczbe
gtoséw w gtosowaniu internautéw, beda uhonorowani tytutem IDOLA w regionie, kraju,
wzglednie na swiecie.

6.2. Gtosowanie odbywa sie wylacznie za posrednictwem formularzy internetowych za-
mieszczonych na ww. stronach.

6.3. Gtosujacy dokonujg wyboru sposrod kandydatéw znajdujacych sie na listach kandyda-
tow zatwierdzonych i ogtoszonych przez Kapitute. Gtosy na inne osoby fizyczne lub prawne
nie s brane pod uwage.

6.4. Po zamknieciu ktéregokolwiek z gtosowan zbiera sie Kapituta, ktéra podejmuje osta-
teczne decyzje dotyczace wyboru laureatow Konkursu.

6.5. Kapituta podejmuje decyzje w gtosowaniu jawnym.

6.6. Obrady Kapituty s wazne, gdy wszyscy jej cztonkowie zostali zawiadomieni o jej posie-
dzeniu i glosowaniu, bez wzgledu na to, ilu ostatecznie cztonkéw wezmie w nim udziat.

6.7. W razie rownej liczby gtosow decyduje gtos Przewodniczacego Kapituty.

6.8. W obradach Kapituty moga wzig¢ udziat przedstawiciele Wiadz, jednak nie majg prawa
do gtosowania, kiedy jednoczesnie nie sa cztonkami Kapituty.

6.9. Przewodniczacy Kapituty lub osoba przez niego upowazniona podpisuje protokét z gto-
sowania Kapituty — stosownie do poszczegolnych etapéw Konkursu - przed regionalnym
spotkaniem REHA lub centralng REHA.
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6.10. IDOLA SPECJALNEGO wskazujg i wybierajg w gtosowaniu Cztonkowie Wtadz Fundacji
po przeprowadzeniu konsultacji ze Srodowiskiem.

7. Wyniki Konkursu

7.1. Konkursy regionalne trwajg od momentu ich ogtoszenia do wskazanej w ogtoszeniu daty
spotkania regionalnego. Najpierw trwa etap zgtaszania kandydatéw, nastepnie ich weryfika-
Cja i ogtoszenie przez Kapitute listy kandydatéw, po czym nastepuje internetowe gtosowa-
nie. Wyniki s przedstawiane podczas regionalnych REHA.

7.2. Zwyciezcy regionalnych Konkurséw sg kandydatami w Konkursie ogélnopolskim.

7.3. Ogtoszenie wynikéw Konkursu ogolnopolskiego i Swiatowego nastepuje podczas cen-
tralnej REHA.

7.4. Wyniki Konkursu sg przedstawiane Srodowisku i mediom w kazdy dostepny sposdb,
w szczegolnosci:

a. w biuletynie pokonferencyjnym REHA,
b. w miesieczniku ,HELP - jestesmy razem”,

¢. w innych materiatach promocyjnych i informacyjnych Fundacji, na jej stronach interneto-
wych oraz w jej mediach spotecznosciowych.

8. Postanowienia konncowe

8.1. Zgtaszanie kandydatéw w Konkursie IDOL moze nastgpi¢ wytagcznie poprzez formularz
zgtoszeniowy dostepny na stronie internetowej Fundadji.

8.2. Kandydatéw moga zgtasza¢ Wtadze, dowolne osoby fizyczne i prawne zainteresowane
konkursem, takze osoby, ktére zgtosza sie na kandydatow osobiscie, kiedy chcg poddac we-
ryfikacji internautéw swoja dziatalnos¢.

8.3. Wystanie zgtoszenia oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu.

8.4. Wtadze moga przeznaczy¢ na nagrody dla laureatéw dodatkowy fundusz, kiedy eko-
nomiczna sytuacja Fundacji to umozliwia. W takim przypadku Wtadze zdecydujg o rodzaju
i wysokosci nagréd i o tym, komu nalezy je wreczyc.

Zapraszamy do Warszawy mieszkancow stolicy i Mazowsza oraz wszystkich zainteresowa-

nych z catego kraju i zagranicy.

Wiecej szczegdtdw mozna znalez¢ na stronie internetowej: www.fundacjaszansa.org.

W celu uzyskania dodatkowych informacji mozna skontaktowac sie z nami pod adresem

info@chancefortheblind.org oraz naszymi regionalnymi biurami, do ktérych kontakt mozna
znalez¢ na naszej stronie www.fundacjaszansa.org.

76



Spis tresci

Komitet Honorowy

Czekamy na spotkanie

Wielkie Spotkanie Niewidomych, Stabowidzacych i ich Bliskich
Plan wydarzen

KONFERENCYJNE WYDARZENIA

Zapraszamy do swiata dzwieku, dotyku i magnigrafiki!
Spotkania w regionach

Harmonogram

Miedzynarodowa konferencja Warsaw Vision 2026
,Miasto przyjazne dla niewidomych”

Spektakl ,Oswoic Swiat” Miedzypokoleniowego Teatru Wspdlnoty
Wystawa ,ACCESSIBILITY EXPO 2026”

Zapowiedziani wystawcy ACCESSIBLITY EXPO 2026

Manifestacja ,My widzimy Was, a Wy - czy widzicie nas?”

Msza Swieta w intencji niewidomych, wszystkich niepetnosprawnych
i naszych bliskich

Historia dziatalnosci Fundacji Szansa dla Niewidomych

Turnieje i zawody z nagrodami

Gra terenowa ph.: ,Olimpiada szansy” - turniej
sprawnosci fizycznej i intelektualnej

Biatystok zaprasza na spotkanie (2 lipca)

,Nie widze" przeszkdd. O dostepnosci, niezaleznosci i pewnosci siebie
Rehabilitacja z prawdziwego zdarzenia

Integracja na serio - blizej spoteczenstwa

Integracja, dostepnosc i aktywnosc

Dostepnosc¢ otoczenia — gdanska odstona REHA

+Widzie¢ wiecej” w Katowicach

O© OV N U

15
15
15
15

19
20
21
22
26

26
28
28

28
29
29
30
31
31
32
33

77



78
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Daj szans¢ niewidomym!

Twoje 1,5% pozwoli pokazac im to, czego nie moga zobaczy¢
nr konta: 22124010821111000005141795
KRS: 0000260011
Twoj datek to cegielka, ktora pomoze budowac¢

swiat otwarty dla niewidomych!

Biuro Centralne Fundacji Szansa - Jestesmy Razem
(Fundacja Szansa dla Niewidomych)
ul. Modlinska 246 c, 03-152 Warszawa
22 510 10 99, 22 827 16 18

szansa@fundacjaszansa.org
www.fundacjaszansa.org

FUNDACIJA

SZAaNsa

JESTESMY RAZEM WYDAWNICTWO
TRZECIE OKO

Wydawnictwo Trzecie Oko
ul. Modlinska 246 c, 03-152 Warszawa
Tel: +48 22 51 010 99
e-mail: redakcja@wydawnictwotrzecieoko.pl
www.wydawnictwotrzecieoko.pl



