


Projekt „REHA FOR THE BLIND IN POLAND 2026 – Wielkie Spotkanie Niewidomych, 
Słabowidzących i ich Bliskich” jest współfinansowany ze środków PFRON.

Partner wydarzenia: 

Samorząd Województwa Mazowieckiego.

Współorganizatorzy:

Biuro Pomocy i Projektów Społecznych Urzędu m.st. Warszawy.

Turniej Szachowy „Szansa Chess Open Warsaw 2026” oraz turniej w układaniu 
kostki Rubika „Szansa Cubing Open Warsaw 2026”, towarzyszące Konferencji REHA 
objął patronatem Marszałek Województwa Mazowieckiego Adam Struzik.

Projekt „Warszawa przyjazna dla niewidomych” realizuje Fundacja Szansa – 
Jesteśmy Razem i współfinansuje Miasto Stołeczne Warszawa.

Patronat honorowy nad wydarzeniem objął Prezydent Miasta Stołecznego 
Warszawy.



Najważniejsi wystawcy ACCESSIBLITY EXPO 2026: 
•	 Altix sp. z o.o. 

•	 Vispero 

•	 KFC – Amrest 

•	 TEDEE sp. z o.o. 

•	 Indeks Braille AB 

•	 Lumen.Pl

•	 MIRAcle Robert Biegański, Małgorzata Bauer, Sp. J.

•	 Sensotec

•	 Tono Praca sp. z o.o.

Patronat medialny nad wydarzeniem objęli: miesięcznik „Help – jesteśmy razem” 
i Wydawnictwo Trzecie Oko.

Patronat medialny nad konkursem IDOL organizowanym przez Fundację Szansa 
– Jesteśmy Razem i konferencją „Warsaw Vision” ph.: „Miasto przyjazne dla niewi-
domych” objęła redakcja naszemiasto.pl.



Czekamy na spotkanie

Zapraszamy na wielowątkowe spotkanie naszej społeczności. Fundacja Szansa – Jesteśmy 
Razem, pozostając organizacją poszukującą i wykorzystującą szanse dla osób niewidomych 
i słabowidzących, zwiększała zasięg swojej działalności, a razem z tym rosło coroczne spo-
tkanie REHA. Niemal 35 lat temu Fundacja to kilkuosobowa grupka wolontariuszy. Z czasem 
dołączali do niej kolejni zainteresowani naszą społecznością i pracą dla niej. Grono to rosło 
proporcjonalnie do zakresu działalności organizacji koncentrującej swoją uwagę na nowo-
czesnym podejściu do procesu niwelowania skutków niepełnosprawności wzroku. To fascy-
nujące obserwować zmiany w tej dziedzinie. Jeszcze kilkadziesiąt lat temu to, co dzisiaj jest 
możliwe, było nie do pomyślenia. Postęp zawdzięczamy rozwojowi technologii IT. Dzięki niej 
w coraz większym stopniu idea wyrównywania życiowych szans i prawne sankcjonowanie 
kreacji życiowych szans niezależnie od stanu sprawności stawały się realne. Nasi współpra-
cownicy stopniowo wdrażali ideę świata otwartego dla niewidomych - świata budowanego 
dla wszystkich, a nie jedynie wybranych. Rosły życiowe możliwości naszych podopiecznych, 
rósł też nasz personel i z organizacji wolontariackiej przeistoczyliśmy się w pracodawcę 5, 10, 
20, 40, wreszcie 60 osób. Jakby nadal było nas za mało, pomaga nam ponad 250 współpra-
cowników i 300 wolontariuszy rocznie. Grono to pomogło tysiącom podopiecznych. Razem 
z innymi organizacjami i instytucjami doprowadziliśmy do rozwoju systemu wsparcia, na któ-
rego pomoc mogą liczyć setki tysięcy osób z różnymi niepełnosprawnościami w Polsce. Teraz 
mamy możliwość realizowania projektów multidyscyplinarnych, wielowątkowych, w których 
biorą udział podopieczni z całego kraju, również podopieczni i współpracownicy z zagranicy. 
Prowadząc tak obszerną działalność możemy powiedzieć, że dzięki nam nasza społeczność 
jest nowoczesna, aktywna, ambitna i zaradna. Nasz świat jest dla wszystkich i nie wyróżnia 
bardziej sprawnych, zdrowszych, silniejszych, bardziej zamożnych. Tutaj wszyscy mogą wię-
cej. Potwierdzeniem tego jest Wielkie Spotkanie Niewidomych, Słabowidzących i ich Bliskich. 
Od lat nie jest o spotkanie jedynie niewidomych i ich przewodników, lektorów, nauczycie-
li i urzędników, lecz wszystkich, którzy interesują się światem innych zmysłów niż wzrok. 
Nowoczesne wykorzystywanie zmysłu słuchu i dotyku oraz coraz wspanialszej technologii 
powoduje, iż w wielu aspektach osoby z niepełnosprawnością mogą być bardziej sprawne 
niż tzw. pełnosprawni. Pragniemy to pokazać na spotkaniu REHA FOR THE BLIND IN POLAND. 
Dzięki tym spotkaniom w coraz większym stopniu niwelujemy skutki niepełnosprawności. 
Wykorzystujemy w tym celu możliwość widzenia inaczej niż jedynie wzrokiem. Zastępujemy 
go innymi zmysłami. Razem z intuicją, możliwością odgadywania, analizą otoczenia, wyko-
rzystywaniem nabytego doświadczenia życiowego, nazywamy to „trzecim okiem”. Dzięki 
niemu widzimy coraz więcej. Dzięki rozwojowi technologii oraz zmianie podejścia do kwe-
stii percepcji zróżnicowanych bodźców możemy uczyć także osoby widzące, że również one 
mogą widzieć jak niewidomi – pozawzrokowo. Podczas Konferencji REHA (zarówno finalnej 
w Warszawie, jak i regionalnych w stolicach 16 polskich województw) prezentujemy te możli-
wości. Coraz głośniej słyszymy słowa uznania. Koncepcja widzenia na różne sposoby zdoby-
wa poklask. Jak się okazuje, jest nieodzowna dla osób niewidomych, ale także fascynująca dla 
osób pełnosprawnych.



Korzystając ze wsparcia zaangażowanych instytucji i osób podczas spotkania finalnego 
w stolicy i Konferencji REHA, która jest jego najważniejszym elementem, organizujemy m.in.:

•	 Wiele atrakcji o zróżnicowanym charakterze, zarówno zamkniętym (wyłącznie dla pod-
opiecznych Fundacji), jak i otwartym - dla wszystkich zainteresowanych (większość atrakcji 
jest bezpłatna)

•	 5 dni wypełnionych zajęciami o charakterze integracyjnym ph.: „Świat dla wszystkich, 
a nie jedynie wybranych”

•	 4 noclegi dla ok. 800 podopiecznych Fundacji z kraju i zagranicy (noclegi i posiłki 
bezpłatne)

•	 Dwudniową konferencję ph.: „Widzieć więcej”, a w jej ramach:

Dzień 1: inauguracja konferencji, część oficjalna spotkania, uroczystości rocznicowe (35 lat 
Fundacji), uhonorowanie bohaterów Fundacji, rozstrzygnięcie Konkursu IDOL Fundacji, nasz 
Hyde Park 

Dzień 2: ok. 50 prelekcji i dyskusji panelowych w 7 blokach tematycznych

•	 Fascynujące koncerty

•	 Dwa wielkie turnieje: szachowy i w układaniu kostki Rubika

•	 Manifestację naszej społeczności ph.: „My widzimy Was, a Wy – czy widzicie nas?”

•	 Integracyjną grę terenową w Parku Agrykola

•	 Wystawę technologiczną i instytucjonalną „Accessibility EXPO 2026”

•	 Spektakl „Oswoić świat” Międzypokoleniowego Teatru Wspólnoty

•	 Wystawy tematyczne związane z dziedziną niwelowania skutków niepełnosprawności

i inne. 

Wielkie Spotkanie Niewidomych, 
Słabowidzących i ich Bliskich

Plan wydarzeń

I.	 12 – 13 września (Pałac Kultury i Nauki, Plac Defilad 1, sala Marmurowa i sala Goethego)	 
	 Turniej Szachowy „Szansa Chess Open Warsaw 2026”

	 12 września: 10:00–17:00

	 13 września: 10:00–15:30

II.	 13 września: rano (wybrane miejsca w centrum 16 stolic województw)



	 Zbiórki wojewódzkich grup podopiecznych Fundacji i wspólny wyjazd do Warszawy  
	 na Konferencję REHA (W drodze atrakcje przygotowane przez tyflospecjalistów oraz  
	 przekazanie informacji organizacyjnych o pobycie w Warszawie)

III.	 13 września: 17:00–20:00 (Park Agrykola)

	 „Welcome everyone” – integracyjne spotkanie naszej społeczności z mieszkańcami  
	 Warszawy: konkursy, koncerty, catering

	 Koncert Piotra Leszegi, Moniki Hiszpańskiej i zespołu Cheap Tobbaco

IV.	 14 września: 9:30–10:00 (Sejm RP, ul. Wiejska 4/6/8)

	 Manifestacja ph.: „My widzimy Was, a Wy – czy widzicie nas?”

	 Odczytanie postulatów naszej społeczności i wolne głosy zebranych podopiecznych  
	 Fundacji

V.	 14 września - 11:00-13:00 (Pałac Kultury i Nauki, aula nr 817 na ósmym piętrze)

	 Konferencja inicjująca projekt „Razem w różnorodności - młody obywatel w świecie  
	 mediów i informacji”

VI.	 14 września - 11:00-13:00 (Park Agrykola)

	 „OLIMPIADA SZANSY” – integracyjna gra terenowa z nagrodami z udziałem podopiecznych 
	 Fundacji i mieszkańców Warszawy

VII.	 14 września: 14:00–19:00 

	 Zajęcia rehabilitacyjne, spotkania integracyjne ph.: „Jesteśmy razem” 

	 (Weryfikacja dostępności obiektów użyteczności publicznej w Warszawie i okolicy:  
	 uczelni, szkół, muzeów, bibliotek, teatrów, kin, innych instytucji kultury, obiektów  
	 sportowych, transportu publicznego i handlowych)

VIII.	 15 września: 18:00–19:30 (Pałac Kultury i Nauki, aula nr 817 na ósmym piętrze)

	 Spektakl „Oswoić świat” Międzypokoleniowego Teatru Wspólnoty (spektakl dostępny,  
	 mulitisensoryczny) - na podstawie „Małego Księcia” Antoine`a de Saint-Exupéry`ego  
	 i rozmowa z jego twórcami i aktorami

IX.	 15 – 16 września (Centrum Nauki Kopernik)

	 XXIV edycja Międzynarodowej Konferencji REHA FOR THE BLIND IN POLAND - agenda  
	 Konferencji:

	 15 września (wtorek) - sala konferencyjna (przekaz do sali audytoryjnej CNK oraz  
	 transmisja internetowa; relacja w języku polskim i angielskim)

	 9:00-9:50 Rejestracja gości 

	 9:50 Komunikaty organizacyjne

	 9:57 Hymn naszej społeczności „Widzieć więcej”

	 10:00 Oficjalne otwarcie - Hymn Rzeczpospolitej Polskiej

	 10:05 Wystąpienia gości specjalnych



	 10:30 Referat przewodni pt. „Widzieć więcej” 

	 10:40 „Fundacja w Polsce i na świecie” – historia i idee (zdjęcia i film) 

	 11:00 35-lecie Fundacji – nasi Bohaterowie i IDOLE Specjalni

	 11:30 Finał konkursu IDOL 2026: regiony, kraj, świat

	 12:00 Panel dyskusyjny „Hyde Park - porozmawiajmy bez cenzury”

	 12:30 Zaproszenie na koncerty „Mazovia stage” i wystawę „Accessibility EXPO 2026”

16 września (środa) 

(Centrum Nauki Kopernik)

7 bloków merytorycznych: panele dyskusyjne, wykłady, prezentacje, warsztaty

9:00-14:15 Blok A: „Warsaw Vision – Miasto przyjazne dla niewidomych”  
(sala audytoryjna)

	 technologia w każdym domu, szkole, zakładzie pracy i w ich otoczeniu

	 Patronat: Rafał Trzaskowski - Prezydent m.st. Warszawy 

	 9:00 Rejestracja gości

	 10:00-10:15 Otwarcie konferencji 

	 10:15-11:00 Panel I: Dostępność w Polsce - koordynatorzy dostępności, przedstawiciele  
	 administracji publicznej, eksperci

	 11:00-12:00 Panel II: Mobilność bez barier – dobre praktyki na świecie - panel  
	 międzynarodowy

	 12:00-12:20 Przerwa kawowa

	 12:20-13:10 Panel III: Innowacje społeczne i nauka - przedstawiciele organizacji 
	 społecznych i środowiska akademickiego

	 13:10-14:15 Panel IV: Spotkanie Wschód–Zachód „Jesteśmy razem” - panel  
	 międzynarodowy

	 14:15-15:00 Poczęstunek i networking

9:00-14:15 Blok B: „Zdrowie, możliwości, dostępność” (sala konferencyjna I)

	 Patronat: Adam Struzik – Marszałek Województwa Mazowieckiego

	 9:00-9:05 Wprowadzenie

	 9:05-9:20 Michał Bogocz – Neuropatia

	 9:20-9:40 Michał Bogocz – Jaskra



	 9:45-10:25 Michał Bogocz – dyskusja 

	 10:30-10:50 Mgr inż. Paweł Laskowski - Uwzględnianie potrzeb osób z niepełnospraw- 
	 nościami przy projektowaniu atrakcji w parkach rozrywki (także kolejek górskich)

	 10:50-11:10 Anna Koperska - Długowieczność – nauka i praktyka. Podejście holistyczne

	 11:15-14:15 Blok „Zdrowie” zorganizowany przez Instytut Medycyny Doświadczalnej  
	 i Klinicznej im. M. Mossakowskiego Polskiej Akademii Nauk 

	 11:15-11:20 Mgr Dorota Seidler - Wprowadzenie

	 11:20-11:55 Prof. Alina Kuryłowicz - Czy jesteśmy bezbronni wobec pandemii otyłości?

	 12:00-12:40 Prof. Anna Sarnowska - Jak styl życia wpływa na starzenie się mózgu

	 12:45-13:25 Doktor Anna Barczak - Neuropsychologia translacyjna w XXI wieku – od  
	 testów poznawczych do spersonalizowanej opieki nad pacjentem

	 13:30-13:50 Prof. Agnieszka Pawlak „Jak redukować ryzyko sercowo-naczyniowe takie  
	 jak zawał serca i udar mózgu”

	 13:50-14:15 Prof. Edward Franek „Co cukrzyca ma wspólnego z ospą?”

9:00-11:10 Blok C: „Edukacja, nauka i kultura sposobem na osiąganie sukcesów”  
(sala konferencyjna II)

	 Patronat: prof. dr hab. Alojzy Z. Nowak - Rektor Uniwersytetu Warszawskiego

	 9:00-9:40 Dorota Filipiuk – Jak efektywnie się uczyć? Zasoby ukryte w umyśle

	 9:45-10:05 Dr inż. Mateusz Macałka - Równe szanse w dostępie do edukacji akademickiej

	 10:05-10:25 dr Tomasz Kozłowski (trener kompetencji społecznych) – Od przetrwania  
	 do sprawczości – czego nie uczy edukacja?

	 10:30-11:10 Andrzej Byszewski - Asystencja New Tech w służbie łamania barier dla osób  
	 o szczególnych potrzebach

11:15-12:40 Blok D: „Sprawni i aktywni – o turystyce, sporcie oraz zdrowiu fizycznym 
i psychicznym” (sala konferencyjna II)

	 11:15-11:35 Adrian Sierociuk - Niemożliwe nie istnieje – czego nauczyła mnie wspólna  
	 wyprawa z Karolem Kowalskim

	 11:35-11:55 Przemysław Świercz - Życie jest w głowie… nie w nogach

	 12:00-12:20 Wojciech Stefaniak - Centrum Adaptowanej Aktywności Fizycznej

	 12:20-12:40 Weronika Tomczyk - Sport osób z niepełnosprawnością i półkolonia  
	 adaptowana



12:45-14:15 Blok E: „Dźwięki i muzyka – antidotum na deficyt widzenia” (sala konferencyj-
na II)

	 12:45-13:25 Dr Tomasz Soczek - Kształcenie osób z niepełnosprawnością wzroku  
	 w zakresie gry na organach kościelnych

	 13:30-14:15 Helena Jakubowska (Towarzystwo Muzyczne im. Edwina Kowalika) -  
	 Nowoczesne techniki dla muzyków z dysfunkcją wzroku 

9:00-11:10 Blok F: „Nie widzisz, to dotknij!” (sala konferencyjna III)

	 9:00-9:40 Jakub Wabiński - Międzynarodowa platforma wymiany wiedzy z zakresu  
	 grafiki dotykowej

	 9:45-10:25 Ania Bocheńska-Wiatr - Kolacja w całkowitej ciemności: doświadczenie  
	 zmysłowe w świecie gastronomii

	 10:30-11:10 Tudor Scripor (Rumunia) - Od Dotyku do Koloru: Jak Działa Rewolucyjny  
	 Alfabet Scripora

	 11:15-11:35 Anna Wesołowska - Czy trzeba widzieć, żeby mieć styl? Czego osoby  
	 niewidome nauczyły mnie o modzie

11:40-14:15 Blok G: „My i nasze państwo” (sala konferencyjna III)

	 11:40-11:55 Marta Lorczyk - Aktywny udział osób z niepełnosprawnościami w tworzeniu  
	 prawa - jak zabierać głos na komisjach sejmowych i dlaczego warto to robić

	 12:00-12:20 Łukasz Krasoń 

	 12:20-12:40 Anna Wróblewska - Widoczni w polityce - nasze prawa w praktyce

	 12:45-13:05 Maja Nowak - Od teorii do praktyki: jak systemowo wdrażać dostępność  
	 w 2026 roku? - o usuwaniu realnych barier w relacji obywatel - urząd

	 13:05-13:25 Mgr Bartosz Romowicz - Prawo a ułatwienia dla osób ze szczególnymi  
	 potrzebami zdrowotnymi

	 13:30-14:15 Przemysław Żydok - Halo, galo, co z obiecanym Narodowym Programem  
	 Zatrudnienia Osób Niepełnosprawnych?!

X.	 15 września: 13:00-15:30 (Centrum Nauki Kopernik)

	 Część artystyczna Spotkania: Mazovia Stage:

	 13:00-13:40 „Muzyka na poważnie” - koncert muzyki klasycznej (sala audytoryjna)

	 14:00-14:30 „Muzyka nie zna granic” - koncert zespołu Alternatywne Spojrzenie (sala  
	 konferencyjna)

	 14:50-15:30 Ambitny pop - koncert Karoliny Charko (sala konferencyjna)

XI.	 15 września: 12:00-15:00 (Centrum Nauki Kopernik)



	 Wystawy towarzyszące Konferencji:

•	 Warsaw Vision

•	 Historia Fundacji Szansa – Jesteśmy Razem (Szansa dla Niewidomych)

•	 Wydawnictwo Trzecie Oko

•	 Świat dotyku i dźwięku

XII.	 15-16 września (Pałac Kultury i Nauki, Plac Defilad 1, Sala Ratuszowa)

Accessibility EXPO 2026 – wystawa technologiczna, prezentacja produktów i usług dla osób  
	 ze szczególnymi potrzebami, działalność instytucji i OPP.

W programie: konsultacje rehabilitacyjne, psychologiczne, okulistyczne, wizaż, motywacja, 
	 nauka, spotkania z przedstawicielami firm, szkół, uczelni, organizacji OPP oraz gośćmi  
	 z zagranicy.

	 15 września: 12:00-19:00

	 16 września: 12:00-18:30

XIII.	 16 września: 15:00 

	 Spacer edukacyjny - warsztaty z wykorzystaniem aplikacji NawiGo

XIV.	 16 września: 16:00-19:00 (Centrum Nauki Kopernik, sala konferencyjna)

	 Atrakcje towarzyszące Konferencji: konkursy, turnieje, dodatkowe wystąpienia

XV.	 17 września: 10:00 (Kościół NMP ul. Klasyków 21/23)

	 Msza Święta w intencji niewidomych, słabowidzących i ich bliskich w Polsce i na całym  
	 świecie

	 Warszawska Białołęka – o tej mało znanej dzielnicy stolicy opowie Bartłomiej Włodkowski

XVI.	 17 września: 11:20-13:30 (Dziki Zakątek, ul. Chlubna 1)

	 Finał spotkania: „35 lat budowania świata dla wszystkich” – koncert, konkursy, poczęstunek.

	 Koncert kwartetu Natalii Kwiatkowskiej

XVII.	 17 września (po południu)

	 Zwiedzanie obiektów kultury, m.in. muzealnych w drodze powrotnej do domu

XVIII.	 3 października (Pałac Kultury i Nauki, Plac Defilad 1, Sala Starzyńskiego)

	 Turniej w układaniu kostki Rubika Szansa Cubing Open Warsaw 2026.

Jak widać, nie wszystkie szczegóły dotyczące przedstawionego planu są ustalone. Na tym eta-
pie trudno się spodziewać, by na przykład prelegenci potwierdzili swoją obecność i tematy wy-
stąpień. Powyższa lista wydarzeń nie jest zatem kompletna i ostateczna. Co roku nawet w przed-
dzień spotkania REHA akceptujemy kolejne interesujące propozycje. Uważamy, że w ten sposób 
wykazujemy staranność i dbałość o gości. Nie musimy bardziej formalizować naszej organizacji 



- spotkań i konferencji, zamiast tego bierzemy pod uwagę aspekt proponowania uczestnikom jak 
najciekawszych atrakcji.

Przedstawiony plan prezentuje jak jednoczyć naszą społeczność i jak promować nowoczesne 
podejście do procesu usprawniania i integrowania osób z niepełnosprawnością wzroku z inny-
mi. Podczas REHA wszyscy mogą być razem - od wielu lat nam się to udaje. Często się okazuje, 
najbardziej podczas takich spotkań, że osoby z niepełnosprawnością są bardziej sprawne od tzw. 
osób pełnosprawnych. Ci drudzy także borykają się z różnymi problemami. Mamy nadzieję, że 
REHA będzie interesująca dla wszystkich i zachęci do kontaktu z nami nie tylko przy okazji spek-
takularnych wydarzeń, lecz na co dzień. Wszystko dla naszych sympatyków, szczególnie w okre-
sie celebrowania 35-lecia naszej Fundacji.




